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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Farmakologia kliniczna

Kod przedmiotu* FmK/E
E%%%é:}%g??ﬁ;un ok Kolegium Nauk Medycznych, Uniwersytet Rzeszowski
Nazwa jednostki

realizujacej przedmiot

Zaklad Farmakologii Doswiadczalnej i Klinicznej

Kierunek studiow Lekarski

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Profil Ogolnoakademicki

Forma studiow stacjonarne i niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow | V rok (semestr 9)

Rodzaj przedmiotu Obowiazkowy

Jezyk wykladowy Polski

Koordynator prof. dr hab. n. med. Piotr Tutka

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej / 0s6b
prowadzacych

prof. dr hab. n. med. Piotr Tutka
prof. dr hab. Tomasz Pawinski

dr n. farm. Karol Wroblewski

dr inz. Bozena Czubat

dr Kamil Jurowski

lek. Krzysztof Kiper

mgr farm. Patrycjusz Kolodziejczyk
mgr farm. Piotr Bernat

* ~opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
() Wykt | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. VAN Prakt. (jakic?) ECTS
9 10 20 2

1.2. Sposob realizacji zajec
zajecia w formie tradycyjnej
zaj¢cia w Centrum Symulacji Medycznej

L1 zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) - EGZAMIN




2.WYMAGANIA WSTEPNE

roku.

Podstawy wiedzy z zakresu anatomii, fizjologii, biochemii, mikrobiologii i1 patologii,
farmakologii oraz pierwszej pomocy.
Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje w/w przedmiotow wg programu studiow I, 11, I1I, IV

3. CELE, EFEKTY KSZTALCENIA, TRESCI PROGRAMOWE I STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

C1 Uzyskanie wiedzy na temat planowania i monitorowania racjonalnej farmakoterapii
chorob 1 standw chorobowych z uwzglednieniem farmakokinetyki, farmakodynamiki i
farmakoekonomiki poszczegdlnych grup lekdw.

C2 Uzyskanie umiejg¢tnos$ci monitorowania bezpieczenstwa farmakoterapii. Nabycie
wiedzy 1 umiejetnosci rozpoznawania i wlasciwego reagowania w sytuacjach dziatan
niepozadanych i toksycznych lekdw.

C3 Uzyskanie podstawowej wiedzy na temat odrebnosci farmakoterapii dzieci, 0s6b w
wieku podesztym, kobiet w ciazy i pacjentdéw z uszkodzeniem watroby oraz nerek i
umiej¢tnosci modyfikacji dawek lekow w tych stanach

zwigzanych z badaniami klinicznymi lekow.

C4 Uzyskanie wiedzy na temat interakcji pomiedzy lekami ze szczegolnym naciskiem na
zjawisko polipragmazji.

C5 Nabycie umiejetnosci dostosowania mozliwosci terapeutycznych (wynikajacych z
mechanizmoéw dziatania lekéw) do proceséw patologicznych zachodzgcych w
organizmie.

Co6 Ksztatltowanie postawy studenta do wykorzystania wiedzy o lekach w praktyce
kliniczne;j.

Cc7 Uzyskanie umiejetnosci indywidualizacji leczenia farmakologicznego w okreslonych
sytuacjach klinicznych.

C8 Nabycie wiedzy dotyczacej zagadnien formalno-prawnych 1 problemoéw etycznych

C9 Nabycie umiej¢tnosci analizy wynikéw badan naukowych.

3.2 EFEKTY KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU/ MODULU (WYPEENIA KOORDYNATOR)

Tre$¢ efektu ksztalcenia zdefiniowanego dla przedmiotu Odniesienie do
EK ( efekt (modutu) efektow
ksztalcenia) _ . . kierunkowych
Student, ktory zaliczy modul: (KEK)
EK 01 zna glowne me.chamzm'y d21'alan.1a lekow oraz ich przemiany C.W35.
- w ustroju zalezne od wieku i ptei
EK 02 okresla vypiyw’ procesow chorobowych na metabolizm i C.W36.
- eliminacj¢ lekow,
zna podstawowe zasady farmakoterapii, potrafi planowac i
EK 03 monitorowa¢ farmakoterapi¢ chorob i stanow chorobowych z C.W37
- uwzglednieniem farmakokinetyki, farmakodynamiki i ' '
farmakoekonomiki poszczegdlnych grup lekow




przeprowadza analiz¢ dziatan niepozadanych lekow, w tym

EK_04 wynikajacych z ich interakcji, C.W38.
rozumie problem lekoopornosci, w tym lekoopornosci
EK_05 wielolekowej C.W39.
proponuje indywidualizacj¢ obowigzujacych wytycznych
EK 06 terapeutycznych oraz inne metody leczenia wobec E.UI8
nieskutecznosci albo przeciwwskazan do terapii standardowe;j
zna wskazania do badan genetycznych przeprowadzanych w
EK_07 celu indywidualizacji farmakoterapii, C.W40.
dobiera leki w odpowiednich dawkach w celu korygowania
EK 08 zjawisk patologicznych w ustroju 1 w poszczegodlnych C.Ul4.
narzadach,
zna 1 rozumie zasady postgpowania terapeutycznego w
EK_09 przypadku najczestszych chordb dzieci E.W3.
zna 1 rozumie zasady postgpowania terapeutycznego w E.W7.
EK 10 odniesieniu do najczestszych choréb wewngtrznych u 0sob
dorostych
EK 11 zna i rozumie podstawowe zasady farmakoterapii choréb osob E.W10.
- w wieku podesztym
EK_12 wymienia wskazania do wdrozenia terapii monitorowangj E.W40.
EK 13 definiuje podstawowe pojecia farmakoekonomiczne E.W4l.
postuguje si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami
EK_14 danych o produktach leczniczych, c.ul7.
EK 15 rozpoznaje objawy lekozalezno$ci i proponuje postgpowanie EU19
- lecznicze, ' )
interpretuje  charakterystyki farmaceutyczne produktow
EK 16 leczniczych oraz krytycznie ocenia materiaty reklamowe E.U31.
dotyczace lekow,
EK 17 posiada umiejetno$¢ pracy zespotowej przy planowaniu K01
- terapii
EK 18 aktywnie dyskutuje na tematy zwigzane z dziataniem lekow 1 K04

ich zastosowaniem w terapii

3.3 Tresci programowe

A. Problematyka seminariow

Tres$ci merytoryczne

1. Rola farmakologa klinicznego w procesie leczenia. Przedrejestracyjny system badan lekow.

Farmakoekonomiczne aspekty terapii.

2. Farmakokinetyka lekow.

3. Zasady 1 odmienno$ci farmakoterapii u dzieci 1 0s6b w podesztym wieku.




4. Zasady i odmiennos$ci farmakoterapii u kobiet w cigzy, w niewydolnosci nerek 1 watroby.

5. Dziatania niepozadane lekow i zasady porejestracyjnego nadzoru nad bezpieczenstwem
lekoéw. Klinicznie istotne niepozgdane interakcje migdzy lekami oraz migdzy lekami a
suplementami i pozywieniem.

6. Zasady farmakoterapii bolu.

7. Zasady farmakoterapii wybranych choréb uktadu sercowo-naczyniowego cz. I (ze
szczegOlnym uwzglednieniem nadcisnienia tgtniczego, choroby niedokrwiennej serca i stanow
naglacych w kardiologii) (cz. ).

8. Zasady farmakoterapii wybranych chorob uktadu sercowo-naczyniowego cz. I (ze
szczegblnym uwzglednieniem nadcisnienia t¢tniczego, choroby niedokrwiennej serca i stanow
naglacych w kardiologii) (cz. II).

9. Zasady farmakoterapii astmy oskrzelowej, przewleklej obturacyjnej choroby pluc i
wybranych schorzen o podtozu alergicznym.

10. Zasady chemioterapii najczgstszych zakazen. Racjonalna antybiotykoterapia.

11. Zasady leczenia wybranych schorzen hormonalnych (ze szczegdlnym uwzglednieniem
cukrzycy I 1 I oraz choréb tarczycy) (cz. I).

12. Zasady leczenia wybranych schorzen hormonalnych (ze szczegdlnym uwzglednieniem
cukrzycy I i II oraz chordb tarczycy) (cz. II).

13. Zasady farmakoterapii wybranych schorzen psychicznych (ze szczegdlnym
uwzglednieniem chorob afektywnych 1 schizofrenii). Uzaleznienia od srodkow
psychoaktywnych.

14. Wybrane aspekty leczenia farmakologicznego nowotworow.
15. Badania kliniczne — aspekty praktyczne (cz. I).

16. Badania kliniczne — aspekty praktyczne (cz. II).

17. Terapia monitorowana.

18. Zasady farmakoterapii zatru¢ ostrych i przewlektych (cz. I).
19. Zasady farmakoterapii zatru¢ ostrych i przewlektych (cz. II).

20. Zaliczenie koncowe.

B. Problematyka ¢wiczen

Tresci merytoryczne

1. Zasady farmakoterapii w chorobach uktadu moczowego. Odrebnosci farmakoterapii
u pacjentow z uszkodzeniem czynnosci nerek.
2. Wybrane aspekty praktyczne terapii monitorowane;.

3. Wybrane aspekty praktyczne farmakoterapii zakazen.

4. Wybrane aspekty praktyczne terapii cukrzycy.

5. Wybrane aspekty praktyczne leczenia farmakologicznego nadcisnienia t¢tniczego.
6. Analiza przypadkow 1 sytuacji klinicznych zwigzanych z bezpieczenstwem stosowania lekow
(cz. I).

7. Analiza przypadkow i sytuacji klinicznych zwigzanych z bezpieczenstwem stosowania lekow




(cz. II).

(cz. )

(cz. II).

10. Najczestsze btedy lekarzy w zakresie farmakoterapii.

8. Analiza przypadkdéw i scenariuszy klinicznych dotyczacych nieprawidlowej farmakoterapii

9. Analiza przypadkoéw i scenariuszy klinicznych dotyczacych nieprawidlowej farmakoterapii

3.4 Metody dydaktyczne

Seminaria: Wyklad problemowo-informacyjny z prezentacja multimedialng z uwzglednieniem
metod ksztalcenia na odleglosc.
Cwiczenia: Praca w grupach. Rozwiazywanie zadan i probleméw klinicznych. Dyskusja. Analiza
przypadkow klinicznych. Wykonywanie doswiadczen. Planowanie eksperymentow. Formatowanie i
analiza probleméw badawczych. Praca z baza danych. Przygotowanie prezentacji. Uczestnictwo w
naukowych projektach badawczych.

4. METODY I KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektéw ksztalcenia

Metody oceny efektow ksztatcenia Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych (s,

projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) ¢w, )
EK 01 odpowiedz ustna, zaliczenie pisemne s, Cw
EK 02 odpowiedz ustna, zaliczenie pisemne S, Cw
EK 03 odpowiedz ustna, zaliczenie pisemne s, Cw
EK 04 odpowiedz ustna, zaliczenie pisemne s, Cw
EK 05 odpowiedZ ustna cw
EK 06 odpowiedZ ustna ¢w
EK 07 odpowiedz ustna, zaliczenie pisemne s, Cw
EK 08 odpowiedz ustna, zaliczenie pisemne cw
EK 09 odpowiedz ustna, zaliczenie pisemne S,Cw
EK 10 odpowiedz ustna, zaliczenie pisemne s Cw
EK 11 odpowiedz ustna, zaliczenie pisemne S, CW
EK 12 odpowiedZ ustna s,tw
EK 13 odpowiedz ustna, zaliczenie pisemne ]
EK 14 odpowiedz ustna, zaliczenie pisemne cw
EK 15 odpowiedz ustna, zaliczenie pisemne S, CW
EK 16 odpowiedZ ustna w
EK 17 obserwacja w trakcie zajeé cw
EK 18 odpowiedz ustna, obserwacja w trakcie zajeé ¢w

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

L Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest:

- Obecnos¢ na wszystkich formach zajec jest obowigzkowa.




- wykazanie si¢ wiedzg i umiej¢tno$ciami co najmniej na poziomie dostatecznym w zakresie
materiatu obowiazujgcego zgodnie z programem (patrz tresci merytoryczne)

- wykazanie si¢ umiej¢tnosciami krytycznej analizy przyswojonych informacji i zastosowania
wiedzy farmakologicznej w kontakcie z pacjentem

- uzyskanie co najmniej dostatecznej oceny z egzaminu

Ocena z zaliczenia semestru bedzie stanowila wypadkowa wszystkich efektow ksztatcenia tzn.
wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji spolecznych studenta i bedzie opierata si¢ na wewnetrznym

regulaminie.

1L Szczegbdlowe kryteria oceniania:

Na dane ¢wiczenie obowigzuje materiat z biezacego i poprzedniego ¢wiczenia. Material moze
by¢ sprawdzany w formie ustnej i/lub pisemnej (o formie decyduje prowadzacy). Student moze
odpowiada¢ ustnie lub pisemnie. Niezaliczenie tematu jest jednoznaczne z niezaliczeniem
¢wiczen.

A. Egzamin

Egzamin koncowy odbedzie si¢ po zakonczeniu 9 semestru. Warunkiem przystapienia do
egzaminu jest zaliczenie ¢wiczen. Egzamin koncowy bedzie mial charakter testu potaczonego z
analizg przypadkow klinicznych i bgdzie sprawdzat wiedz¢ i umiej¢tnosci nabyte w trakcie
seminariow, ¢wiczen i samoksztalcenia. Test jednokrotnego wyboru (pi¢¢ odpowiedzi, jedna
prawidlowa), bedzie sktadat si¢ ze 40 pytan i razem z analiza przypadkow begdzie trwat 60
minut. Za kazda poprawna odpowiedz na pytanie testu student otrzyma 1 punkt. Za kazdy
przypadek student moze uzyska¢ maksymalnie 3 lub 4 punkty — w sumie 10 punktdw.
Kryterium zaliczenia testu bedzie udzielenie poprawnych odpowiedzi na co najmniej 60%
catkowitej liczby punktow.

Oceny z egzaminu beda ksztaltowaly sie nastepujaco:

ponizej 30 punktow — niedostateczny (2,0)
30-33 punkty — dostateczny (3,0)

34-37 punktéw — dos¢ dobry (3,5)

38-41 punktoéw — dobry (4,0)

42-45 punktow — ponad dobry (4,5)

46-50 punktow — bardzo dobry (5,0)

Nieusprawiedliwiona nieobecno$¢ na egzaminie skutkuje otrzymaniem oceny niedostateczne;j
(2,0). Student nieobecny podczas egzaminu z przyczyn usprawiedliwionych bedzie miat
mozliwo$¢ przystgpienia do egzaminu w sesji poprawkowej 1 bedzie on traktowany jako
pierwszy termin. Forma egzaminu w sesji poprawkowej bedzie okreslona przez Kierownika
Zaktadu.

Student, ktory nie zaliczy semestru i/lub nie otrzyma co najmniej dostatecznej oceny z
zaliczenia koncowego nie uzyska zaliczenia przedmiotu (ocena niedostateczna)

B. Ocena umiejetnosci:




- ocena 5,0:

Samodzielne przeprowadzenie ukierunkowanego wywiadu i badania fizykalnego.

Precyzyjny opis stanu somatycznego,

Samodzielne rozwigzywanie ztozonych i trudnych zadan diagnostycznych i
terapeutycznych,

Réznicowanie jednostek klinicznych,

Samodzielne wykonywaniu umiej¢tnosci praktycznych.

Prezentuje nienaganng postawg¢ etyczng w relacjach z pacjentem i personelem

- ocena 4,5

Samodzielne przeprowadzenie ukierunkowanego wywiadu i badania fizykalnego.
Precyzyjny opis stanu somatycznego,

Samodzielne rozwigzywanie podstawowych i ztozonych zadan diagnostycznych i
terapeutycznych,

Réznicowanie jednostek klinicznych,

Samodzielne wykonywaniu umiej¢tnosci praktycznych

Prezentuje prawidlowa postawe etyczng w relacjach z pacjentem i personelem

- ocena 4,0

Samodzielne przeprowadzenie ukierunkowanego wywiadu i badania fizykalnego.
Precyzyjny opis stanu somatycznego,

Samodzielne rozwigzywanie podstawowych zadan diagnostycznych i terapeutycznych,
Roéznicowanie podstawowych jednostek klinicznych,

Samodzielne wykonywaniu umiej¢tnosci praktycznych.

Prezentuje prawidtowg postawe etyczng w relacjach z pacjentem i1 personelem

- ocena 3,5

Samodzielne przeprowadzenie ukierunkowanego wywiadu,

W trakcie badania fizykalnego konieczna niewielka pomoc nauczyciela,

Precyzyjny opis stanu somatycznego,

Samodzielne rozwigzywanie podstawowych zadan diagnostycznych i terapeutycznych,
Réznicowanie podstawowych jednostek klinicznych,

Przy wykonywaniu umiegj¢tnosci praktycznych wymaga ukierunkowania nauczyciela
Prezentuje prawidlowa postawe etyczng w relacjach z pacjentem. Ma trudnos$ci w relacjach
z zespotem terapeutycznym.

- ocena 3,0

Samodzielne przeprowadzenie ukierunkowanego wywiadu,

W trakcie badania fizykalnego konieczna pomoc nauczyciela,

Nie precyzyjny opis stanu somatycznego,

Samodzielne rozwigzywanie podstawowych zadan diagnostycznych i terapeutycznych,
Przy wykonywaniu umiejetno$ci praktycznych wymaga ukierunkowania nauczyciela.
Prezentuje prawidlowa postawe etyczna w relacjach z pacjentem. Ma trudno$ci w relacjach
z zespotem terapeutycznym.

C. Ocena kompetencji spolecznych:




- ocenianie ciggte przez nauczyciela (obserwacja)

- dyskusja w czasie zajeé

- opinie pacjentow, kolegow
5. CALKOWITY NAKLAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA
ZALOZONYCH EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci , .
aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace 30
z harmonogramu studiow
Inne z udzialem nauczyciela akademickiego 2
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny nickontaktowe — praca wilasna studenta 28
(przygotowanie do zaj¢¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 2
ECTS
* Nalezy uwzglednié, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego nakladu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy

zasady 1 formy odbywania
praktyk
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a takze podreczniki akademickie (wskazane przez nauczycieli) z zakresu
chordb wewnetrznych i farmakoterapii chordb.

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j



