Zatgcznik nr 1.5 do Zarzqdzenia Rektora UR nr12/2019

SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2022-2024

(skrajne daty)
Rok akademicki 2023/2024

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych, w
tym niewydolnos¢ oddechowa

Kod przedmiotu*

ZPP-OiENOdd

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk o Zdrowiu

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Instytut Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studiow

studia drugiego stopnia

Profil praktyczny

Forma studiow stacjonarna

Rok i semestr/y studiow | rok 1, sem. Il

Rodzaj przedmiotu B Zaawansowana praktyka pielegniarska
Jezyk wyktadowy Polski

Koordynator Mgr Ewa Ochat

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej [ osob
prowadzacych

Wyktady: Ewa Ochat

Cwiczenia: Ewa Ochat

* -opcjonalnie,zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS
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1.2. Sposab realizacji zajec
x zajecia w formie tradycyjne;j
L] zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez

oceny)




sem. Il wyktady zaliczenie bez oceny
sem. |l ¢wiczenia zaliczenie z oceng

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Student posiada wiedze: z zakresu pielegniarstwa i innych nauk medycznych, podstaw

teoretycznych pielegnowania i edukacji zdrowotnej, podstaw klinicznych najczestszych

schorzen uktadu oddechowego, zasad etyki i deontologii pielegniarskiej.

3.CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Przygotowanie studenta do udziatu w procesie diagnostyki, terapii, pielegnacji,
edukacji w chorobach przewlektych uktadu oddechowego w tym niewydolnosci

Ca
oddechowe
Co Przygotowanie studenta do interpretacji i rozumienia wiedzy z zakresu schorzen
uktadu oddechowego
C Przygotowanie studenta do planowania indywidualnej opieki pielegniarskiej wobec
3 pacjenta ze schorzeniami uktadu oddechowego
C Przygotowanie studenta do rozpoznawania problemoéw pielegnacyjnych pacjentéw ze
4 schorzeniami uktadu oddechowego.
Cs Przygotowanie studenta do wykonania i interpretacji badan czynnosciowych w

ukfadzie oddechowym

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do
EK (efekt ., L - . ,
. Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) .
kierunkowych *
Student zna i rozumie
EK_o1 PATOMECHANIZM, OBJAWY, DIAGNOSTYKE | POSTEPOWANIE B.W26.
PIELEGNIARSKIE W PRZEWLEKEEJ NIEWYDOLNOSCI ODDECHOWEJ;
EK_o2 TECHNIKE BADANIA SPIROMETRYCZNEGO; B.W27.
EK_o3 ZASADY | METODY PROWADZENIA EDUKACJI TERAPEUTYCZNEJ B.W32.
PACJENTA, JEGO RODZINY | OPIEKUNA W ZAKRESIE SAMOOBSERWACJI
| SAMOPIELEGNACJI W ASTMIE | PRZEWLEKEEJ OBTURACYJNEJ
CHOROBIE PLUC;
EK_o4 PATOMECHANIZM CUKRZYCY, ASTMY | PRZEWLEKEEJ OBTURACYJNEJ | B.W33.
CHOROBY PLUC ORAZ POWIKEANIA | ZASADY KOORDYNACJI DZIAEAN
ZWIAZANYCH Z PROWADZENIEM EDUKACJI TERAPEUTYCZNEJ
Student potrafi
EK-o05 WYKONYWAC BADANIA SPIROMETRYCZNE | INTERPRETOWAC ICH B.U3o0.
WYNIKJ;

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standarddw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




Student jest gotow do

EK_o6 FORMULOWANIA OPINII DOTYCZACYCH ROZNYCH ASPEKTOW K.o02
DZIALALNOSCI ZAWODOWE)J

| ZASIEGANIA PORAD EKSPERTOW W PRZYPADKU TRUDNOSCI Z
SAMODZIELNYM ROZWIAZANIEM PROBLEMU;

3.3Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Ocena podstawowych czynnosci uktadu oddechowego — wywiad pielegniarski

Udziat pielegniarki w procesie diagnostycznym uktady oddechowego w tym w badaniach
Czynnosciowych uktadu oddechowego

Patomechanizm wybranych chordb przewlektych uktadu oddechowego

Patomechanizm niewydolnosci oddechowej

Pielegnowanie pacjenta w chorobach przewlektych uktadu oddechowego w tym wniewydolnosci
ddechowe]

Problemy pielegnacyjne pacjentow w chorobach przewlektych u ktadu oddechowego i
ewydolnosci oddechowej

Zasady edukacji terapeutycznej w chorobach przewlektych uktadu oddechowego

B. Problematyka cwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne

Stawianie diagnoz pielegniarskich w chorobach przewlektych uktadu oddechowego i
niewydolnosci oddechowej.

Rozpoznanie problemdw pielegnacyjnych u chorych w chorobach przewlektych uktadu
oddechowego i niewydolnosci oddechowe;j.

Planowanie i realizacja planu opieki u pacjentéw w chorobach przewlektych uktadu
oddechowego i niewydolnosci oddechowej

Wskazowki edukacyjne dla pacjentéw w chorobach przewlektych uktadu oddechowego

3.4 Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjq multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtosc
Cwiczenia: analiza tekstow z dyskusjqg, metoda projektow(projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny), praca w grupach
(rozwigzywanie zadan, dyskusja),gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtosc

4. METODY | KRYTERIA OCENY



4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajed
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK_o01 TEST W
Ek_o2 TEST W
EK_o3 TEST wW
EK_o4 TEST wW
EK_osg OBSERWACJA PRACY STUDENTA | REALIZACJA PROJEKTU cw
EK_o06 OBSERWACJA PRACY STUDENTA | REALIZACJA ZLECONYCH cw
ZADAN

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyktad — zaliczenie bez oceny
pozytywna ocena z zaliczenia testowego tj. uzyskanie co najmniej 60% punktow z testu

pisemnego sktadajacego sie z 30 pytan jednokrotnego wyboru, przy zastosowaniu ponizszych
kryteriow oceniania:

5,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 93-100%
4,5 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 85-92%
4,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 77-84%
3,5 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 69-76%
3,0—student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 60%-68%
2,0 - student zaliczyt efekty uczenia sie ponizej 60%

Cwiczenia:
- obecno$¢ na ¢wiczeniach 100%
- uzyskanie pozytywnej oceny z pracy zaliczeniowej

1. Zaliczenie z oceng zleconego zadania

—Kryteria i zakres oceny pracy:

a. Zgodno$¢ tematu z trescig pracy (od 1-3 pkt.)

b. Okreslenie celu pracy samoksztatceniowej i zgodnos¢ z jej trescia (od 1-3 pkt.)

c. Adekwatno$¢ struktury pracy do tematu i celu (od 1-3 pkt.)

d. Jako$¢, aktualno$¢, adekwatno$¢ merytoryczna tresci pracy samoksztatceniowej (od 1-3 pkt.)
e. Zakres i charakter piSmiennictwa (od 1-3 pkt.)

f. Innowacyjnos¢ pracy samoksztatceniowej (od 1-3 pkt.)

g. Poprawnos¢ jezykowa (od 1-3 pkt.)

h. Walory estetyczne i redakcyjne pracy (od 1-3 pkt.)

Skala ceny pracy zaliczeniowej:
Punktacja: 0-17 pkt. — 2,0 (niedostateczny) 18 pkt. — 3,0 (dostateczny) 19 pkt. — 3,5 (dostateczny
plus) 20 pkt. — 4,0 (dobry) 21-22 pkt. — 4,5 (dobry plus) 23-24 pkt. 5,0 (bardzo dobry)




5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH

EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na
Forma aktywnosci . . L
zrealizowanie aktywnosci
GODZINY KONTAKTOWE 35
Godziny kontaktowe wynikajgce z harmonogramu studiow:
ZAJECIA TEORETYCZNE (WYKEADY, CWICZENIA, CWICZENIA/ CSM) 30
ZAJECIA PRAKTYCZNE[ ZAJECIA PRAKTYCZNE/ CSM -
PRAKTYKA ZAWODOWA -
CWICZENIA KLINICZNE -
Godziny kontaktowe poza harmonogramem studiow
(udziat w konsultacjach, zaliczeniach, egzaminie)
UDZIAt W KONSULTACJACH 3
UDZIAt W ZALICZENIACH, EGZAMINIE 2
GODZINY NIEKONTAKTOWE 15
WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - SAMOKSZTAECENIE -
GODZINY NIEKONTAKTOWE — PRACA WEASNA STUDENTA 15
(PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC, NAPISANIE REFERATU, PRZYGOTOWANIE DO
ZALICZEN, EGZAMINU)
SUMA GODZIN 50
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy

zasady i formy odbywania
praktyk

Student ma obowigzek odbycia i zaliczenia wszystkich
praktyk.

Podstawa organizowania ksztatcenia praktycznego dla
studenta jest umowa/ porozumienie pomiedzy Rektorem
Uczelni a Dyrektorem Zaktadu Pracy.

Przebieq realizacji praktyk podlega udokumentowaniu .

Nadzor nad przebiegiem realizacji ksztatcenia praktycznego
sprawuje koordynator praktyk.
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej
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