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SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2022-2024
(skrajne daty)
Rok akademicki 2022/2023

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych, w tym:
zaburzenia uktadu nerwowego

Kod przedmiotu*

ZPP —OIEZUNer

erizv\;\gJZZiZﬁtigunek Kolegium Nauk Medycznych
Nazyv a.Jedr.]OStk' . Instytutu Nauk o Zdrowiu
realizujacej przedmiot

Kierunek studiow pielggniarstwo

Poziom studiow studia drugiego stopnia
Profil praktyczny

Forma studiow stacjonarna

Rok i semestr/y studiow

rok I, semestr II

Rodzaj przedmiotu

Zaawansowana praktyka pielggniarska

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

dr n. 0 zdr. Anna Fafara

Imig 1 nazwisko osoby
prowadzacej / 0osob
prowadzacych

dr n. 0 zdr. Anna Fafara

* - opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1 Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS
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1.2. Sposéb realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjnej
[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z ocena, zaliczenie bez

oceny)




2.\WYMAGANIA WSTEPNE

Wiedza z anatomii, patologii, neurologii i pielegniarstwa neurologicznego, rehabilitacji
1 pielggnowania niepetnosprawnych.
Tresci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej, realizowanych na studiach I stopnia,

w tym: podstaw pielegniarstwa (identyfikacja poje¢ z zakresu pielggniarstwa, rozumienie funkcji
zawodowych pielegniarki, rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjentéw, rozumienie procesu
pielggnowania, jako metody pracy pielegniarki), badan fizykalnych (umiejgtnos¢
przeprowadzenie kompleksowego badania podmiotowego i przedmiotowego pacjenta, adekwatnie
do jego wieku, jako element gromadzenia informacji o stanie zdrowia podopiecznego)

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

C1l

Przygotowanie studenta do rozumienia i interpretowania opieki pielegniarskiej nad chorym
Z otgpieniem.

C2

Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci sprawowania opieki nad chorym w
roznych fazach otgpienia oraz wsparcia rodziny chorego.

Ksztattowanie postawy do sprawowania opieki nad chorym zgodnie z zasadami etyki
C3 | ogolnej i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta
z poszanowaniem i respektowaniem jego praw.

3.2 Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu

EK Odniesienie
(efek_t Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu .do cfektow
uczenia kierunkowych
si¢) !

Student zna i rozumie
EK_01 | zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu B.W52.
nerwowego, w tym chorobami degeneracyjnymi
Student potrafi
EK_02 | sprawowa¢ zaawansowang opieke pielegniarka nad pacjentem z B.U61.
zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi.
Student jest gotow do
EK_03 | formulowania opinii dotyczacych rdznych aspektow dziatalnosci K.02.
zawodowe] 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu;

3.3 TresSci programowe

A. Problematyka wykladu

Tresci merytoryczne

Zespoly otepienne — epidemiologia, etiopatogeneza, obraz kliniczny, diagnostyka otepienia.

Problemy pacjenta z rozpoznanym otg¢pieniem (choroba Alzheimera, otgpienie czotowo — skroniowe,
tepienie z cialami Lewy’ego, naczyniopochodne)

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzglednié réwniez efekty
uczenia sie ze standarddw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




Problemy pacjenta z fagodnymi zaburzeniami poznawczymi.

Wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w otgpieniach.

Zasady 1 metody edukacji opiekunow i chorych w zespotach otepiennych.

Zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych w opiece dlugoterminowej nad pacjentem z
rozpoznanym otepieniem.

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajeé¢
praktycznych

Tresci merytoryczne

Edukacja zdrowotna w chorobach neurodegeneracyjnych.

Opracowanie program edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekla uktadu nerwowego
(choroba Parkinsona).

Opracowanie szczegdlowych scenariuszy zaje¢ edukacyjnych prowadzonych metodg podajaca,
praktyczng i problemowa (burza mézgéw) w grupie chorych z rozpoznanym zespolem otgpiennym
(choroba Alzheimera, otgpienie czolowo — skroniowe, otgpienie z ciatami Lewy’ego).

Prowadzenie edukacji i dokonywani ewaluacji tego programu (pogadanka kontrolno-oceniajaca,
analiza wynikéw pracy metoda problemowa, obserwacja samodzielnej i1 grupowej pracy pacjenta
i rodziny, testy sprawdzajace).

3.4 Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacja multimedialna,

Cwiczenia laboratoryjne: analiza tekstow z dyskusja, metoda projektéw (projekt badawczy,
wdrozeniowy, praktyczny), praca w grupach (rozwigzywanie zadan, dyskusja), gry dydaktyczne,
metody ksztatcenia na odlegtos¢

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia si¢

Metody oceny efektow uczenia si¢ Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w,)
EK 01 test jednokrotnego wyboru W
EK 02, EK 03 | obserwacja w trakcie zaj¢¢, test jednokrotnego wyboru Cw

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Woyklad -zaliczenie z oceng

Czas trwania - 30 minut; liczba pytan zamknigtych (jednokrotnego wyboru) — 30.

Kryterium oceny: uzyskanie oceny pozytywnej z testu (udzielenie poprawnych odpowiedzi na
60% pytan tj. powyzej 17)

Punktacja — za kazde pytanie 1 punkt; max: 30 pkt - min: 18 pkt; ponizej — 18 niedostateczny
(2,0); 18-21 dostateczny (3,0); 22-23 plus dostateczny (3,5); 24-26 dobry (4,0); 27-28 plus
dobry (4,5); 29-30 bardzo dobry (5,0).

Kryteria oceny:

5,0 —student zaliczyt efekty uczenia si¢ na poziomie 93-100%

4,5 — student zaliczyt efekty uczenia si¢ na poziomie 85-92%

4,0 — student zaliczyt efekty uczenia si¢ na poziomie 77-84%




3,5 — student zaliczyt efekty uczenia si¢ na poziomie 69-76%
3,0 - student zaliczyt efekty uczenia si¢ na poziomie 60%-68%
2,0- student zaliczyt efekty uczenia si¢ ponizej 60 %

Cwiczenia laboratoryjne:

Obecnos¢ na ¢wiczeniach 100% (wg. listy obecnosci) i oceny z kolokwium koncowego (test
pisemny jednokrotnego wyboru 30 pytan) - kryterium uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie
poprawnych odpowiedzi na 60% pytan. Czas trwania zaliczenia — 30 minut; liczba pytan
otwartych i zamknietych - pytania jednokrotnego wyboru: 30. Punktacja — za kazde pytanie 1
punkt: max: 30 pkt - min: 18 pkt ; ponizej — 18 niedostateczny (2,0); 18-21 dostateczny (3,0);
22-23 plus dostateczny (3,5); 24-26 dobry (4,0); 27-28 plus dobry (4,5); 29-30 bardzo
dobry (5,0).

Kryteria oceny:

5,0 —student zaliczyl efekty uczenia si¢ na poziomie 93-100%

4,5 — student zaliczyt efekty uczenia si¢ na poziomie 85-92%

4,0 — student zaliczyt efekty uczenia si¢ na poziomie 77-84%

3,5 — student zaliczyt efekty uczenia si¢ na poziomie 69-76%

3,0 - student zaliczyl efekty uczenia si¢ na poziomie 60%-68%

2,0- student zaliczyt efekty uczenia si¢ ponizej 60 %

5. CALKOWITY NAKLAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA
ZALOZONYCH EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . ;.
zrealizowanie aktywnosci

GODZINY KONTAKTOWE
Godziny kontaktowe wynikajace z harmonogramu studiow:
ZAJECIA TEORETYCZNE (WYKELADY, CWICZENIA, CWICZENIA/ CSM) 25
ZAJECIA PRAKTYCZNE/ ZAJECIA PRAKTYCZNE/ CSM
PRAKTYKA ZAWODOWA
CWICZENIA KLINICZNE
Godziny kontaktowe poza harmonogramem studiow
(udzial w konsultacjach, zaliczeniach, egzaminie)
UDZIAL. W KONSULTACJACH 5
UDZIAL W ZALICZENIACH, EGZAMINIE 5
GODZINY NIEKONTAKTOWE
WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - SAMOKSZTALCENIE
GODZINY NIEKONTAKTOWE — PRACA WELASNA STUDENTA 15
(PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC, NAPISANIE REFERATU,
PRZYGOTOWANIE DO ZALICZEN, EGZAMINU)
SUMA GODZIN 50
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2
* Nalezy uwzglednié, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy -

zasady i formy odbywania praktyk -
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