
rllffi Spirometria
spirometrio - to badonie, podczas ktÓrego mierzy się objętość i pojemność
płuc. spirometrio okreśIa rezerwy wenĘlacyjne układu oddechowego'
Badanie jest niezbędne do rozpoznowanio i kontroli efektÓw leczenia
częstych chorÓb układu oddechowego: ASTMA i POCHP (Przewlekło
obturacyjno Choroba Płuc). Podpis osoby wykonującej bodonie

.r:w Zatrucie papierosami

Badanie mojqce na celu pomior poziomu tlenku węgla w płucoch. Ten trujqcy
gaz dostaje się do płucw efekcie biernego bqdź okĘwnego palenio'

aatw EKG
Elektrokordiogram (EKG) to podstawowe bodonie w diognostyce chorÓb
serco. Polego na rejestracji elektrycznej czynności mięśnio sercowego z
powierzchni klatki piersiowej. Umożliwio ocenę rytmu serca oraz licznych
zoburzeri.

Podpis osoby wykonującej badanie

Podpis osoby wykonujqcej bodanie

.JAW Pomiar ciśnlenia
tętniczego krwi

Podpis osoby wykonujqcej bodonie

Il:e ffj:?f!i[!s's[ii,''3lł'*,,:,7,:,"'
Wskoźnik kostkowo. ramienny to iloroz ciśnienia skurczowego mierzonego
na stopie do ciśnienia skurczowego na romieniu. Pamiaru dokonuje się
w przypadku podejrzenio niedokrwienio w pnebiegu choroby tętnic
obwodowych.

Wnik badonio:

Podpis osoby wykonujqcej bodonie

Termin badanio:

Termin badania:

Termin bodania:

Termin bodonia:

Wnik badanio:

llrtr Kolonoskopia
Kolonoskopia - bodanie wykonywane w kierunku wczesneoo wvkrvwgnia raka
ielitd arubego.
weżNe l l l god an i e wy kon ać mogq:
. osoby w wieku 50.65 lat bez objawÓw raka jelita grubego;
- osoby w wieku 40-65 lat bez objowÓw rako jelita grubego, ktÓre miaĘ
w rodzinie przynajmniej jednego krewnego pierwszego stopnia (rodzice,
rodze stwo, dzieci) z rakiem jelito grubego;
- osoby w wieku 25-65 lat pochodzqce z rodziny HNPCC lub FAP. W tym przypadku
ko n i e cz n e j est s ki e row a n i e ( potw i e rd ze n i e ) z Por o d n i G e n ety cz n ej.
* UWAGA! SzczegÓłowe informocje dotyczqce rejestrocji na bodonie znajduje się
na odwrocie,

ltrffi Mammografia
Mommografia - badaniewykonywonew kierunku wvkrvcio raka piersi.
Rak piersi jest nojczęściej Wstępujqcym nowotworem złośIiwym u kobiet.
stonowi około 20% wszystkich zochorowori na nowotwory złośliwe u Polek.

występuje częściej po menopouzie. Ryzyko zochorowanio wzrosto po 50 roku
życia.
wAżNElll Badanie wkonać mogq kobieĘ w wieku 50.69 lot (rocznikowo),
kÓre nie korrystaĘ z bodonia mammograficznego w ciqgu ostotnich
24miesięcy

rrrffi Cytologia
Cytologio - badanie wykonywone w kierunku Wkrycio raka szuiki mociat Rok
szyjki mocicy jest szÓstym, co do częstości, nowotworem u kobiet w Polsce -

stonowi 70,7 % nowotworÓw u kobiet. Rocznie ok. 7.700 kobiet umiera z tego
powodu.

wAfuEllt Program profilakĘki roka sryjki mocicy adresowony jest do kobiet
w wieku 25.59 lat, kÓre nie wykonaĘ bodonia cytologicznego w ciqgu
ostotnich 3 lot.

Podpis osoby wykonujqcej bodonie

Podpis osoby wykonujqcej bodonie

Podpis osoby wykonującej bodonie

llff :,

Wynik badonio:
Pomiar glukozy

WAZNE! No bodonie nalei zgłosić się na czczo!

llfr,.t'l
Wlnik badania:

Podpis osoby wykonujqcej bodonie

lel<orzo

Termin bodonia:

Termin bodonio,

Termin badania:

Termin bodonio:

Analiza składu cia|a

Anolizę skłodu cioło stosuje się w celu zbodonia zawortości
tluszczowej, mosy mięśniowej orozwody imasy kostnej

fermin konsultacji:



Ko n su lta cj e l eka rz..y..' specja I istÓw

Okulista
Badanie okulisĘczne z możliwościq doboru szkieł korekcyjnych.
Dodotkowo - 75% zniżki przy zakupie okularÓw w punkcie optycznym w
przychodni medycyny pracy przy ul. Dqbrowskiego j3 o.

Neurolog

Leka rz
Rodzinny

!!! Ważne informacje:

1. Badania ujęte w niniejszym kuponie wykonać można w Przychodni Specjalistycznej
Centrum Medycznego M EDYK przy ul. Szopena 1, w terminach:
-6grudnia2014r.,wgodzinach 8:00-16:00 CENTRUM CB
-13grudnia 2OL4r.,wgodzinach 8:00-16:00 MEDYCZNE V.

2. Przed badaniami wYmagana iest wcześniejsza rejestracja. Zarejestrować się

można dzwoniqc pod numer: 5L9 t77 880 do dnia 4 grudnia 2014r.

3. Do |ekarza rodzinnego zarejestrować się na|eży po wykonaniu wszystkich bqdź
wybranych bada izabraćzesobquzyskanewyniki.

4. Do wybranych badar{, naIeży się odpowiednio przygotować:
PoMlAR GtUKOZY - na badanie na|eży zgłosić się na czczo.
KotoNosKoPlA - jeże|i kwa|ifikujecie się Pa stwo do wykonania badania (według
kryteriÓw podanych na odwrocie), na|eży zarezerwować termin badania dzwoniqc
pod numer: 505 584 516 i uzyskać niezbędne informacje dotyczqce odpowiedniego
przygotowania się do badania.
WAżNE!!!
- NajpÓźniej tydzie przed p|anowanym badaniem kolonoskopowym na|eży zgtosić się
do przychodni cM MEDYK przy u|. Szopena ]' - eabinet 416, aby wypełnić ankietę oraz
pobrać preparaty niezbędne do prawidłowego przygotowania się do badania.
- |stnieje moż|iwość wykonania badania w znieczuIeniu za dodatkowq opłatq.

5. Badania sa bezpłatne i finansowane przez Centrum Medvczne MEDYK.
NFZ oraz Ministerstwo Zdrowia.

Podpis lekorzd

Termin konsultacji:
CENTRUM *i*
MEDYCZNE 
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\
Niniejszy kupon upoważnia do wykonania bezpłatnych bodan.

\

Przeglqd zdrowia 2074
Pracownikow U niwersytetu Rzeszowskiego

w podziękowaniu za wieloletniq wzorowq wspotpracę

fermin konsultocji:

Podpis lekorzo

Termin konsultacji:

Podpis lekorzo

Numer PESEL

Imię i nazwisko Pracownika


