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EPALE | Elektroniczna platforma na rzecz uczenia się ...
Nowa wersja EPALE już w drodze! Od 8 kwietnia przez kilka dni strona będzie dostępna w trybie 
tylko do odczytu.
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15 kwietnia 2021 r. ONLINE
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Ogólnopolski Dzień 
Informacyjny

Inauguracja nowej perspektywy 
finansowej 2021-2027 
europejskich programów edukacyjnych 
15 kwietnia 2021 r. onhne
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EPALE to wielojęzyczna społeczność zrzeszająca osoby zajmujące się 
edukacją dorosłych w Europie. Platforma została założona przez Komisję 
Europejską w celu poprawy jakości oferty edukacji dorosłych.

Bądź na bieżąco z najnowszymi trendami w edukacji dorosłych.

Podziel się wiedzą i doświadczeniem - publikuj, komentuj, udostępniaj. 
Na EPALE możesz także kontaktować się z autorami wpisów i publikacji, 
które Cię zainteresują.

Bierz udział w dyskusjach - EPALE oferuje wyjątkową możliwość dzielenia 
się swoimi poglądami i wymiany pomysłów. Dołącz do profesjonalistów z 
Twojej branży i zabierz głos w ogólnoeuropejskiej debacie.
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Dołącz do społeczności zrzeszającej 
ponad 90,000 osób!

22 Wyrażam zgodę na kontakt ze strony 
przedstawicieli polskiego Biura EPALE

Imię * Nazwisko *
Wprowadź słowa kluczowe Wprowadź słowa kluczowe

Kraj * Nazwa użytkownika *
- Żadne - ▼ Wprowadź słowa kluczowe

Adres e-mail *
Wprowadź słowa kluczowe

22 Akceptuję warunki korzystania * | Zapisuję się do newslettera EPALE
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Justyna Bednarz Profil
Stanowisko:
Koordynator Zespołu EPALE

Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji,Polska

Biogram:
Obecnie pracuję w Krajowym Biurze EPALE w Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji, gdzie mam przyjemność współtworzyć polską wersję Platformy na 
rzecz uczenia się dorosłych w Europie - EPALE. Moje wcześniejsze doświadczenia z pracy w Polskiej Agencji Rozwoju Przedsiębiorczości (ówczesny 
Departament Rozwoju Kapitału Ludzkiego) oraz z Centrum Projektów Polska Cyfrowa, jak i obecne z Fundacji, pokazują, że głównym źródłem sukcesu i 
satysfakcji z podejmowanych przedsięwzięć jest współpraca z ludźmi, wymiana doświadczeń i praca zespołowa. Bez tego nie da się realizować 
długotrwałych założeń i efektywnych projektów. Dlatego wszystkich zachęcam do korzystania z platformy EPALE, która jest doskonałym miejscem do 
nawiązania takiej efektywnej współpracy i poznania ludzi o podobnych zainteresowaniach z obszaru edukacji dorosłych, czy rozwoju człowieka. Zachęcam 
również do dzielenia się doświadczeniami z innymi użytkownikami!

Prawdziwa nazwa: Justyna Bednarz

Witryna organizacji: http://www.frse.org. pi®

Typ organizacji:

Audytorium grupy:

Biuro wsparcia krajowego EPALE

Krajowe Biuro EPALE Polska

Jak robić eLearning, Webinary i efektywnie szkolić przez internet?

http://www.frse.org


Funkcja w organizacji:

Zgoda na kontakt ze
strony NSS:

Miasto:

Krajowa infrastruktura uczenia się dorosłych, sieci i organizacje

Warszawa

Hide contact details:

Anonymise user:

wtorek 16 luty 2021, Poland

All activities My Posts My Comments My Newsroom My Calendar Events My Voted Content

Drafts

Kultura w dobie pandemii - wyzwania, strategie, inspiracje

Wiosenny lockdown był bezprecedensowym wydarzeniem w polskiej kulturze. Z dnia na dzień instytucje musiały się zamknąć i całkowicie 
zmienić formułę działania. Marta Siwicka, specjalistka ds. komunikacji w @TeatrHorzycyTorun jak toruńska instytucja zmierzyła się z 
wyzwaniami, które stanęły przed kulturą w dobie pandemii. Podczas webinaru zaprezentuje pomysły i narzędzia, którymi teatr starał się 
pozostać w kontakcie ze swoimi widzami.

11 luty 2021 przez Justyna Bednarz

TAGI: Edukacja kulturowa

MATERIAŁY | 9 Lut)' 2021 | PrzezJustyna Bednarz

Muzealny think-tank: Muzea i sąsiedztwo
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EPALE?
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Wsparcie uczącego się

Bariery w uczeniu się

Imigranci

Osoby starsze

Osoby niepełnosprawne

Włączenie społeczne

Walidacja wcześniej nabytej 
wiedzy

Środowiska uczenia się

Uczenie się na potrzeby lokalne

E-leaming

Uczenie się w zakładach 
karnych

Uczenie się pozaformalne i 
nieformalne

Szkoły drugiej szansy

Uczenie się w miejscu pracy

Umiejętności życiowe

Umiejętności podstawowe

Edukacja kulturowa

Języki

Kompetencje zdrowotne

Podnoszenie kwalifikacji 
zawodowych

Przedsiębiorczość i zatrudnienie

Świadomość finansowa

Polityki

Strategie projekty i 
finansowanie na szczeblu 
europejskim

Strategie i finansowanie na 
szczeblu krajowym

Najlepsze praktyki w zakresie 
badań i ewaluacji

Polityki regionalne

H Wprowadź słowa k O,

Jakość

Mierzenie wpływu

Doskonalenie kadry

Akredytacja podmiotów 
prowadzących edukację 
dorosłych

Zapewnienie jakości

Doradztwo I wsparcie zawodowe

Metody nauczania

Edukacja 
cyfrowa

FOCUS 2021

Włączenie 
społeczne

FOCUS 2021



Co można znaleźć na EPALE?

Informacje 
o szkoleniach, 

konferencjach dla 
edukatorów dorosłych

Zobacz 
kalendarz 
wydarzeń

Najnowsze wpisy

Błogi Aktualności Forum dyskusyjne Materiały

Najnowsze 
informacje

Publikacje w PDF, prezentacje, 
nagrania z webinarów, linki

+
Krótki opis
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Edukacja międzypokoleniowa
Dlaczego nawiązywanie relacji międzypokoleniowych jest ważne? Jak projektować działania? Jakie narzędzia 
wykorzystać? Jak zaprojektować działania edukacyjne w grupie międzypokoleniowej?

Działania międzypokoleniowe są jak ... Kurs Archipelag Pokoleń 2020

Czego dorośli mogą się nauczyć od młodzieży czyli, jak budować więzi edukacyjne na pokolenia

Silversi oczami milenialsów? Potencjał tandemu

Od Baby Boomersów do Zetek - międzypokoleniowa wymiana doświadczeń w bibliotekach

Edukacja (d)o starości. Dlaczego i dla kogo nawiązywanie relacji międzypokoleniowych jest ważne

Solidarność międzypokoleniowa, aby spełniały się nasze marzenia

Międzypokoleniowe uczenie się w miejscu pracy - podstawowe założenia

Kręcenie filmów jako forma aktywnego starzenia się

Uczenie się międzypokoleniowe: to się dzieje cały czas

Dlaczego międzypokoleniowe uczenie się ma znaczenie?

Wolontariat
O seniorach w roli wolontariuszy. O znaczeniu wolontariatu, o inspirujących dobrych praktykach i inkluzji 
seniorek i seniorów zależnych.

Jak stracić wolontariusza w 10 dni?

Być czy nie być ... wolontariuszem na starość? Oto jest pytanie. O znaczeniu wolontariatu w życiu seniorów

Pomaganie wzmacnia

„Kocha, tuli, szanuje". O tym, że wolontariat nie ma ograniczeń wiekowych

Grupa Aktywnych Seniorów SEPOR - seniorzy animują!

Senioralne poruszenie przed sceną i na scenie. Widzoaktorstwo jako metoda inkluzji seniorów i seniorel 
zależnych

(Nie) widzialna ręka - wsparcie seniorów w czasie kwarantanny

Role i korzyści z wolontariatu: czego możemy się nauczyć na przykładzie Wielkiej Brytanii?

Nowe technologie w edukacji seniorów
Seniorzy w sieci - od kursów komputerowych, przez media społeczności o we po wirtualną rzeczywistość.

"Uboczne" skutki pandemii

PRACA Z SENIORAMI W OKRESIE IZOLACJI - doświadczenia Fundacji Aktywni XXI

Zdalni do animacji

Działalność uniwersytetów trzeciego wieku w systemie zdalnym

Czy Internet jest czynny w niedzielę? O seniorach w sieci

Strony tematyczne
•Trenerskie inspiracje
• Nowe technologie w edukacji dorosłych
• Rozwój pracowników
• Edukacja seniorów
• Bibliotekarskie inspiracje
• Edukacja językowa
• Edukacja kulturowa
• Animacja społeczna i wolontariat
• Kwalifikacje po europejsku
• Edukacja równych szans i działania na rzecz włączenia społecznego
• Ewaluacja w edukacji dorosłych

Google
O. edukacja seniorów epale X

https://epale.ec.europa.eu/pl/blog/trenerskie-inspiracje
https://epale.ec.europa.eu/pl/blog/nowe-technologie-w-edukacji-doroslych
https://epale.ec.europa.eu/pl/blog/rozwoj-pracownikow
https://epale.ec.europa.eu/pl/blog/edukacja-seniorow
https://epale.ec.europa.eu/pl/blog/bibliotekarskie-inspiracje
https://epale.ec.europa.eu/pl/blog/edukacja-jezykowa
https://epale.ec.europa.eu/pl/blog/edukacja-kulturowa-w-pigulce
https://epale.ec.europa.eu/pl/blog/edukacja-doroslych-na-rzecz-wlaczenia-spolecznego
https://epale.ec.europa.eu/pl/blog/kwalifikacje-po-europejsku
https://epale.ec.europa.eu/pl/blog/edukacja-rownych-szans-i-dzialania-na-rzecz-wlaczenia-spolecznego
https://epale.ec.europa.eu/pl/blog/ewaluacja-w-edukacji-doroslych
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Zobacz 
kalendarz 
wydarzeń

Znajdź partnera 
do projektu
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Are you looking for a partner to join you on your KA2 projects? •1
Zamieszczone przez: Tatiana Kuzmina Data publikacji: 07/04/2021

We are a new research and educational organization Esquare® - based in France (Antibes), looking for new 
opportunities.

We would be interested in a possible partnership with your organization. Especially if you are planning on 
writing and submitting a...

Pokaż więcej

LOOKING FOR ORGANISATIONS FOR ERASMUS+ KA2 PROJECT 
PROMOTING THE INTEGRATION OF THIRD COUNRY NATIONALS IN 
SOCIETY AND THE LABOUR MARKET
Zamieszczone przez: ATHOS CHARALAMBIDES Data publikacji: 06/04/2021

Emphasys Centre, a successful Education, ICT Training, Research and Development Centre in Cyprus, is looking for organisations 

working with Third Country...

Pokaż więcej

we want to participate as partners in k2 projects 11
Zamieszczone przez: antonio magazzu Data publikacji: 06/04/2021

I am writing on behalf of my association "Movimento Culturale San Fantino odv" from Calabria Region, South of Italy.

Pokaż więcej

Looking for KA2 VET school partner!
Zamieszczone przez: Kristyna Strnadovâ Data publikacji: 05/04/2021

Dear all,

for the upcoming KA2 partnership in VET, we are looking for vocational schools with a special focus on
firefighters training, emergency services practice, crisis management areas, complex education of



Strona główna O EPALE» Polityka w UE Aktywność społeczności» Tematy»

Poszukujesz partnerów?
Tutaj można wyszukiwać organizacje i osoby zainteresowane dyskusją o pomysłach, wymianą najlepszych 
praktyk i wyszukiwaniem partnerów do dofinansowywanych projektów.

■* WYSZUKIWANIE 
PARTNERÓW EPALE

-» NARZĘDZIE 
„WYSZUKIWANIE 
PARTNERÓW EPALE"

■* WYSZUKAJ ORGANIZACJE

Wyświetla 1 - 10 z S3

Wyszukaj organizacje poszukujące partnerów w moim kraju 

- Wszystkie -

Wyszukaj organizacje wg kraju
- Wszystkie -

Rodzaj działania 
, y [ - Wszystkie -

Typ organizacji

- Wszystkie -

Wnioski ważne od

Słowa kluczowe

Wprowadź słowa kluczowe

Chcesz podyskutować nad 

pomysłami w zamkniętej grupie?

Wniosek o prywatną przestrzeń 
współpracy

12/04/2021| Zastosuj Wyczyść
Np.. 12/0472021

Are you looking for a partner to join you on your KA2 projects? ■ ■
Zamieszczone przez: Tatiana Kuzmina Data publikacji: 07/04/2021

We are a new research and educational organization EsquareeP - based in France (Antibes), looking for new 
opportunities.

We would be interested in a possible partnership with your organization. Especially if you are planning on 
writing and submitting a...

Przyłącz się

J+ Dodaj swoją organizację

•+ Dodaj swoje zaproszenie 
M do partnerstwa

Pokaz więcej

LOOKING FOR ORGANISATIONS FOR ERASMUS+ KA2 PROJECT 
PROMOTING THE INTEGRATION OF THIRD COUNRY NATIONALS IN 
SOCIETY AND THE LABOUR MARKET
Zamieszczone przez: ATHOS CHARALAMBIDES Data pubHkacji: 06/04/2021 a.eu/pl
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Looking for KA2 VET school partner!
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^xELap projektu

Sekcja 
na EPALE

Przygotowanie

Aktualności
Zapoznaj się z 

aktualnymi tematami 
i informacjami

Znajdź informacje o 
składaniu wniosków, 

terminach 
i wydarzeniach 
towarzyszących

Poinformuj innych o 
rozpoczęciu i celach 

projektu

Podziel się 
rezultatami projektu

Blog
Przeczytaj opisy 

projektów i raporty z 
ich realizacji

Podziel się 
doświadczeniami z 

projektu we wpisach 
na blog u

Podsumuj wyniki 
projektu i 

doświadczenia

Materiały
Znajdź przydatne 

materiały
Znajdź materiały 

pomocne przy pisaniu 
wniosku

Dziel się rezultatami 
na każdym etapie 

projektu

Zamieść swoje 
materiały - uzyskaj 
trwałość rezultatów

Polityki EU
Dowiedz się o 

europejskiej polityce 
uczenia się dorosłych

Kalendarz Znajdź wydarzenia 
i weź w nich udział

Skorzystaj ze 
wsparcia i szkoleń

Promuj własne 
wydarzenia

Promuj działania 
upowszechniające 

rezultaty a.eu/pl



Grupy
CQZ) dyskusyjne

e Zamknięte 
grupy 

dyskusyjne

O Baza 
partnerów

0
 Dyskusje 

online

EPALE -
Facebook i 
LinkedIn

Wymieniaj pomysły 
i kontaktuj się z 

osobami o podobnych 
poglądach

Znajdź partnerów 
do projektu

Daj się poznać - 
dyskutuj na aktualne 

tematy

Zawsze bądź na 
bieżąco

Wykorzystaj 
dostępną 
wiedzę

Przygotuj wniosek 
wspólnie 

z partnerami

Dowiedz się pierwszy 
o konkursach 
wniosków i
spotkaniach

informacyjnych

Dyskutuj o 
nowościach, 

pomysłach w swoich 
obszarach 

zainteresowań

Używaj zamkniętych 
grup do zarządzania 

projektami i 
udostępniania 
dokumentów

Podziel się swoją 
wiedzą

Docieraj do większej 
liczby użytkowników, 
aktywnie działając w 

mediach 
społecznoŚciowych

Nawiąż kontakt z 
największą europejską 
społecznością edukacji 

dorosłych

Zaplanuj wspólnie z 
partnerami wdrożenie 

i upowszechnianie 
rezultatów

Znajdź partnerów 
do kolejnych 

projektów

Prezentuj i 
upowszechniaj 

projekt 
i jego rezultaty

Do upowszechniania 
używaj mediów 

społecznoŚciowych 
EPALE

Uzupełnij profil i 
zwiększ swoją 

widoczność ja.eu/pl
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□ Blog 4 Pokaż wszystkie
* DODAJ WPIS NA BLOGU

Edukacja dorosłych w Europie: Holandia
01/04/2021 przez Karolina MILCZAREK
Język: PL

□ Podziel się swoją opinią

□r
ok. 8 minut czytania - polub, linku], komentuj!

Holandia należy do tych krajów europejskich, w których odnotowuje się jeden z najwyższych wskaźników 
uczestnictwa osób dorosłych w edukacji. I nadal zwiększenie tej aktywności stanowi istotny cel krajowych i 
regionalnych strategii edukacyjnych. W 2019 roku rząd holenderski, we współpracy m.in. z partnerami 
społecznymi i instytucjami edukacyjnymi, przyjął nowy program polityczny, który ma na celu wzmocnienie 
uczenia się przez całe życie w kraju. Główne cele nowej inicjatywy to:

1. Zapoznanie społeczeństwa z dostępnymi możliwościami szkolenia i uczenia się, tak aby każdy mógł 
być bardziej niezależny w swoich wyborach edukacyjnych.

2. Zachęcanie obywateli do uczenia się przez całe życie oraz promowanie zindywidualizowanego podejścia 
w edukacji, a także rozwijanie systemu dotacji.

3. Zapewnienie dorosłym uczestnictwa w edukacji poprzez tworzenie struktur wsparcia i elastycznej 
oferty edukacyjnej.

Aktualności

30/03/2021

Nowy program Erasmus*, 
nowe możliwości

30/03/2021

Nowa wersja strony EPALE 
już w drodze!

29/03/2021

Małopolski Festiwal
Innowacji

15/03/2021

Ogólnopolski Dzień
Informacyjny FRSE



Co więcej może Ci 
zaoferować EPALE?

www.epale.ec.europa.eu/pl

http://www.epale.ec.europa.eu/pl


Ambasadorzy
EPALE



Strona główna

Katalog użytkowników
o o o o

O EPALE Polityka w UE Aktywność społeczności-

Ogólnopolski Dzień lnf< 
FRSE

Przestrzenie współpracy

Społeczności praktyków

Community of European VET practitioners

15 kwietnia 2021 r. ONLINE

Tematy ▼ Narzędzia i Portale Wprowadź słowa k

lopolski Dzień Informacyjny
MOOC

OER

Przyłącz się

□□■□□□□□

Umiejętności 
życiowe i 
zawodowe

FOCUS 2021

Kalendarz wydarzeń

Aktualności

Ogólnopolski Dzień 
Informacyjny

Blog

Grupa NSS

Moje grupy

Edukacja 
cyfrowa

lnauguraqa nowej perspektywy 
finansowej 2021 -2027
europejskich programów edukacyjnych

15 kwietnia 2021 r. online

Włączenie 
społeczne

eu/pl



Strona główna O EPALE Polityka w UE Aktywność społeczności Tematy Narzędzia i Portale Wprowadź słowa k O.

Katalog użytkowników
EPALE ma 89778 członków.

Kraj
I - Wszystkie -

Nazwisko
rowadź słowa kluczowe | Wprowadź słowa klu kluczowe

Wyczyść

ZDJĘCIE Płeć/tytuł Imię Nazwisko Stanowisko Organizacja Kraj

Marusac Livia Rumunia

Formación a lo largo de la vida Hiszpania

kazim ayhan Turcja

Lana Biserćić
Bośnia i
Hercegowina

Loreta Brazaitiené Litwa

Cristina Casubolo Włochy

Agentía de Dezvoltare djj] 
Regionala Nord Vest

Rumunia

Raquel Duran Wenezuela

Grit erlebBAHallal Niemcy

raquel GALANTE alonso Irlandia

Mickaël Gosset Belgia

Inese Griestíria Łotwa

Çorlu Haik Egitimi Merkezi Turcja
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Pokaż Kontakt

Kontakt do użytkownika Nina Woderska
Twoje nazwisko
Justyna Bednarz

Twój adres e-mail

justyna.bednarz@frse.org.pl

Do

Nina Woderska
Temat ’

Wprowadź słowa kluczowe

Wiadomość (maksymalnie 1000 znaków) *

ij kopię do siebie

Wyślij wiadomość

mailto:justyna.bednarz@frse.org.pl


Sylwia Kurszewska I Prowadząca* Webinarium EPALE:

Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji

Szkoły dla dorosłych, 
a środowisko lokalne. 
Potrzeba czy konieczność wspólnego 

działania?
23 kwietnia 2021 r., godz. 11.00

EPALE Przy wsparciu 
programu Erasmus+ 
Unii Europejskiej

Polska



Krajowe Biuro EPALE służy pomocą!

• Nie wiesz, od czego zacząć? Skontaktuj się z nami!
Podpowiemy, jak korzystać z możliwości, jakie daje EPALE:

o pomagamy zamieszczać artykuły i materiały na platformie,
o poprawiamy usterki językowe i proponujemy atrakcyjne rozwiązania graficzne,
o organizujemy seminaria i webinaria tematyczne,
o promujemy EPALE podczas wydarzeń organizowanych przez członków naszej społeczności, 
o tłumaczymy najciekawsze teksty na inne języki, aby docierać do nowych odbiorców, 
o co miesiąc przygotowujemy newsletter, a raz w roku - kolekcję najciekawszych tekstów 

opublikowanych na EPALE,
o wyszukujemy interesujące newsy i informujemy o nich w mediach społecznościowych,
o kręcimy filmy i nagrywamy podcasty na ciekawe tematy,

• Spełniamy potrzeby zarejestrowanych użytkowników!
Masz pomysł na temat? Prowadzisz ciekawy projekt? Pomożemy go wypromować 
w gronie edukatorów osób dorosłych!

www.epale.ec.europa.eu/pl

http://www.epale.ec.europa.eu/pl


Skontaktuj się z nami

epale@frse.org.pl

22 46 31 063

• • Krajowe Biuro EPALE, Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji
k Aleje Jerozolimskie 142A, 02-305 Warszawa

Polub nasze strony, śledź i udostępniaj posty!

EPALE Polska

EPALE Polska
www.epale.ec.europa.eu/pl

mailto:epale@frse.org.pl
http://www.epale.ec.europa.eu/pl


EPALE
Polska

Przy wsparciu 
programu Erasmus+ 
Unii Europejskiej

www.epale.ec.europa.eu/pl

http://www.epale.ec.europa.eu/pl

