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Stowo na 40-lecie
UTW-UR”

»Jedni wieczne mtodzi, inni sq wiecznie starzy,

to kwestia charakteru a nie kalendarzy.”

/Jan Sztaudynger/

40 lat to wiek dojrzaly, takze dla naszego Uniwersyte-
tu Trzeciego Wieku Uniwersytetu Rzeszowskiego to lata
znaczace w rozwoju i doskonaleniu oferty edukacyjnej dla
senioréw. U podstaw UTW-UR legta idea prof. Pierre Vel-
las’a: zagospodarowanie wolnego czasu emerytow, samot-
nosci ludzi starszych, checi ich samorealizacji, nobilitacji
senioréw poprzez uniwersytety trzeciego wieku. Misje te
w Polsce realizowata prof. Halina Szwarc, a w Rzeszowie -
diugoletnia Staroscina pani Genowefa Kruczek-Kowalska.
Po 40 latach wyzwania dla senioréw sg jeszcze wigksze.
Rozwdj cywilizacyjny, migracje ludnosci, wydluzajacy sie
czas zycia, wymagaja takze od ludzi starszych uzupelnie-
nia kompetencji: osobistych, komunikacyjnych, jezyko-
wych, technicznych i komputerowych, by by¢ aktywnym
spolecznie, by zapobiec wykluczeniu spotecznemu. I to
przyswieca wlasnie obecnie Uniwersytetowi Trzeciego
Wieku Uniwersytetu Rzeszowskiego. Jeste$my w tej do-
brej sytuacji, Ze mamy bezposredni kontakt i patronat
uczelni wyzszej, dostepnos¢ do kadry dydaktycznej UR.
Skutkuje to m.in. atrakcyjnymi projektami UR, ktére-
go beneficjentami sg stuchacze UTW-UR, réznorodnymi
tematycznie cotygodniowymi wykladami czy profesjo-
nalnie prowadzonymi zajeciami dodatkowymi. W wyda-
nej 2019 r. ,Monografii UTW-UR 2008-2018” starali$my
sie szeroko pokaza¢ caly ten zakres dzialalnosci naszego
UTW-UR.

W obecnym ,, Aneksie 2019-2023 do Monografii
2008-2018” przyblizamy funkcjonowanie ostatnich
5lat - ,,Biuletyn Nr 23-24 UTW” jest cze$cig wyda-
rzen jubileuszu 40-lecia UTW-UR, w ramach ktérego
juz odbyt sie koncert Zespotu Piesni i Tanica UR Reso-
via Saltans - 5.03.24., a gléwne uroczysto$ci maja miej-
sce 14 maja 2024 r.

Zapraszamy do lektury wykladéw Profesoréw UR
dr hab. E.Rokosz i dr hab. A.Bonusiaka, ktérzy od lat
dzielg sie z nami swoja wiedzg i wspierajg organizacyj-
nie. Ciekawy bedzie tez material z archiwalnej Kroni-
ki UTW o mjr. Kopisto. Dokumentujemy najwazniejsze
wydarzenia pieciolecia oraz wyktady, wystawy, koncer-
ty, spotkania, sukcesy sportowe. Przyblizamy nazwi-
ska Liderow, ktorzy spolecznie dzialaja na rzecz naszej
spolecznosci, a takze dopisujemy nazwiska stucha-
czy, ktérzy dotaczyli do nas od 2019 r. Podsumowuje-
my 10 projektow realizowanych przez SP UTW na rzecz
UTW-UR, a takze 2 projekty UR, w ktdérych brali udziat
stuchacze. Zalaczamy obowiazujacy od 18.06.2021 roku
Regulamin UTW-UR.

Zyczymy Wszystkim Stuchaczkom i Stuchaczom radosci
Zycia, czerpania satysfakcji z oferowanych zaje¢ eduka-
cyjnych i dumy z przynaleznosci do spotecznosci UTW-
-UR na co najmniej kolejne 40 lat!
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Spolteczna rola fotografil
w historii Stanow Zjednoczonych

Znaczenie dorobku artystycznego
Edwarda S. Curtisa i Dorothei Lange

Fotografia pelni obecnie wiele funkcji i jest w naszych
czasach wszechobecna. Juz od dawna nikt nie kwe-
stionuje jej miejsca w obszarze sztuk wizualnych. Pet-
ni tez wazng role dokumentalng. Samo pojawienie
si¢ aparatow fotograficznych w telefonach sprawito,
ze niemal kazdy, i niemal w kazdym momencie, jest
w stanie dokumentowa¢ rzeczywistos¢, ktora go ota-
cza. Zatrzymujemy w kadrze chwile, uniesmiertelnia-
my najblizszych, tworzymy zapis, ktéry w przysztosci
bedzie stanowi¢ wsparcie dla naszej pamieci. W ogro-
mie zdje¢¢ cyfrowych robionych codziennie na $wiecie
multiplikujemy wizerunki, ktérych warto$ci prawdo-
podobnie nikt w przyszlosci nie doceni.

W tym wspodiczesnym kontekscie warto wrdcié pa-
miecig do czaséw, gdy posiadanie aparatu fotogra-
ficznego bylo przywilejem niewielu, a cze$¢ sposréd
tych, ktorzy tego przywileju dostapili, wykorzystywa-
ta to narzedzie do dokumentacji czegos, co uwazala za
wazne. Zgromadziwszy za$ material fotograficzny, sta-
rala sie, w poczuciu pewnej misji, udostepnic¢ go, wie-
rzac w sens i znaczenie tego, co robia. Niniejszy esej to
proba przyblizenia dwojga fotograféw amerykanskich,
ktorych projekty odegraly wazna role spoteczng.

Fotografowie ci to Edward S. Curtis (1868-1952) oraz
Dorothea Lange (1895-1965), ktorzy prawdopodob-
nie nigdy sie nie spotkali, cho¢ zyli w podobnym
czasie i zmarli na zachodnim wybrzezu Stanéw Zjed-
noczonych. Interesowata ich inna tematyka, a taczy-
o ogromne zaangazowanie w to, co robili, poczucie
pewnej misji i znakomity warsztat jako fotograféw
portrecistow, wypracowany jeszcze przed podjeciem
sie realizacji projektow, ktorych wartos¢ artystyczna
i znaczenie historyczne nie podlegaja dzi$ watpliwosci.

Edward S. Curtis rozpoczal swoja przygode z foto-
grafia w wieku lat 17, a prace w studiu fotograficznym
w 1887 w Seattle, dokad przeprowadzita si¢ jego ro-
dzina. Rozwingt swdj talent jako portrecista, a umie-
jetnosci nabyte w czasie pracy w studiu wykorzystat
w ciggu dwudziestu lat realizacji najwigkszego zycio-
wego projektu, czyli tworzenia dwudziestotomowego
wydawnictwa albumowego pt. The North American In-
dian, ktére ukazalo sie w latach 1907-1929. Celem Cu-
rtisa bylo stworzenie zapisu stylu zycia mozliwie jak
najwiekszej liczby plemion Indian amerykanskich za-
mieszkujacych zachodnia czes¢ Standéw Zjednoczo-
nych, stworzenia go, ,zanim znikng”.
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Poczatek XX wieku to czas, kiedy w zwigzku z poli-
tyka wewnetrzng kraju, plemiona rdzenne sg zdzie-
siatkowane, zepchniete do rezerwatéw, trwa proces
ich wymuszonej asymilacji. Pojawia si¢ koncepcja ,,va-
nishing race”, czyli znikajacej, ginacej rasy, ktéra, jak
wiemy, na szczescie, nie do konca okazata si¢ praw-
dziwa. Rdzenni Amerykanie przetrwali, ale ich sposéb
zycia ulegt modyfikacji. Curtis spedzit 20 lat, fotogra-
fujgc poszczegdlne plemiona (w sumie 80) oraz zapisu-
jac i nagrywajac ich historie, biografie, legendy, opisy
zwyczajow i rytuatow. Z czasem okazalo sig, Ze naj-
wiekszg warto$¢ maja fotografie, ktére obecnie zarow-
no zachwycaja, jak i wzbudzaja pewne kontrowersje.

Material fotograficzny zgromadzony przez Curtisa
w ciggu tych 20 lat to okoto 40 tys. zdje¢, zapisanych
w formie szklanych negatywéw. W publikacji ksigz-
kowej, obecnie zdygitalizowanej, jest ich okoto 1500.
Znajdziemy wsrdd nich niezwykle pigkne portrety, za-
réwno wodzéw, jak i anonimowych cztonkéw dane-
go plemienia, sceny z zycia codziennego, z zalozenia
inscenizowane, zdjecia réznego rodzaju artefaktdéw,
a takze pejzaze.

Co ciekawe, dzieto Curtisa nie tylko nie przyniosto
mu korzysci finansowych, ale wrecz doprowadzito do
bankructwa. Fundusze, ktére pozyskal (m.in. od fi-
nansisty J.P. Morgana), wystarczyly jedynie na kilka
pierwszych lat. Projekt zostat ukonczony w roku 1929,
ktory rozpoczat okres Wielkiego Kryzysu, co nie po-
moglo w popularyzacji publikacji. Curtis odsprzedal
prawa autorskie do zdje¢, umart w biedzie, zapomnia-
ny. Jego projekt zostal ponownie odkryty w latach 70.
XX wieku i spopularyzowany, powodujac jednak spo-
ro kontrowersji w odbiorze.

Wspomniane powyzej kontrowersje dotycza zagad-
nienia ,autentyczno$ci” obrazu zarejestrowanego
przez Curtisa, ktéry byt fotografem, artysta, nie za$
etnografem. Okazalo si¢ jednak, ze dzielo jego Zycia
to projekt etnograficzny. The North American Indian
ma znacznie wiekszg warto$¢ estetyczng, niz inne pu-

blikacje etnograficzne, w ktérych zdjecia majg przede
wszystkim funkcje dokumentalng. Zdjecia Curtisa sg
pozowane, a modele - cztonkowie danego plemienia -
sg ubrani specjalnie ,,do zdjecia”, czesto ,,wystrojeni”.
Sceny ,,z zycia” takze sg pozowane, niektére sytuacje
s3 odtworzeniem zwyczajow czy tez sytuacji z prze-
sztosci, nie dokumentacjg terazniejszosci, ktora Cu-
rtis zastal. Nie ma na nich zadnego odniesienia do
krzywd wyrzadzonych rdzennym Amerykanom, do
istniejacych probleméw spotecznych. Jest tu pewien
wystylizowany, romantyczny obraz Indian, takich, ja-
kimi chciatby ich zobaczy¢ biaty, zamozny odbiorca
publikacji Curtisa.

A jednak gdyby nie projekt Curtisa, to tego zapisu by
nie bylo. To dzigki niemu potomkowie dawnych wo-
dzéw maja portrety swoich dumnych przodkéw, por-
trety, ktore sa nie tylko pigkne, ale takze pokazuja
szacunek, jaki model i fotograf mieli wobec siebie.
Stanowig takze material do polemiki dla wspétcze-
snych artystéw wizualnych pochodzenia indianskie-
go, takich jak Jane Ash Poitras z plemienia Cree, czy
Will Wilson (Diné), a takze punkt wyjscia do dysku-
sji na temat: czy przedstawiciel kultury dominujacej
jest w stanie przedstawic¢ reprezentantéw innej kultu-
ry w sposob obiektywny i ,wlasciwy”?

Dorothea Lange (ur. Dorothea Nutzhorn, w doro-
stosci uzywata nazwiska panienskiego matki) tak-
ze zainteresowala si¢ zdjeciami w mtodosci, studiujac
fotografie na Uniwersytecie Columbia w Nowym Jor-
ku i podejmujac prace jako retuszerka w studiach fo-
tograficznych. W 1918 roku wyjechala z miasta wraz
z kolezanka, z planem podrdzy dookota $wiata, zatrzy-
mujac si¢ jednak na stale w San Francisco (na skutek
zbiegu réznych okolicznosci). Otworzyla tam ostatecz-
nie wlasne studio fotograficzne; stalo si¢ ono zrédtem
utrzymania dla rodziny, ktérg zalozyta. W okre-
sie Wielkiego Kryzysu zainteresowala si¢ tematy-
ka spoleczng. Zaczela fotografowac to, co dziato sie
na ulicach, a jej zdjecia zaczely pojawiac sie¢ w prasie.
Fotografowala kolejki po chleb, potem protesty spo-
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teczne. Kalifornia byta miejscem, do ktdrego zjezdza-
li rolnicy ze Srodkowego Zachodu, pozbawieni zrédta
dochodéw przez susze i burze pylowe, a w zwiazku
z tym problem migracji tej grupy zawodowe;j stal sie
widoczny w przestrzeni publicznej. Gdy zdjecia robio-
ne przez Lange ukazaly sie w prasie, otrzymata ona
propozycje pracy od agencji rzadowej (Resettlement
Administration, pézniej Farm Security Administra-
tion - czes¢ Nowego Ladu E.D. Roosevelta). Przetomo-
wym w jej zyciu stal si¢ okres 1935-1940, gdy wraz ze
swoim drugim mezem, Paulem Taylorem podjela sie
realizacji projektu dokumentujacego problem ubdstwa
na terenie Kalifornii i sSrodkowego zachodu. Taylor
przeprowadzal wywiady, Lange robila dokumenta-
cje fotograficzng, kazde zdjecie skrupulatnie opisujac.
Projekt skupiat si¢ gléwnie na losie bialych robotnikéw
rolnych, pozbawionych pracy wskutek sytuacji ekono-
micznej i klesk zywiotowych wywotanych zta gospo-
darka rolna.

Ze Srodkowego Zachodu do Kalifornii migrowaty cale
rodziny, zatrzymujac si¢ w obozach dla migrantow.
Lange portretowala ludzi zamieszkujacych takie przej-
$ciowe obozy, pokazywata kobiety jako matki i straz-
niczki tego, co zostato z domowego ogniska. W 1936
roku zrobita zdjecie matki migrantki, ktore stato sie
symbolem Wielkiego Kryzysu. Zdjecie zatytulowa-
ne Migrant Mother, nawiazujace kompozycyjnie do
Madonny z dziecigtkiem przy piersi otoczonej przez
anioty, a ukazujace smutek i poczucie bezsilnosci do-
$wiadczane przez migrantéw pozbawionych domu
i srodkow do zycia, opublikowane zostalo w jednej
z gazet w San Francisco wraz z artykulem opisujacym
dramatyczne warunki Zycia w obozach migrantow.
Skutkiem publikacji byta realna pomoc rzagdowa w po-
staci jedzenia wystanego do potrzebujacych.

W 1941 Lange otrzymata stypendium Guggenheima za
osiggniecia w fotografii, ale po ataku na Pearl Harbo-
ur zrezygnowala z niego, by zaja¢ si¢ dokumentowa-
niem procesu internowania Amerykandow japonskiego
pochodzenia. To byl jej drugi duzy projekt o charak-

terze spolecznym. Jednak do konca II wojny $§wiatowej
wladze USA nie pozwolily na publikacje tych zdje¢, ze
wzgledu na ich wymiar emocjonalny. Pokazane zosta-
ty po raz pierwszy jako czes¢ wystawy dopiero w 1972
roku.

Na zdjeciach Lange zawsze znajdziemy emocje. Wi-
doczny jest takze pewien wdziek fizyczny pozujacych
jej osob, ich zamyslenie i troska powiazane z realnym
problemem spolecznym. Fotografujac ludzi, zwlasz-
cza przy pracy, albo dlugo z nimi rozmawiala, by ich
osmieli¢, albo tak ,grzebata si¢” ze sprzetem, Ze traci-
li nig zainteresowanie i zaczynali zachowywac si¢ na-
turalnie. Podobnie jak Curtis, potrafita nawigzywac
kontakt z ludzmi. Wychodzila z zalozenia, Ze jesli da
troche siebie, otrzyma w zamian to, czego w takiej sy-
tuacji oczekuje.

Edward S. Curtis nie doczekal si¢ docenienia swojego
dorobku. Dorothea Lange zmarfa w wieku 70 lat, na
trzy miesigce przed otwarciem retrospektywnej wysta-
WYy jej tworczosci w nowojorskim Museum of Modern
Art. Oboje pozostawili po sobie materiat fotograficzny
o znaczeniu estetycznym, historycznym i spotecznym,
dostepny teraz szerokiej grupie odbiorcow dzieki za-
sobom cyfrowym. Stworzone przez nich obrazy wciaz
poruszajg, stanowiac jednoczesnie wazny dokument
historyczny.

Zbiory dostepne w wersji cyfrowe;j:

Edward S. Curtis, The North American Indian: https://
dc.library.northwestern.edu/collections/55ft2504-dd-
53-4943-b2cb-aeea46e77bc3

Dorothea Lange Digital Archive at Oakland Museum
of California: https://dorothealange. museumca.org/

dr hab. prof. UR Elzbieta Rokosz
Prorektor UR ds. Studentéw i Ksztalcenia
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Dr hab. prof. UR Andrzej Bonusiak

Rzeszow dla Polonii
i Polakow na Swiecie

Rzeszow, jeszcze przed wiekiem, niewielkie galicyjskie
miasto. Lokalne centrum rzemieslniczo-handlowe po-
tozone nad Wistokiem. Wezel kolejowy i bardzo duzy
garnizon wojskowy — najpierw austriacki, a w okre-
sie miedzywojennym Polski. Miasto dwoch wyznan.
Galicyjska Jerozolima zwana w jezyku miejscowych
Zydoéw - Rajsze. Zbiegiem okolicznoéci stalo si¢ (z nie-
wielka przesada) stolicg polonijnego zycia kulturalne-
go, a na pewno ludowego. Co doprowadzito do takiej
sytuacji? Jakie kroki i dzialania doprowadzily do ta-
kiego awansu?

Krok pierwszy - awans cywilizacyjny miasta

Wszystko zaczelo sig jeszcze przed wojng, kiedy wiel-
ki plan budowy okregu przemystowego na bezpiecz-
nych, oddalonych od granic terenach potudniowej
i srodkowej Polski, Eugeniusza Kwiatkowskiego za-
owocowal wyznaczeniem miasta na siedzibe¢ szeregu
zakladow przemystowych. W ramach realizacji projek-
tu, ktory przeszedt do historii jako Centralny Okreg
Przemystowy, pojawily sie plany przeksztalcenia gro-
du nad Wistokiem w stutysigczne miasto przemysto-
we, siedzibe przemystu zbrojeniowego (Zaklady PZL
i filia Cegielskiego). Pojawit si¢ wowczas projekt po-
wstania wojewddztwa srodkowo galicyjskiego - jed-
nym z typowanych na stolice wojewddzka osrodkow
byl Rzeszéw. Cho¢ wojna przerwala ten rozwdj i unie-

mozliwita jego realizacje, to sygnalizowane przemia-
ny wyrwaly o$rodek z marazmu i zastoju. Galicyjskie,
prowincjonalne miasto przechodzilo bezpowrotnie do
historii.

Fot. 1-2. Budynki Zakladéw PZL wzniesione pod koniec lat trzy-
dziestych XX wieku
Zrédlo: https://www.erzeszow.pl/print/516/8533/8607
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Krok drugi - powstanie wojewodztwa

Bolesna dla Polakéw utrata Kreséw Wschodnich i prze-
suniecie panstwa polskiego o setki kilometréw na za-
choéd, w przypadku Rzeszowa mialo zaskakujaco
korzystne konsekwencje. Nowa, powstajgca po wojnie
Polska nie posiadata duzego osrodka administracyjne-
go polozonego centralnie pomigdzy Krakowem, Kielca-
mi i Lublinem. W centrum tej swoistej pustki znajdowat
si¢ Rzeszow. Miasto, ktore ,,posmakowalo” juz przez
kilka ostatnich przedwojennych lat intensywnego roz-
woju, nagle awansowalo na stolice calego, nowopowsta-
jacego regionu — wojewodztwa rzeszowskiego. W slad
za tym poszly dalsze dzialania organizacyjne. Powstaly
nowe urzedy administracji, milicji, sadow, partii. Teatry,
filharmonia, kluby sportowe... rosta liczba mieszkan-
cow i ich potrzeby, powigkszalo sie o nowe tereny samo
miasto. Uruchamiano kolejne zaktady pracy i budowa-
no nowe osiedla.

Fot. 3. Urzad Wojewddzki w Rzeszowie — stan obecny.
Zr6dlo:https://polska-org.pl/7221503,foto.html

Krok trzeci - w poszukiwaniu swojej specyfiki

Nowoczesny, wspolczesny Rzeszow ksztaltowal sig jako
miasto przemyslowe. O$rodek wyspecjalizowanego
przemystu zbrojeniowego ze szczegdlnym naciskiem na
produkcje obrabiarek, silnikéw lotniczych, dzial prze-
ciwlotniczych i przeciwpancernych. W srodku nicosci
wzniesiono nowe hale i sprowadzono sprzet oraz spe-
cjalistow.

Tak samo bylo po wojnie. Rzeszéw nie mial swoich wia-
snych specjalistow, wyzszych szkét mogacych dostar-
cza¢ kadre do tak specyficznych fabryk. Trzeba bylo
zaspokoi¢ i takie potrzeby, ktore z kazdym rokiem byly
wieksze i wigksze. Pojawil sie wiec pomyst urucho-
mienia nad Wistokiem studiéw, najpierw tych najpo-
trzebniejszych inzynierskich i z zakresu administracji
i prawa. Pdzniej réwniez nauczycielskich, rolniczych...

Pojawily si¢ szkoly wyzsze, ktore najpierw pro-
wadzit Krakow i Lublin, ale ktére z biegiem czasu
usamodzielnily si¢ tworzac Wyzsza Szkole Inzynie-
ryjna (Politechnike Rzeszowska) i Wyzsza Szkote
Pedagogiczng. Osrodek zaczeto przebudowywad, juz
nie tylko przemyst mial odpowiada¢ za jego rozwdj.
Mtode ekspansywne miasto coraz bardziej stawia-
to na o$wiate realizowang na wszystkich poziomach
ksztalcenia.

Mniej wiecej w polowie tego okresu, w drugiej poto-
wie lat szes¢dziesigtych XX wieku, los spotkal ze soba
kilka osob. Miejscowego dzialacza kulturalnego - Cze-
stawa Swiqtoniowskiego, dziennikarza - Lubomira Ra-
dlowskiego oraz zalozyciela i kierownika polonijnego
zespotu folklorystycznego z Belgii - Bronistawa Stala.
Rada w rade, postanowili oni zorganizowa¢ w Rzeszo-
wie ogdlnoswiatowe spotkanie zespotéw prowadzacych
dziatalno$¢ sceniczng o charakterze folklorystycznym.
Na szczescie uzyskali oni poparcie zaréwno wtadz
administracyjnych, jak i politycznych, dzigki czemu
pomysl zostal zrealizowany w praktyce. Pierwszy z fe-
stiwali odbyt si¢ w 1969 roku.

Od tego roku cyklicznie - zazwyczaj co trzy lata, od-
bywaly sie kolejne edycje tej imprezy. Gromadzily one
po kilkadziesigt zespotéw i nawet ponad tysigc arty-
stow. Na listach uczestnikow sg przedstawiciele wszyst-
kich najwazniejszych §rodowisk polonijnych na $wiecie.
Lacznie obejmuje ona okoto 200 formacji, wérod kto-
rych poczatkowo, z jednym czeskim wyjatkiem, domi-
nowaly te wywodzace si¢ z zachodu - Belgii, Francji
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i Stanoéw Zjednoczonych. Z biegiem czasu pojawily
si¢ kolejne: angielskie, kanadyjskie, australijskie, bra-
zylijskie... Dopiero po wielu latach na poczatku lat
dziewigédziesigtych XX wieku, po zmianach spotecz-
no-politycznych dotaczyty do nich w wiekszej liczbie
zespoly ze wschodu: Litwy, Biatorusi, Ukrainy i Rosji,
ktore na poczatku kolejnego, XXI wieku zdominowa-
ty impreze.

Stowarzyszenie "Wspalnota
Polsk.?:' 0O/Rzeszéw, Dom ——
Polonii
s e Pt &) = 1 1y5 obwe ¥ e Poits e

Fot. 4. Dom Polonii - serce rzeszowskiego ruchu polonijnego.

Zrédlo: https://www.facebook.com/swp.rzeszow/

Krok czwarty - stolica polonijnego folkloru

Festiwale organizowane byly poczatkowo przez Woje-
wddzki Dom Kultury, nastepnie obowiazki te przejeto
Towarzystwo ,,Polonia”, ktére zorganizowano w okresie
PRL w celu prowadzenia dziatan na rzecz $srodowisk
polskich za granicg. Siedzibg rzeszowskiego oddziatu
stal sie Dom Polonii, w ktérym do dzi$§ funkcjonuje or-
ganizacja, ktéra po przemianach 1989 roku przejeta role
»Polonii” - Stowarzyszenie ,Wspolnota Polska”, oddziat
Rzeszow. Tu bilo i bije serce rzeszowskich dziatan po-
lonijnych.

To w budynku na Rynku 17 podj¢to decyzje o wzbo-
gaceniu oferty poprzez uruchomienie organizowane-
go w Kroénie i Iwoniczu Zdroju dziecigcego festiwalu
zespolow folklorystycznych, ktéry rowniez organi-
zowany byl w cyklu trzyletnim. To tu gromadzono
dokumentacje festiwalowa, opracowywano progra-
my festiwali, prowadzono liczne rozmowy i dysku-
sje, ktorych celem bylo najlepsze zrealizowanie akgcji

festiwalowej. Ta druga ogdlno$wiatowa impreza folk-
lorystyczna jest mniej wiecej o polowe mniejsza od
rzeszowskiej, a wystepuja w niej réwniez zespoly ze
wszystkich srodowisk polskich.

Stopniowo w mie$cie pojawiato si¢ coraz liczniejsze
grono osob zainteresowanych dzialaniami na rzecz $ro-
dowisk polskich za granicami. Z racji na profil prowa-
dzonych nad Wistokiem dzialan zdecydowano si¢ na
prowadzenie zajec¢ dla instruktoréw pracujacych przy
poszczegdlnych grupach tanecznych. Poczatkowo or-
ganizowano je przy okazji festiwali, ale kiedy zatamato
sie ksztalcenie specjalistéw w Lublinie, Rzeszow prze-
jal te zadania i uruchomit jedyne na $§wiecie Studium
Choreograficzne przeznaczone dla Polonuséw, a dajace
dokument ukonczenia uczelni wyzszej. Dzi$ Studium
dziata na Uniwersytecie Rzeszowskim, a jego adepci
stanowig znaczng cze$¢ choreograféw pracujacych za
granicami z polskimi zespofami.

Centrum Polonijne
Uniwersytetu Rzeszowskiego
Sekcja Badan nad Polonia
Fot. 5. Strona wej$ciowa na portal Centrum Polonijnego Uniwersy-
tetu Rzeszowskiego Sekcja Badan nad Polonia.

Zroédto: https://www.facebook.com/centrumbnp/?paipv=0&e-
av=AfbUfYKjFGyvLhbcjVmfbYGiA_58kk7lgnMyYZCTeCni_CxA-
Z10j3zAI-5qKEK0Z7pU& _rdr

W 2014 roku wiadze rzeszowskiego oddzialu Stowarzy-
szenia ,Wspolnota Polska” porozumialy sie z wladza-
mi Uniwersytetu Rzeszowskiego w sprawie powstania
na uczelni specjalnego osrodka przeznaczonego do gro-
madzenie, opracowywania i publikowania materialow
dotyczacych dziatalnosci kulturalnej Polakéw na emi-
gracji. Tak doszto do powstania Centrum Badan nad
Polonig i Polakami na Swiecie, ktére dzisiaj jest czeécia
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dziatajacego w Kolegium Nauk Humanistycznych Uni-
wersytetu Rzeszowskiego Centrum Polonijnego. W celu
umozliwienia rozpoczecia dziatalnosci jednostka ta
otrzymala gromadzone w oddziale od czterdziestu lat
dokumenty zwigzane z dziatalnos$cia festiwalowg pro-
wadzong w miescie.

W oparciu o zgromadzone tu materialy i zdobyta dzigki
nim wiedzg oraz dzigki wspdltdziataniu z rzeszowskim
oddziatem Stowarzyszenia ,Wspdlnota Polska”, udato
sie pozyska¢ dla Rzeszowa szereg projektéw wspieraja-
cych srodowiska polskie za granicg. W przypadku Rze-
szowa — bezwzglednie dominowaly te nakierowane na
kulture i o§wiate polonijng i dziatania na rzecz naszych
najblizszych sasiadow - Ukraincow. Ta ostatnia szcze-
golnie po 24 lutego 2022 roku...

Drugim elementem dzialajacego na uniwersytecie Cen-
trum Polonijnego jest jednostka prowadzaca miedzy in-
nymi ksztalcenie studentéw polskiego pochodzenia na
tzw. roku ,,zero”. Odbywa sie to od dziesiecioleci w ra-
mach Centrum (dzi$§ Sekcji) ,,Polonus”. Obecnie jed-
nostka ta prowadzi réwniez certyfikowane egzaminy
z jezyka polskiego dla obcokrajowcow.

Y o [
_ SWIATOWY FESTIWAL
POLONIJNYCH ZESPOEOW FOLKLORYSTYCZNYCH

q e

9.

Fot 6. Ostatni z rzeszowskich festiwali na stronie Stowarzyszenia
»Wspolnota Polska”

Zrédlo: http://www.wspolnotapolska.org.pl/festiwal_rzeszow/

index.php

W przeciaggu kilkudziesieciu lat, dzieki wysitkowi
stosunkowo nielicznej, ale Swiadomej swoich celow
i sprawnie dzialajacej grupy aktywistow, udalo si¢ uru-

chomic¢ nad Wistokiem szereg cennych inicjatyw, ktére
przyblizaty Polakom osiggniecia kultury polskie za gra-
nicami panstwa, pozwalaly na doskonalenie umiejetno-
$ci dziataczom kulturalnym i prowadzity do wymiany
doswiadczen pomiedzy czlonkami poszczegoélnych
grup folklorystycznych.

Krok piaty - nie tylko w Rzeszowie

Dzialania polonijne prowadzone sg nie tylko na terenie
stolicy wojewddztwa. Pisano juz o festiwalu dziecigcym,
ktérego gtownie imprezy odbywajg si¢ na scenach Iwo-
nicza Zdroju i Krosna. Na terenie wojewddztwa orga-
nizowane byly i sa réwniez inne wydarzenia polonijne.
Najwiecej dzialo si¢ w Kro$nie, w ktérym spotykali sie
polonijni poeci a takze odbywat sie przeglad dzialaja-
cych na §wiecie amatorskich teatréw polonijnych.
Dziesigciolecia dziatalnosci doprowadzity do powsta-
nia calego $rodowiska osob zaangazowanych w dziatal-
no$¢ polonijng. Zgromadzeni w nim dzialacze majg na
swoim koncie szereg osiggnie¢ organizacyjnych, popu-
laryzatorskich, a ostatnio réwniez naukowych. Rzeszéw
i wojewddztwo ma pelne mozliwosci czerpania z nich,
wykorzystywania faktu posiadania ,,swoich ludzi” wta-
$ciwie we wszystkich srodowiskach polonijnych. Jest to
dar, ktorego wlasciwe wykorzystanie moze skutkowaé
intensyfikacja rozwoju samego Rzeszowa i wojewddz-
twa Podkarpackiego, a co za tym idzie ostatecznie row-
niez calej Polski.

dr hab. prof. UR Andzej Bonusiak
Petnomocnik Rektora UR ds.UTW-UR
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Wspomnien czar ... -
uroczyste obchody

Jubileuszu 35-lecia UTW-UR
W 2019 roku

Obchody Jubileuszu 35-lecia Uniwersytetu Trzeciego
Wieku Uniwersytetu Rzeszowskiego zorganizowano
21 maja 2019 roku w obiektach UR przy ul. Rejtana 16C.
Honorowy patronat nad obchodami objeli: JM Rektor
UR, Wojewoda Podkarpacki, Marszalek Wojewddztwa
Podkarpackiego, Prezydent Miasta Rzeszowa. Patronat
medialny dzierzyly: Telewizja Polska TVP3 Rzeszéw, Ra-
dio VIA, Polskie Radio Rzeszéw, Glos Seniora.

Cze¢s¢ oficjalna obchoddw Jubileuszu 35-lecia odbyta
sie w auli gtéwnej UR. Po powitaniu gosci przez Pre-
zes UTW-UR Danute Kamienieckq-Przywara, wysta-
pil JM Rektor UR prof. dr hab. Sylwester Czopek, ktory
podkreslil znaczenie aktywnosci senioréow w realizacji
»Irzeciej Misji Uczelni”. Kontynuacja wystapienia byto

wreczenie przyznanego przez Senat UR Wielkiego Me-
dalu UR dla Genowefy Kruczek-Kowalskiej - zalozy-
cielki UTW przy WSP w Rzeszowie w roku 1983 oraz
Medalu UR dla Danuty Kamienieckiej-Przywara, wie-
loletniej Prezes UTW-UR. Z kolei nastapito wreczenie
Listow gratulacyjnych Rektora UR dla zastuzonych
Lideréow. Dyplomy Zarzadu UTW-UR otrzymali na-
tomiast stuchacze wyrézniajacy si¢ dtugoletnim za-
angazowaniem w dzialalno$¢ na rzecz spolecznosci
UTW-UR.

Wsréd zaproszonych gosci byli: senator RP prof. Alek-
sander Bobko, europostanka Elzbieta Lukacijewska,
przedstawiciele Wojewody Podkarpackiego, Marszatka
Wojewodztwa Podkarpackiego, Prezydenta Miasta Rze-
szowa oraz delegacje z Uniwersytetéw Trzeciego Wieku
wojewodztwa podkarpackiego i spoza regionu. Na rece
Prezes UTW-UR Danuty Kamienieckiej—Przywara zto-
zono liczne kwiaty, listy gratulacyjne, Zyczenia dalszych
sukcesdw w pracy na rzecz osob starszych. Po wystapie-
niach gosci, Prezes UTW-UR krotko przedstawita dzia-
talnos¢ oraz osiagniecia stuchaczy - senioréw naszego
uniwersytetu.

Interesujacy bardzo byl wyklad prof. Jézefa Lipca
z Krakowa, o pokusach i putapkach wladzy. Profesor
przed wielu laty blisko byl zwigzany z WSP w Rzeszo-
wie oraz z naszym UTW-UR.

Zainteresowanie zebranych wzbudzit krétki film o Rzeszo-
wie - stolicy innowacji. Obecni mogli zobaczy¢ wiele nowo-
czesnych instalacji, ktére powstaty i dzialaja w Rzeszowie,
a ktdre nie sg dostepne dla przecigtnego mieszkanca.

Cze¢$¢ artystyczng Jubileuszu 35-lecia rozpoczal kon-
cert Choru UTW-UR ,,Cantilena” pod batutg kol.
Bozeny Stowik. Wystep, ktéremu akompaniowat
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mgr Ryszard Pich, uzupelniala zmieniajaca si¢ w tle
prezentacja z pokazoéw zespotu ,, Mazowsze”, przygoto-
wana przez kol. Jana Zigbka. Na scenie pojawila sie¢ tak-
ze grupa teatralny UTW-UR ,,Stowo za Stowo”, ktéra
pod kierunkiem aktorki pani Anny Demczuk przygo-
towal inscenizacje wiersza Mariana Hemara ,,Walka
wewnegtrzna w kobiecie”. Dobre nastroje podtrzymat
wystep dzialajacego przy Uniwersytecie Rzeszowskim
Zespotu Piesni i Tanica UR ,,Resovia Saltans”, ktory za-
prezentowat podlaskie tance i przyspiewki ludowe.

Po uroczysto$ciach w auli gtéwnej bud.A-1, uczestnicy
przeniesli si¢ do hallu bud.A-0, gdzie zorganizowano
catering oraz wystawy prac stuchaczy UTW-UR: fo-
tograficzng, malarska, rekodzieta artystycznego. Do-
stepne byty takze stoiska medyczne, na ktérych mozna
bylo wykona¢ proste badania dotyczace stanu zdro-
wia. Chetni mogli tez zapoznac si¢ z calym wachlarzem
ustug zdrowotnych i pielegnacyjnych dla senioréw.

Podsumowaniem uroczysto$ci bylo zorganizowane
w sali Senatu UR Forum Porozumienia Podkarpac-
kich UTW z udzialem przedstawicieli Uniwersytetow
Trzeciego Wieku z calego Podkarpacia i z kraju. W trak-

cie Forum wystapily: dr hab. prof.UR Elzbieta Dynia
na temat wybor6éw do Parlamentu Europejskiego oraz
Prezes Fundacji ,Aprobata” na temat Rzeszowskiego
Centrum Wolontariatu. Odbyly si¢ tez wybory uzupet-
niajace do Zarzadu Porozumienia Podkarpackich UTW.

Uroczystos$ci byly objete patronatem przez TVP3
Rzeszow, Radio Rzeszow i Radio VIA, wiec media
z wyprzedzeniem zapowiedzialy obchody Jubileuszu,
a pozniej relacjonowaly jego przebieg. Wzieto w nich
udzial okolo 400 os6b. Dla wszystkich przygotowano
materialy promocyjne, w tym folder ukazujacy miasto
Rzeszow jako stolice innowacji oraz informujacy o dzia-
talnosci UTW-UR.

Opr. Maria Suchy
wiceprezes UTW-UR
Zdjecia - J.Obarski
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Pieciolecie 2019-2023
w UTW-UR

To juz 40 lat jak powstal nasz Uniwersytet Trzecie-
go Wieku! Dostojnie i przyjemnie obchodzilismy dopie-
ro co 35-lecie UTW-UR - 21 maja 2019 r..

Natomiast ostatnie pi¢¢ lat bylo bardzo nie-
typowym okresem w dziatalnosci UTW-UR. Rok
akad.2019/2020 zaczal si¢ zgodnie z planem, ale juz
w marcu 2020 zajecia stacjonarne zostaly zawieszone -
szalejacy wirus staje sie niebezpieczny dla seniordw,
UTW-UR przeszedt na funkcjonowanie w warunkach
stanu epidemicznego.

W tym czasie bylisSmy w trakcie realizacji Projektu
UR pt. ,,Systemowa edukacja nieformalna Uniwersytetu
Rzeszowskiego przestrzenig rozwoju stuchaczy UTW-UR”
w ramach programu ,, Trzecia Misja Uczelni” Narodo-
wego Centrum Badan i Rozwoju. Celem programu bylo
podniesienie kompetencji niestandardowych odbiorcéw
szkolnictwa wyzszego w wieku 50+, poprzez uczestnic-
two w kursach: aktywny lider, muzykoznawstwo, me-
dyczno-prawny, zdrowy styl zycia, wokalny, fotografia,
malarstwo, rekodzielo, teatralny, taniec, aktywizacja
spoleczna poprzez sport - gimnastyka, tenis stotowy,
komputerowy, jezykowy: angielski, niemiecki, francu-
ski, wloski, hiszpanski oraz intensywne wyjazdowe kur-
sy: fotografia, malarstwo, kurs przywodztwa. W calej
historii uniwersytetu nie mieli$my takich mozliwosci
skorzystania z zaj¢¢, wykladow, na ktdérych stuchacze
UTW-UR zapisani do projektu, nie ponosili zadnych
kosztow; skorzystato 550 os6b. Mamy nadzieje, ze je-
$li otworzy si¢ mozliwos¢ i zostanie ogloszony Program
Operacyjny na nastepne lata, UR i UTW-UR bedzie sie
wspolnie ubiega¢ o kolejne granty i pozyskanie nastep-
nych finansowan.

Okres zawieszenia dziatalnosci to czas od dnia
11.03.2020, gdy Rektor UR wydal zarzadzenie o zawie-
szeniu wszystkich zaje¢ na uczelni w zwiazku z oglo-
szonym stanem epidemicznym - zagrozenie pandemia
koronawirusa - Covid-19. Zeby nie traci¢ kontaktu z na-
szymi stuchaczami, w okresie pandemii zaproponowa-
liSmy prowadzenie odplatnych zajeé na platformie MS
Teams - letni semestr 2020/2021byt prowadzony w syste-
mie zdalnym: odbywaly si¢ zajecia jezykowe: angielski,
hiszpanski, wloski, niemiecki oraz zajecia komputero-
we; zdalnie spotykat si¢ klub malarstwa, fotografii oraz
prowadziliSmy zajecia gimnastyczne on-line; réwniez
odbylo sie 25 wyktadéw zdalnych.

W maju 2021 oglosiliémy dla stuchaczy konkurs
»IWorczos¢ w czasie pandemii - w 8 obszarach aktywno-
sci”. Celem konkursu byto udokumentowanie aktyw-
nosci naszych stuchaczy w czasie trwania pandemii,
pokazanie swoich pasji, zainteresowan, pomystowo-
$ci. Pierwszg nagrode w kwocie 200 zf - bon do Empiku,
otrzymat kol. Andrzej Nowozeniuk, za$ 8 0s6b wyrdz-
nionych otrzymato bony w kwocie 100 z1.

Semestr zimowy 2021/2022 byt réwniez prowadzo-
ny w rezimie sanitarnym epidemicznym. Mimo trud-
nych warunkdw, czes¢ stuchaczy chce korzystac z oferty
edukacyjnej UTW-UR. Wracaja on-line, cho¢ z mniej-
szg ilo$cig stuchaczy, wyklady, zajecia gimnastyczne czy
jezykowe. W letnim semestrze 2021/2022 sytuacja epi-
demiczna poprawia si¢ i zaczeliSmy powoli wraca¢ do
stacjonarnego trybu funkcjonowania. Zmniejszyta si¢
ilo$¢ stuchaczy naszego UTW-UR . W pamieé wpisata
sie zasada ,,zostan w domu, jezeli nie musisz wychodzic¢”

— obawa przed zarazeniem si¢ koronawirusem byta sil-
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na. Skonczyly si¢ tez bezplatne zajecia, ktore byty ofe-
rowane w ramach Programu UR. Liczba stuchaczy
oscylowata od 300 do 450. Dopiero w roku akademic-
kim 2022/2023 i 2023/2024 moglismy wrdéci¢ do nor-
malnego funkcjonowania i odbudowac strukture sekcji,
kluboéw i grup zajeciowych oraz systematycznych wy-
kladéw. W lutym 2024 roku UTW-UR liczy 465 stucha-
czy, wydalis$my legitymacje o numerze 3294.

Staramy sie uatrakcyjnia¢ naszg oferte edukacyjng.
Wyktady w miesigcu grupujemy w cykle tematyczne,
jest to mozliwe dzigki przychylnosci Rady Programowej
UTW-UR, za co serdecznie dziekujemy. Odpowiadajac
na potrzeby stuchaczy, zwigkszylismy ilo$¢ grup gim-
nastyki rehabilitacyjnej i gimnastyki w wodzie - zaje-
cia prowadzg pracownicy UR. Kazdy stuchacz zgodnie
ze swoimi zainteresowaniami znajdzie miejsce na lek-
toratach jezykowych, zajeciach komputerowych, z gra-
fiki komputerowej, fotografii, malarstwa, r¢kodzieta,
tenisa stofowego, nordic walking czy w chérze; moze
rozwija¢ sie czytelniczo w Dyskusyjnym Klubie Ksigz-
ki, aktorsko w grupie teatralnej lub dzieli¢ si¢ swoimi
zainteresowaniami w klubie pasjonatéw - jednej z naj-
nowszych propozycji UTW-UR. W organizacji jest klub
turystyki. Corocznie nasza druzyna sportowa bierze
udzial w Olimpiadach UTW i Organizacji Seniorskich
w Lazach, przywozac medale i miejsca punktowane.
Osiagniecia artystyczne prezentowane s3 na licznych
wystawach fotograficznych i malarskich oraz na wyste-
pach choéru, a takze na stronie internetowej UTW-UR.

W efektywnej wspdlpracy ze Stowarzyszeniem
Przyjaciét UTW-UR pozyskujemy fundusze na nasza
dziatalnos¢ w konkursach dotacyjnych, ktére pozwalaja
na organizacj¢ dodatkowych, atrakcyjnych, bezptatnych
warsztatow dla naszych stuchaczy. W samym 2023 r. re-
alizowane byly trzy projekty grantowe. A od roku 2018
organizujemy w miesigcu wrzesniu Dzienn Otwartych
Drzwi UTW-UR dzigki uzyskanym dotacjom.

Takze w dalszym ciagu wiaczani jestesmy w Projek-
ty UR — w 2023 ok. 100 stuchaczy uczestniczylo w pro-
jekcie ,,Migdzypokoleniowy wymiar sprawnosci fizycznej
po pandemii Covid-19” Instytutu Nauk o Kulturze Fi-
zycznej. A w roku akad.2023/2024 zostalismy benefi-

cjentami Projektu UR ,, Aktywny senior w hybrydowym
srodowisku” w programie Erasmus+ sektor ,Eduka-
cja dorostych” Akcja 1, Krotkoterminowe projekty na
rzecz mobilnosci dorostych 0séb uczacych sie i kadry
edukacji dorostych”. Projekt jest w trakcie uzgodnien
organizacyjnych.

Wspolpracujemy rowniez z Rzeszowska Radg Senio-
réw, Stowarzyszeniem Kreatywny Senior, Rzecznikiem
Podkarpackiego Oddzialu Wojewodzkiego NFZ w Rze-
szowie, Stowarzyszeniem MANKO, Ogolnopolska Fe-
deracja Stowarzyszen UTW w Nowym Saczu.

UTW-UR utrzymuje si¢ wylacznie ze sktadek stu-
chaczy, co wplywa na zakres funkcjonowania; ze skta-
dek optacana jest obstuga i koszty biura. Wszystkie
ponoszone wydatki s3 podejmowane uchwala Zarza-
du zgodnie z przepisami finansowymi obowigzujacy-
mi na Uniwersytecie Rzeszowskim. Dotacje z grantow
w calosci sg przeznaczane na realizacje zadan wynikaja-
cych z projektow. Wszyscy czlonkowie Zarzad, Komisji
Rewizyjnej i osoby wspdtpracujace, dzialajg spolecznie,
nie otrzymuja zadnego wynagrodzenia finansowego.

Uniwersytet Trzeciego Wieku-UR to Studium
Otwarte Uniwersytetu Rzeszowskiego. Naszym celem
jest ustawiczne doksztalcanie i ksztalcenie ludzi doro-
stych, rozbudzanie ich aktywnosci intelektualnej, spo-
tecznej, psychicznej i fizycznej, a takze propagowanie
i inicjowanie réznorodnych form twoérczej aktywnosci.

Rada Programowa powolana przez Rektora UR wspie-
rafa nas w dzialalnosci szeroko pojetego programu eduka-
cyjnego. Przewodniczacym Rady jest Opiekun UTW-UR
dr hab. prof.UR Andrzej Bonusiak. w radzie uczestni-
czy Prorektor ds. Studenckich i Ksztalcenia dr hab. prof.
UR Elzbieta Rokosz oraz przedstawiciele poszczegdlnych
Kolegiéw UR, co pozwala nam na proponowanie bardzo
réznorodnej tematyki wyktadéw oraz pozyskiwania pro-
wadzacy zajecia dodatkowe z kadry uczelni.

W imieniu Zarzadu i Stuchaczy UTW-UR skta-
dam serdeczne podzigkowania wladzom Uniwersytetu
Rzeszowskiego: JM Rektorowi prof. dr hab. Sylwestro-
wi Czopkowi, Prorektorowi ds. Studenckich i Ksztalce-
nia dr hab. prof.UR Elzbiecie Rokosz, Opiekunowi UTW
dr hab. prof.UR Andrzejowi Bonusiakowi, Czlonkom
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Rady Programowej, Dziekanom Kolegiow, wykladow-
com i pracownikom naukowym, panu Kanclerz i pani
Kwestor oraz pracownikom administracji UR.
Serdecznie dzigkuje za wspolprace i zaangazowa-
nie wszystkim czlonkom Zarzadu, Komisji Rewizyjnej,
koordynatorom i kierownikom sekcji, klubow i grup
zajeciowych oraz liderom wspolpracujacym w catym
5-leciu 2019-2023 w 40-letniej historii UTW-UR.

Nasz Uniwersytet Trzeciego Wieku jest rowniez
atrakcyjnym miejscem spotkan oséb z intelektualnym
potencjalem, kreatywnych, majacych w sobie che¢ per-
manentnego rozwoju. I niech szerzy swa misje przez na-
stepne dziesieciolecial!

‘Malgorzata Siuta‘
Prezes UTW-UR

Kalendarium UTW-UR

2019-

Rok 2019

11.01. - podpisanie umowy na realizacje¢ projektu UR
»Systemowa edukacja nieformalna Uniwersytetu Rze-
szowskiego przestrzenig rozwoju stuchaczy UTW-UR”;

11.01. - wernisaz wystawy ,,10-lecie Klubu fotografii”;

06.02. — Zebranie Liderow UTW-UR podsumowujace
I sem.2018/19;

13.02. - artykul o Chorze UTW-UR Cantilena w nr
3/125 czasopisma ,,Kobieta i Zycie”

19.02. - koncert ,walentynkowy” dla stuchaczy UTW-
-UR w wykonaniu wykladowcéw i studentéw Wy-
dziatu Muzyki UR;

25-26.02. - udzial ekipy UTW-UR w Ogoélnopolskiej
Zimowej Senioradzie UTW w Rabce Zdroju - 7 me-
dali: 1 zloty, 2 srebrne, 4 brazowe; II miejsce druzy-
ny na 33 startujace;

05.03. - koncert karnawatowy dla pan ,Kochane Baby”
chéru Cantilena;

5-15.03. - rekrutacja stuchaczy UTW-UR na kursy
w projekcie ,,Systemowa edukacja nieformalna UR”;

2023

21.03. - w DKK-UTW spotkanie autorskie z pisarka
Hanng Kowalewska;

25.03. - rozpoczecie kurséw poziom I w projekcie ,,Sys-
temowa edukacja nieformalna UR”;

21.05. - Jubileusz 35-lecia UTW-UR: wystgpienia gosci,
prezentacja dzialalnosci UTW-UR, wyklad prof.
J. Lipca; czgs$¢ artystyczna — wystepy: chéru Can-
tilena, grupy teatralnej Stowo do Stowa i zespotu
Resovia Saltans; wystawy prac klubéw: malarstwa,
fotografii i rekodziela; piknik z cateringiem; stoiska
firm medycznych i ustug dla senioréw;

21.05. - Forum Porozumienia Podkarpackich UTW -
moderatorem kol. D.Kamieniecka-Przywara;

25.05. - XI Ogdlnopolska Olimpiada Sportowa UTW
»Irzeci Wiek Na Start” - UTW-UR zdobyt 3 medale:
2 zlote, 1 srebrny i 12 miejsce na 64 druzyny;

27.05. - Il iejsce dla kol. P.Niemczaka z klubu fotogra-
fii w ogolnopolskim konkursie ,,Z obiektywem po
Europie”;

11.06. - Sprawozdawczo-Wyborcze Zebranie Ogol-
ne Stuchaczy UTW-UR - wybér nowych wladz
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na 3-letnig kadencje 2019-2022 - Zarzad: M.Siuta,
D.Kamieniecka-Przywara, B.Nowicka-Lassota, I.Fa-
biatiska, D.Kies, H.Mgczka, ].Obarski, H.Piasecki,
M.Sierzega, M.Suchy, E.B.Wojcik i Kom.Rewizyjna:
H.Radwartiska, B.Walas, K.Rzgsa, Z.Ostrowska-Tor;

15.06. — VIII Spartakiada Seniorow w Lancucie - UTW-
-UR zdobyl 3 medale: 2 zlote, 1 srebrny i 4 miejsce
na 16 druzyn;

24.06. - Piknik nad Jeziorem Tarnobrzeskim organizo-
wany przez UTW z Tarnobrzega z udzialem ekipy
UTW-UR;

26.06. — wspolne zebranie zarzadow kadencji 2016-2019
i 2019-2022: przekazanie czynnosci i wstepny przy-
dzial obowiazkdéw; prezentacja :Monografii UTW-
-UR 2008-2018” wydanej ze srodkow projektu

»Systemowa edukacja nieformalna Uniwersytetu Rze-
szowskiego przestrzeniq rozwoju stuchaczy UTW-UR”;

10.07. - zaproszenie przez Prorektora UR dr. hab. prof.
UR W.Walata, nowego Zarzagdu UTW-UR na spo-
tkanie informacyjne;

30.08. - ukonstytuowanie si¢ Zarzadu UTW-UR ka-
dencji 2019-2022, przydzial funkcji i obowiazkéw;

02.09. - kontynuacja kurséw w projekcie ,,Systemowa
edukacja nieformalna UR’;

2-18.09. - rekrutacja na zintegrowane kursy w Projekcie
UR: wyjazdowy - przywodztwa i aktywnego lidera;

4-7.09. - udziat delegacji UTW-UR i SP UTW w XI Fo-
rum IIT Wieku w Nowym Saczu i Krynicy;

16.09. - udzial druzyny UTW-UR w sportowej Seniora-
dzie w ramach programu ,,Senior w miescie”;

16-18.09. — wyjazdowy kurs malarstwa w Kazimierzy
w ramach Projektu UR;

21.09. - udzial przedstawicieli UTW-UR i SP UTW
w IV Podkarpackim Forum Obywatelskim;

24.09. - Dzien Otwartych Drzwi UTW-UR w ramach
programu ,,Senior w miescie’;

30.09.-2.10. — wyjazdowy kurs przywéddztwa w Muszy-
nie w ramach Projektu UR;

7-9.10. - wyjazdowy kurs fotografii w Szczawnicy w ra-
mach Projektu UR;

08.10. - uroczysta inauguracja roku akad.2019/2020
UTW-UR: wyklad dr.hab. prof. UR W.Walata;

10-30.10. - rekrutacja na kurs wokalny w ramach
Projektu UR;

11.10. - rozpoczecie kursu aktywnego lidera — poziom
I w Projekcie UR;

14.10. - rozpoczecie zajeé kursu komputerowego
w Projekcie UR;

17.10. - pogrzeb kol. Anny Staruch — mentorki, ,dobre-
go ducha” Zarzagdu UTW-UR;

22.10. - Zebranie Organizacyjne o ofercie programo-
wej i organizacji pracy UTW-UR;

23.10. - Posiedzenie Rady Programowej UTW-UR;

23.10. - udzial przedstawicieli UTW-UR i SP UTW
w konferencji »Bezpieczenstwo seniordw na terenie
wojewddztwa podkarpackiego”;

24.10. - w DKK-UTW spotkanie z poetka Stanistawa Belch

25.10. - rozpoczynajg sie seminaria w ramach kursu
zdrowy styl zycia w Projekcie UR;

29.10. - rozpoczal sie kurs wokalny w Projekcie UR;

05.11. - rekrutacja na kurs muzykoznawstwa na rok
2020 w Projekcie UR;

29.11. - zakonczyl sie poziom I kursu aktywnego lidera
w projekcie UR;

2-18.12. - wystawa prac klubu malarstwa w holu
Biblioteki UR;

05.12. - jubileusz 10-lecia Klubu Ksigzki UTW-UR w Fi-
lii Nr 10 WiMBP, moderator kol. M.Chlebowska;
19.12.
UR a udzialem uczestniczek kursu wokalnego

Projektu UR;

- »Koncert Wigilijny” w Instytucie Muzyki

Rok 2020

08.01. - rozpoczynaja si¢ seminaria bloku prawnego
kursu prawno-medycznego Projektu UR;

14.01. - koncert ,,Przy wigilijnym stole” w ramach 49. Ber-
nardynskich Wieczoréw Muzycznych wsréd wyko-
nawcow uczestniczki kursu wokalnego z Projektu UR;

15.01. - rozpoczynaja si¢ wyklady bloku medycznego
kursu prawno-medycznego Projektu UR;

13.02. - Zebranie Lideré6w UTW-UR podsumowu-
jace I sem.2019/20 i realizacje poziomu I kurséw
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w projekcie ,,Systemowa edukacja nieformalna Uni-
wersytetu Rzeszowskiego”;

21.02. - rozpoczecie poziomu II kursu aktywnego se-
niora w Projekcie UR;

24-25.02. - II miejsce druzyny UTW-UR na 34 startu-
jace w Ogolnopolskiej Zimowej Senioradzie UTW
w Rabce - 5 medali: 2 zlote, 2 srebrne, 1 brazowy;

26.02.i 4.03. - ,,Ocena sprawnosci funkcjonalnej, psycho-
motorycznej oraz aktywnosci fizycznej osob starszych”

- badanie stuchaczy UTW-UR przez Instytut Nauk
o Kulturze Fizycznej Kolegium Nauk Medycznych UR;

11.03. - zawieszenie wszystkich zaje¢ UTW-UR na
podst. Zarzadzenie rektora UR w zwigzku z sytu-
acja epidemiczng w kraju;

13.03. - otwarcie na stronie internetowej UTW-UR za-
kadki do umieszczania wyktadow, prezentacji, pu-
blikacji do samodzielnego studiowania;

10.06. - Walne Zebranie Stowarzyszenia Przyjaciot
UTW w formie zdalnej;

15.06. - spotkanie Zarzagdu UTW-UR z konczacym ka-
dencje Prorektorem dr. hab. prof.UR W.Walatem -
zlozenie serdecznych podzigkowan za wieloletnia
prace na rzecz rozwoju UTWj

04.07. - zakonczenie w formie on-line roku akad.
2019/2020 UTW-UR;

06.07. — ,,Rozmowy o UTW-UR” - audycja red. A.Le-
$niewskiej w Polskim Radiu Rzeszow;

13.07. - 100 lat skonczyla Szacowna Jubilatka Hono-
rowa Staro$cina UTW-UR Genowefa Kruczek-
-Kowalska;

14.09. - kontynuacja kurséw w ramach projektu ,,Sys-
temowa edukacja nieformalna Uniwersytetu Rze-
szowskiego™ jezykow obcych, artystycznego - tanca,
wokalnego i rekodziela, zdrowego stylu zycia;

01.10. - zmiana konta bankowego UTW-UR;

13.10. - poszerzenie sklad Zarzadu UTW-UR o kol.
T.Kunecka -nowg koordynator sekcji artystyczno-

-kulturalnej;

16.10. - kontynuacja poziomu II kursu aktywnego lide-
ra w Projekcie UR;

17.10. - komunikat Rektora UR w sprawie funkcjonowa-
nia UR w strefie czerwonej stanu epidemicznego —

przejscie na dziatalnos¢ zdalng kurséw projektu UR
oraz funkcjonowania UTW-UR;

20.10. - wydanie plyty z nagraniami i zdjeciami uczest-
nikéw kursu wokalnego Projektu UR;

09.12. - pogrzeb zmarlej 5 grudnia 2020 r. Honorowej Sta-
ro$ciny UTW-UR G.Kruczek-Kowalskiej, inicjatorki
powstania UTW w Rzeszowie, w imieniu UTW-UR
pozegnala ja wiceprezes D. Kamieniecka-Przywara;

16.12. - zyczenia i upominki z okazji Swiat dostarczane
dla stuchaczy z Klubu Seniora 80+;

31.12. - pogrzeb zmarlego 26 grudnia prof. M. Zina, by-
tego Opiekuna UTW-UR;

Rok 2021

11.01. - obowigzuje nowy adres strony internetowej
UTW-UR: www.ur.edu.pl/uniwersytet/utw;

10.02. - rozmowa z kol. B. Stowik w reportazu Radia
Rzeszow;

12.02. - wywiad kol. M.Suchy i rozmowa z kol. J.Sta-
churg w audycji Radia Rzeszow;

23.02. - przedstawienie oferty edukacyjnej na II sem.
2020/21 oraz zajec na platformie MS Teams;

28.02. - Jubileusz 10-lecia Stowarzyszenia Przyjaciol
UTW w Rzeszowie, prezes kol. M.Suchy;

20.03. - instrukcja obstugi platformy MS Teams UR
opracowana przez kol. dra P.Urbana;

20.04. - audycja radiowa ,,10 lat Stowarzyszenia Przyja-
ciol UTW?” prezes kol. M.Suchy;

30.04. - zmarla kol. J.Koszela, byta Prezes SP UTW,
b.koordynator sekcji artystyczno-kulturalnej, czton-
kini Zarzgdu UTW-UR;

19.05. - ogloszenie Konkursu UTW-UR ,,Twérczosé
w czasie pandemii” w 8 obszarach aktywnosci;

07.06. - Walne Zebranie Sprawozdawcze SP UTW;

08.06. — wystep choru Cantilena na Gali Chérow
Rzeszowskich;

18.06. - nowy Regulamin UTW-UR zatwierdzony
przez Rektora UR;

26.06. — audycja radia Rzeszow ,,UTW-UR znowu ra-
zem” — rozmowy z liderami;
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16-19.09. - glosowanie stuchaczy na najlepsze prace
w Konkursie UTW-UR;

06.10. - uroczysta inauguracja roku akad.2021/22
UTW-UR - ogloszenie wynikéw Konkursu i wre-
czenie nagréd;

06.10. - w DKK-UTW spotkanie autorskie z Marig
Paszyriskg;

22.10. - zarzadzenie Rektora UR - zasady postgpowa-
nia w zwigzku z zagrozeniami covid-19;

23.10. - ,Ksigzka dla Seniora” — punkt wymiany ksig-
zek w UTW-UR;

28.10. - podziekowania dla kol. Z.Gellety za wieloletnie
prowadzenie Klubu Melomana;

29.10. - zarzadzenie Rektora UR - zasady prowadzenia
zajeé w czasie pandemii;

09.11. - Zebranie Organizacyjne Stuchaczy, nowelizacja
Kodeksu Etycznego UTW-UR;

30.11. - spotkanie on-line z okazji wizyty Panstwowej
Komisji Akredytacyjnej w Instytucie Muzyki UR nt.
wspolpracy z UTW-UR;

Rok 2022

02.01. - wystawa prac fotograficznych z kursu pro-
jektu ,Systemowa edukacja nieformalna Uni-
wersytetu Rzeszowskiego przestrzenig rozwoju
stuchaczy UTW-UR” w holi Biblioteki UR, trener
inz. Z. Swieca;

18.01. - komunikat Prorektora UR dotyczacy zasad sa-
nitarnych obowiazujacych nauczelni;

8-16.03. - zbidrka funduszy na leki dla lwowskich
seniorow;

17-20.03. - zakup i organizacja transportu lekéw do
Lwowa; podziekowania od Lwowskiego UTW;

29.03. - nagranie wystepu choru Cantilena przez TVP
Krakéw;

05.04. - wywiad z wiceprezes D.Kamieniecka-Przywa-
ra w Radiu Centrum;

07.04. - ,Cantilena dla Lwowa” audycja w Radiu Rzeszéw;

05.05. - podzigkowanie z Ukrainy za pomoc charyta-
tywna dla Klubu fotografii;

01.06. - Zebranie Lideréw UTW-UR podsumowujace
II sem.2021.22;

04.06. — srebrne medale XX Podkarpackich Konfron-
tacji Fotograficznych dla cztonkéw klubu fotografii:
kol. J.Boboli i kol. Z.Swiecy;

07.06. - Ogodlne Sprawozdawczo-Wyborcze Zebra-
nie Stuchaczy UTW-UR po kadencji 2019-2022,
wyboér nowych wladz na kadencje 2022-2025 -
Zarzadu: M. Siuta, D. Kamieniecka-Przywara,
M.Suchy, I. Fabianiska, D. Kies, M. Kusmierczyk,
A.Lesniowska, B. Nowicka-Lassota, J. Obarski,
P. Urban, M. Waczew, E.B. Wéjcik i Kom. Rewi-
zyjnej: M. Sierzega, Z. Ostrowska-Tor, K. Rzasa,
H. Radwanska, ]. Ziabek;

08.06. - Walne Sprawozdawczo-Wyborcze Zebranie SP
UTW po kadencji 2018-2021; ukonstytuowanie sie
Zarzadu kadencji 2022-2025;

14.06. — ukonstytuowanie sie Zarzagdu UTW-UR kaden-
cji 2022-2025;

18.06. - IX Spartakiada UTW w Lancucie - IV miejsce
UTW-UR i 5 medali;

24.06. - nagroda Instytutu Ksigzki za recenzje¢ dla kol.
M.Suchy z DKK-UTW;

28.06. - SP UTW ztozyt do Miasta Rzeszow dwa wnio-
ski o dofinansowanie: DOD UTW-UR i Biuletynu
Nr 21-22 UTW-UR;

30.08. - przyznanie dotacji dla SP UTW na zlozone
wnioski;

3-10.09. - udzial UTW-UR w Senioraliach
Rzeszowskich;

06.09. - rozpoczecie realizacji projektéw SP UTW:

»Dzien Otwartych Drzwi - ,,Chcesz dozy¢ lat stu -
dziataj w UTW!” i ,,Promocja Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku UR poprzez wydanie Biuletynu UTW”
w programie Miasta Rzeszowa ,,Prowadzenie dzia-
tan aktywizujgcych na rzecz osob w wieku senioral-
nym” - koordynuje kol. M. Suchy, prezes SPUTW;

16-17.09. - udzial druzyny UTW-UT w XIV Olimpia-
dzie , Trzeci Wiek Na Start” w Chorzowie - zdoby-
cie 3 medali;

24.09. - chor Cantilena wyspiewal I nagrode - ,,Zto-
ty Dyplom”, a kol. Jerzy Kokoszka otrzymal nagro-
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de specjalna dla najlepszego akompaniatora na VII
Przegladzie Tworczosci Amatorskiej Senioréw ,,Bo
Rado$¢ jest w Nas” w Stalowej Woli;

29.09. - w DKK-UTW spotkanie autorskie z Anng
Kaminskg;

04.10. - Dzien Otwartych Drzwi UTW-UR;

18.10. — uroczysta inauguracja roku akad. 2022/2023
UTW-UR, wyktad prof. Wi. Bonusiaka ,Igna-
cy Lukasiewicz - szejk z Galicji”; promocja ,,Biu-
letynu Nr 21-22 UTW” - kolportowanie wéréd
stuchaczy;

23.10. - Klubu fotografii UTW-UR na 16 Gali MKF
~Wszystkie Dzieci Swiata” Pacanéw 2022;

25.10. - zebranie organizacyjne sekcji: jezykow obcych,
komputerowej i rekreacji sportowo-turystycznej
pod przewodnictwem wiceprezes kol. D. Kamie-
nieckiej-Przywara;

25.10. - UTW-UR na Osiedlu Grota-Roweckiego w Filii
RDK ul. Dgbrowskiego;

26.10.- zebranie organizacyjne sekcji artystyczno-
-kulturalnej pod przewodnictwem wiceprezes kol.
M.Suchy;

05.11. - pogrzeb kol. Ludmily Korgi — Starosciny UTW
w latach 2007-2008;

07.11. - UTW-UR na Osiedlu Nowe Miasto w SODK;

08.11. — aktualizacja ,,Kodeksu etycznego UTW-UR”

24.11. - pierwsze spotkanie nowego klubu - Klubu Pa-
sjonatéw, moderator kol. M.Suchy;

02.12. - wieczor patriotyczny - realizacja projektu SP
UTW ,,Drogi Polakéw do niepodleglosci - Igna-
cy Paderewski, wielki muzyk i patriota” w ramach
konkursu RDK: koncert choru Cantilena i wyktad
dr hab. prof. UR E. Czop w SODK Karton;

09-31.12. - nabor stuchaczy UTW-UR do Projektu
INoKF UR ,,Migdzypokoleniowy wymiar sprawno-
sci fizycznej po pandemii Covid-197;

Rok 2023

11.01. - poszerzenie sktadu Zarzadu UTW-UR do 15
0s6b - rekomendacja dla: N.Kolijewicz i ]. Kowalik;

16.01. - karnawalowy wieczorek taneczny UTW-UR;

15.02. - Zebranie Lideréw UTW-UR podsumowujace
I sem.2022/23;

16.02. — ostatkowa zabawa taneczna UTW-UR;

23.02. - oficjalne otwarcie Projektu i warsztatow Insty-
tutu Nauk o Kulturze Fizycznej Katedry Medycyny
UR ,,Migdzypokoleniowy wymiar sprawnosci fizycz-
nej po pandemii Covid-19”, w ktdry biorg udzial tak-
ze stuchacze UTW-UR;

06.03. - rozpoczecie nowych zaje¢ - z grafiki
komputerowej;

11.03.- indywidualna wystawa kol. Pawta Niemczaka
z klubu fotografii w holu Biblioteki UR;

25.03. - artykut o Klubie Pasjonatéw w ,,Poradniku
Bibliotekarza™

28.03.i 4.04. - zebrania koordynatoréw sekgcji z kierow-
nikami klubéw i grup zajeciowych;

12.04. - UTW-UR honorowym patronem wiosennego
Forum Seniora ,,Aktywnie przez zycie™

19.04. - zmiany w skiadzie Zarzadu - rekomendowanie
kol. Ewy Walickiej-Beres;

19.04. - informacja SPUTW o ztozonych wnioskach
grantowych: do ROPS - ,Aktywny senior to zdro-
wy senior”; do Miasta Rzeszow - ,,Seniorzy aktyw-
ni razem”;

21.04. - zwiedzanie Politechniki Rzeszowskiej w ra-
mach jej otwartych drzwi;

21.04. - kol. Maria Suchy laureatkg konkursu Instytutu
Ksigzki na recenzje DKK za luty 2023;

28.04. - spotkanie i trening w ramach Projektu INoKF
KM UR - , Trening zdrowotny przed majowkg’;
17.05. - informacja SPUTW o zfozonym wniosku gran-
towym do Miasta Rzeszéw - ,,Seniorze! Bgdz ak-

tywnym mieszkaricem swojego miasta”;

23.05. - Walne Zebranie Stowarzyszenia Przyjaciot
UTW w Rzeszowie;

27.05. -, Aktywny Senior” wydarzenie INoZ KNM UR
skierowane m.in. do stuchaczy UTW;

06.06. — Ogolne Zebranie Stuchaczy UTW-UR jako ze-
branie sprawozdawcze;

24.06. - udzial ekipy UTW-UR w Spartakiadzie
w Lancucie;
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01.07. - kontynuacja realizacji projektu SP UTW ,, Ak-
tywny senior to zdrowszy senior” z programu ROPS,
umowa nr 9/2023/PS, 15.06.-15.12.2023;

03.07. - przyznanie grantu projektowi SP UTW ,,Senio-
rzy aktywni razem” w konkursie Prezydenta Mia-
sta Rzeszowa;

26.07. - podpisanie umowy Nr 65/2023/PS z Miastem
Rzeszow na realizacje projektu ,Seniorzy aktywni
razem” 26.07.-30.09.2023;

14.08. - przyznanie grantu projektowi SP UTW ,,Senio-
rze!l Bgdz aktywnym mieszkaricem swojego miasta!”
w konkursie Miasta Rzeszdw, umowa nr 96/2023/
PS:14.08.-31.12.2023;

12.09. - wyjazd do Podkarpackiego Centrum Nauki
Lukasiewicz: udzial w warsztatach i zwiedzanie
interaktywnej ekspozycji oraz wedréwka $ciezka
przyrodniczg w rezerwacie Bér w ramach projektu

»Seniorzy aktywni razem”;

15-16.09. - 4 miejsce druzyny UTW-UR i 5 medali na
XV Miedzynarodowej Olimpiadzie Sportowej UTW
i Organizacji Senioralnych;

15.09.-30.11. - warsztaty i wyklad kursu z zakresu bez-
pieczenstwa technologiczno-cybernetycznego w ra-
mach projektu SPUTW/UTW-UR;

16.09. — warsztaty klubu malarstwa w ramach projektu
SPUTW/UTW-UR;

18.09. - trening zdrowotny w ramach Projektu INoKF
UR ,Miedzypokoleniowy wymiar sprawnosci fi-
zycznej po pandemii Covid-197;

18-22.09. - plener malarski w Rudence klubu malarstwa
w ramach projektu SPUTW/UTW;

26.09. - uroczysta inauguracja roku akademickiego
2023/2024 potaczona z Dniem Otwartych Drzwi
UTW-UR; podsumowanie projektu ,,Seniorzy ak-
tywni razem”; rozpoczecie projektu ,,Seniorze! Bgdz
aktywnym mieszkaricem swojego miasta!”;

06.10. - koncert ,Z walcem dookota swiata” w OSDK
Karton Choru UTW-UR;

07.10. - Ztoty Dyplom dla Chéru UTW-UR Cantilena
na Przegladzie Amatorskiej Tworczosci Seniorow
w Stalowej Woli 2023;

9-11.10. - warsztaty OF SUTW Bezpieczna i dostepna
turystyka senioralna w Polsce” z udziatem 2 przed-
stawicieli UTW-UR;

18.10. - zaproszenie na ¢wiczenia jogi na krzesle i row-
nowagi ciata i dna miednicy w ramach projektu
SPUTW/UTW-UR;;

18,20,21.10. - badania w ramach Projektu INoKF UR;

19.10. - wernisaz grupy I klubu malarstwa po plenerze
w Rudence w ramach projektu SPUTW/UTW-UR;

30.10. - wernisaz wystawy fotograficznej prac kol. Jana
Stachury z klubu fotografii;

09.11. - wernisaz grupy II klubu malarstwa po plenerze
w Rudence w ramach projektu SPUTW/UTW-UR;

12.11. - koncert patriotyczny Chéru UTW-UR w Kinie
za Rogiem Cafe;

13 i 14.11. - zebrania organizacyjne sekcji UTW-UR;

16.11. - w DKK-UTW spotkanie z Wojciechem
Bonowiczem;

23.11. - warsztaty w ramach projektu INoKF UR ,,Mie-
dzypokoleniowy wymiar sprawnosci fizycznej po
pandemii Covid-197;

27.11. - wycieczka UTW-UR do Krakowa - zwiedzanie
z przewodnikiem Wawelu;

01-31.12. — wystawa ,,15 lat Klubu Fotografii - grudzien
2023” w holu Biblioteki UR;

01.11. - Projekt UR , Aktywny senior w hybrydowym
srodowisku” nr: 2023-1-PL01 -31.10.2024 -KA122-A-
DU-000143383 w programie Erasmus+ Akcja 1 re-
alizowany z udziatem stuchaczy UTW-UR;

05.12. - podsumowanie projektu ,, Aktywny senior to
zdrowszy senior”;

06.12. - spotkanie z koordynatorami UR i gos¢mi ze Sto-
wacji Projektu UR ,Aktywny seniorzy w hybrydo-
wym Srodowisku’;

19.12. - podsumowanie projektu ,,Seniorze! Bgdz aktyw-
nym mieszkaticem swojego miasta!”;

19.12. - 15-lecie Klubu Fotografii UTW-UR.

Opr. Ewa Wojcik

20 MAJ 2024



BIULETYN UTW NR 23-24

Wyklady otwarte w latach

2010-

Wyklady otwarte dla stuchaczy UTW-UR byly pro-
wadzone przez pracownikéw naukowych Uniwersyte-
tu Rzeszowskiego we wspolpracy z Rada Programowa
powolang przez Rektora UR. W przygotowaniu wykta-
déw, podawaniu informacji o tematach i wyktadowcach
oraz przesylaniu komunikatéw na strone internetowa,
uczestniczyli: Matgorzata Siuta, Danuta Kamieniecka-
Przywara, Anna Habrat, Pawet Urban i Ewa Walicka-
Beres. Wyklady otwarte odbywaly si¢ w auli gtoéwnej
bud. A-1 UR- oraz aulach bud. A-0i A-3 UR, natomiast
w okresie pandemii Covid-19 - online na Platformie MS
Teams, nad ich organizacja czuwal Pawet Urban oraz
zamieszczal tez wyklady i prezentacje na platformie.
Przygotowaniem aparatury multimedialnej oraz wy-
$wietlaniem komunikatéw przed wyktadami w auli zaj-
mowal si¢ Jan Zigbek z pomoca Jadwigi Kowalik.

Rok akademicki 2019/2020

24.09.2019 - Dzien Drzwi Otwartych UTW-UR:

- ,Udar moézgu” - specjalista neurolog dr Monika
Grzegorzak - Szpital Nr 2 w Rzeszowie

- »50 lat rzeszowskich festiwali folklorystycznych” -
dr hab. prof. UR Andrzej Bonusiak

8.10.2019 - wyktlad inauguracyjny ,Wyzwania wspél-
czesnego wychowania” - dr hab. prof. UR
Wojciech Walat - Prorektor UR

15.10.2019 - ,,Rok 2019 rokiem Stanistawa Moniuszki” -
ks. dr Andrzej Widak

22.10.2019 - ,Cyberbezpieczny senior”- dr Krzysztof
Ostafinski

2024

29.10.2019 - ,,Czy mozemy by¢ wiecznie zdrowi?”-
dr hab. prof.UR Anna Lewinska

05.11.2019 - ,,Instytucje i organy Unii Europejskiej” — dr
Mieczystaw Janowski; wystep chéru ,,Cantilena”

12.11.2019 - ,,Bezpieczenstwo majatkowe — rozwigzania
prawne’- Malgorzata Szara

19.11.2019 - ,Wirusowe zapalenie watroby typu C

(HCV)” - dr hab. n. med. Andrzej Ciesla

26.11.2019 - ,Polacy na wschodzie. Historia i dzien
wspolczesny.” - dr hab. prof.UR Andrzej Bonusiak

03.12.2019 - ,,Czym jest muzyka. Wokot percepcji muzy-
ki.”- dr Kinga Fink, koncert: Anita Lehmann - flet,
Maciej Kanikuta - fortepian

10.12.2019 - ,,Polskie losy na emigracji; dziatalnos¢ Pola-
kow na emigracji.” - dr hab. prof.UR Andrzej Bonu-
siak - film o zyciu prof. Zalewskiego

17.12.2019 - ,,Zywno$¢ genetycznie zmodyfikowana” -
prof. dr hab. Maria Droba

07.01.2020 - ,,Przemoc w rodzinie - procedura niebie-
skiej karty” - Jerzy Ossolinski, Komenda Woje-
wodzka Policji w Rzeszowie

14.01.2020 - ,,Dlaczego wszyscy powinni$émy pracowac
nad polszczyzng” - prof. dr hab. Kazimierz Ozég;
koncert koled chor ,,Cantilena”

28.01.2020 - ,Mozliwosci biezgcego monitoringu wy-
branych parametréw przygotowania motorycznego
w treningu sportowym i zdrowotnym na przykla-
dzie Podkarpackiego Centrum Lekkoatletycznego
UR” - dr hab. prof.UR Emilian Zadarko

18.02.2020 - ,Krolowa i jej dworzanie - o lutniach,
violach i innych instrumentach dawnych” -
dr Leszek Pelc
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25.02.2020 - ,,Jak pokona¢ wroga o imieniu papieros” -
prof. dr hab. n.med. Piotr Tutka

03.03. 2020 - ,,Usprawnianie funkcji poznawczych” i

10.03.2020 - ,Demencja i ot¢pienie - jak rozpozna¢
pierwsze symptomy” - dr n med. o zdrowiu Andze-
lina Wolan-Nieroda i mgr Marta Miga-Tokarska;
koncert chéru ,,Cantilena”

Wyklady hybrydowe z powodu pandemii Covid-19:
24.03.2020 - ,,Poczucie osamotnienia 0sob ze spektrum au-
tyzmu i ich rodzin. Przyczyny i przeciwdzialanie.” wy-
klad polaczony z prezentacja - dr Tomasz Gosztyta
07.04.2020 - ,,Historia kinematografii rosyjskiej” i ,,Ob-
licza mifosci w kinematografii rosyjskiej” - dr Ma-
ria Kossakowska—-Maras, udostepnila 2 prezentacje
08.04.2020 - ,,Sztuka utrzymania réwnowagi ciala
i umystu” - dr hab. n.med. prof. UR Agnieszka Ba-
nas-Zabczyk, udostepnila prezentacje wykladu
24.04.2020 - oferta statych warsztatow Biblioteki Au-
striackiej UR - udostepnila dr Ewa Cwanek-Florek
12.05.2020 - prezentacja w jezyku angielskim nt. kultu-
ry i metod nauczania autorstwa Willow Barnosky
wspolpracujacej z UR - polecita dr Marta Bottué
19.05.2020 - ,,Programy ¢wiczen dla seniora”- opracowa-
ta dr n.med. Agnieszka Cwirlej-Sozanska

Rok akademicki 2020/2021

Wyklady online dla UTW-UR w ramach projektu ,,Sys-
temowa edukacja nieformalna UR przestrzeniq roz-
woju stuchaczy UTW-UR”:

12.01.2021 - , Tradycja a nowoczesnos¢. Tradycje wspol-
noty rodzinnej i ich funkcje. Zwyczaje, obyczaje, ry-
tualy i obrzedy. Tradycja a rytm zycia rodzinnego.
Wspolczesne modyfikacje tradycji.” - dr Malgorza-
ta Marmola

19.01.2021 - ,Sztuka komunikacji - jak méwi¢ by
nas stuchano, jak stucha¢ by do nas méwiono”

- dr Anna Mazur

26.01.2021 - ,,Psychologiczne strony pandemii. Jak radzi¢

sobie z sytuacja trudng?”- dr Danuta Ochojska

02.02.2021 - ,,Psychologiczne portrety czlowieka a edu-
kacja”- dr hab. prof. UR Wojciech Walat

09.02.2021 - ,Rzeszéw jako centrum dziatan na rzecz
srodowisk polonijnych” - dr hab. prof. UR Andrzej
Bonusiak

16.02.2021 - , Artystki. O kobietach w sztuce.” -
dr Anna Steliga

23.02.2021 - ,,Odzywianie w czasie pandemii/lockdow-
nu” - dr hab. prof.UR Agnieszka Banas-Zabczyk

02.03.2021 - ,,Imig jako element biografii”- dr hab. prof.
UR Krystyna Le$niak-Moczuk

09.03.2021 - ,,Méwie innym jezykiem i mysle inaczej: jak
jezyk ksztaltuje mysl” - dr Ewa Konieczna

16.03.2021 - ,Rosja jako cywilizacja” - dr Henryk Grzy$

23.03.2021 - ,,Cztowiek wobec ponowoczesno$ci”-
dr hab. prof. UR Krzysztof Bochenek

Rok akademicki 2021/2022

19.10.2021 - wyklad inauguracyjny ,,Znacie? To obej-
rzyjcie. Rzecz o brytyjskich serialowych adapta-
cjach powiesci mniej lub bardziej klasycznych.”

- dr hab. prof.UR Elzbieta Rokosz

26.10.2021 - ,Florystyka - dziedzina na pograniczu
ogrodnictwa i sztuk pieknych” - mgr Elzbieta Ko-
sydar, wyklad w A-2

09.11.2021 - ,Wazniejsze rosliny uprawne — aspekt hi-
storyczny i prozdrowotny” - dr hab. prof.UR Ewa
Szpunar-Krok, wyklad w A-3, aula nr 2

16.11.2021 - ,Jak bezpiecznie przekaza¢ majatek?” -
dr Patryk Bender, wyktad w A-3, aula nr 2

23.11.2021 - ,,Badz aktywny i szczgsliwy — o znaczeniu
aktywnosci fizycznej” - dr Justyna Leszczak, dr An-
dzelina Wolan-Nieroda, wyktad zdalny (MS Teams)
z transmisjg w auli nr 2

30.11.2021 -, Islandia i Wyspy Owcze z perspektywy fo-
tografa” - dr hab. prof.UR Elzbieta Rokosz, wyktad
zdalny (MS Teams) z transmisjg w auli nr 2

7.12.2021 - ,,Nowoczesne zastosowania wspélczesnej
informatyki w pracowniach Laboratorium Infor-
matyki Stosowanej Uniwersytetu Rzeszowskiego” -
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dr Zbigniew Gomoétka, wyklad zdalny z transmi-
sja wauli nr 2
14.12.2021 - 1. Rozmaitosci - Pawet Urban, 2. Prezentacja
klubu fotografii - Jan Zigbek, wyklad zdalny
11.01.2022 - ,Poza horyzontem, czyli kilka obserwacji
i sagdoéw odnosnie tla przedstawien malarskich” -
dr hab. prof.UR Jarostaw Sankowski
18.01.2022 - ,,Otylos¢ - epidemia XXI wieku” - dr Justy-
na Leszczak, dr Andzelina Wolan-Nieroda, wyktad
zdalny (MS Teams) z transmisjg w auli nr 2
25.01.2022 - ,,Lwowska Szkota Matematyczna” - dr hab.
prof.UR Stanistaw Domoradzki, (wyktad zdalny)
01.02.2022 - ,,Dziedziczenie, czyli o czym spadkodawca
i spadkobierca wiedzie¢ powinni” - dr Patryk Ben-
der (wyktad zdalny MS Teams)
15.02.2022 - ,,Hortiterapia czyli panaceum na zdrowie”
- dr inz. arch. kraj. Marta Gargala-Polar (wyklad
zdalny MS Teams)
01.03.2022 - ,,Zdrowe odzywianie recepta na dlugie zy-
cie” - Anna Obloza
08.03.2022 - ,,Co znaczy by¢ szczesliwym? - szczescie
i dobrostan w teorii i praktyce” - dr Anna Wolpiuk-
-Ochocinska
15.03.2022 - ,,Bezpieczne i bezstresowe przygody w In-
ternecie” - dr Piotr Kara$
22.03.2022 - ,Specyfika akwizycji jezyka obcego u 0sob
starszych” - prof. dr hab. Liliya Morska
29.03.2022 - ,,Matematycy i informatycy Podkarpacia” -
prof. dr hab. Zbigniew Suraj
05.04.2022 - ,,Czym zajmuje si¢ astronomia?” -
dr Marcin Wesolowski
12.04.2022 - ,,Aktywnos¢ fizyczna w profilaktyce geron-
tologicznej” - dr Robert Czaja
20.04.2022 - ,Zaburzenia ze spektrum autyzmu” -
dr Joanna Le$niak
26.04.2022 - ,Erasmus+ dla senioréw - mozliwosci,
szanse, przygotowanie” dr Pawel Urban
10.05.2022 - ,,Mniejszo$¢ polska na Ukrainie w walce
o niepodlegly, zjednoczong i demokratyczng Ukra-
ine” - dr hab. prof.UR Andrzej Bonusiak,
17.05.2022 - ,,Stopien umiejetnosci korzystania z tech-
nologii cyfrowych a wykluczenie spoteczne (na

przykladzie osob starszych, ubogich i z niepetno-
sprawnosciami)” - dr Katarzyna Garwol
24.05.2022 - ,Afryka - edukacja na krancu $wiata” -
dr hab. prof. UR Wojciech Walat
31.05.2022 - ,,Janusz Korczak — wychowawca, pedagog,
lekarz, wizjoner” - dr Wiestawa Walc

Rok akademicki 2022/2023

18.10.2022 - wyktad inauguracyjny ,Ignacy Eukasie-
wicz - szejk z Galicji” - prof. dr hab. Wlodzimierz
Bonusiak

25.10.2022 - ,,Poczatek Wszech$wiata — ewolucja czy stwo-
rzenie?” - ks. dr hab. prof. UR Mirostaw Twardowski

08.11.2022 - ,Judaizm a kultura zydowska” - dr hab.
prof.UR Wactaw Wierzbieniec

15.11.2022 - ,,Ko$cio6t zachodni a jego kultura” - ks. prof.
dr hab. Stanistaw Nabywaniec

22.11.2022 - ,,Ko$ciot wschodni a jego kultura” - ks. prof.
dr hab. Stanistaw Nabywaniec

29.11.2022 - ,,Islam i kultura islamu” - dr hab. prof. UR
Krzysztof Mroczkowski

06.12.2022 - ,,Fizjologia starzenia si¢” - mgr Filip Woloszyn

13.12.2022 - ,Metody walki z depresjg” - dr Andzelina
Wolan-Nieroda

20.12.2022 - ,Udar mézgu - czynniki ryzyka, profilak-
tyka, leczenie” - dr Justyna Leszczak

10.01.2023 - ,Krajobraz amerykanski (regiony USA
wraz z charakterystyka mniejszosci etnicznych)” -
dr hab. prof.UR Malgorzata Martynuska

17.01.2023 - ,Doktryna prawa narodéw Pawta Wtod-
kowica i Stanistawa ze Skarbimierza” - dr hab. prof.
UR Krzysztof Bochenek

24.01.2023 - ,,Salonem plakatu jest ulica — o fenomenie
polskiego plakatu” - dr Anna Steliga

31.01.2023 - ,Podkarpacie i Rzeszow w potowie XIX
wieku w pamietniku Franciszka Salezego Gawron-
skiego” - dr hab. prof.UR Kazimierz Maciag

14.02.2023 - ,,Pierwsza pomoc przedmedyczna w wybra-
nych sytuacjach zagrozenia zdrowia i Zycia cztowie-
ka” - dr Maciej Brozyna
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21.02.2023 -, Turystyka pielgrzymkowa i religijna os6b
z niepelnosprawnosciami w Polsce” - prof. dr hab.
Stanistaw Zaborniak

28.02.2023 —,,Pierwsza pomoc przedmedyczna w wybra-
nych sytuacjach zagrozenia zdrowia i Zycia cztowie-
ka” - dr Maciej Brozyna

7.03.2023 - ,Homo interneticus” - wspolczesny analfa-
beta funkcjonalny” - dr hab. prof.UR Wojciech Walat

14.03.2023 - ,Transmisja pokoleniowa zachowan w ro-
dzinie. Czy to geny, czy wpltyw oddzialywan ze stro-
ny innych.” - dr Danuta Ochojska

21.03.2023 - ,,Przemiany wspoélczesnej rodziny — moz-
liwosci, zagrozenia i wyzwania” - dr Ewa Ttuczek-

-Tadla

28.03.2023 - ,Nauczanie i uczenie si¢ jezyka obce-
go: perspektywa $§wiatowa i krajowa” prof. dr hab.
Liliya Morska

04.04.2023 - ,,Kiedy muzyka taczy sie ze stowem. O fi-
gurach retorycznych w renesansowej muzyce wo-
kalnej.” - dr Katarzyna Sobas

18.04.2023 - ,, Ziemianie, muzyka i ich galicyjskie rezy-
dencje w XIX i XX wieku” - dr Kinga Fink

25.04.2023 - ,Muzyko, co chcesz nam powiedziec¢? O re-
toryce w muzyce baroku.” - dr Leszek Pelc

09.05.2023 - ,,0d Czochrajskiego do kropek kwanto-
wych, czyli o sposobach podwyzszania wydajno-
$ci energetycznej ogniw fotowoltaicznych” - dr hab.
prof.UR Malgorzata Pociask-Biaty

16.05.2023 - ,,Kosmiczna kolizja” - dr hab. prof. UR
Rafat Hakalla

23.05.2023 - ,Krajobraz wielu zmystéw na przykladzie
parkow kieszonkowych w Krakowie” - dr inz. arch.
mgr szt. Anna Soltysik

30.05.2023 - ,,Czy cmentarz musi sie zle kojarzy¢? O po-
tencjale rzeszowskich nekropolii jako ogrodéw pa-
mieci” - dr inz. Anita Poradowska

Rok akademicki 2023/2024

26.09.2023 - Dzien Drzwi Otwartych i Inauguracja
roku akad.2023/2024

- wyktad inauguracyjny ,Idea Uniwersytetow Trze-
ciego Wieku” - prof. dr hab. Wlodzimierz Bonu-
siak; podsumowanie projektu ,,Seniorzy aktywni
razem’:

- »Profilaktyka, to nie tylko badania, czyli stow kil-
ka o tym, jak nie chcemy by¢ zdrowi” - Rafat Sliz,
rzecznik prasowy NFZ,

- »Cyberbezpieczenstwo” - st. asp. Krzysztof Skiba,
CBZC O/Rzeszdow.

10.10.2023 - , Turystyka Kwalifikowana - Korona Euro-
py od Balkanéw po Kaukaz” - dr Maciej Brozyna

17.10.2023 - ,Islandia - Kraina lodu i ognia” -
dr Maciej Brozyna

24.10.2023 - ,Z wizyta w Arktyce - Grenlandia” - dr hab.
prof.UR Elzbieta Rokosz

07.11.2023 - ,,Kultura i nauka w Galicji” - dr Agnieszka
Kawalec

14.11.2023 - ,,Podréz koleja w Galicji” - dr Dariusz
Opalinski

21.11.2023 - ,Ziemianstwo galicyjskie i jego dziatalnos$¢
na przykladzie rodziny Skrzynskich” - dr hab. prof.
UR Beata Lorens

28.11.2023 - ,Kobieta w Galicji” - dr hab. prof.UR
Szczepan Kozak

05.12.2023 - ,, Aktywny senior to zdrowszy senior” - pod-
sumowanie projektu Stowarzyszenia Przyjaciot
UTW (dofinansowanie ROPS)

12.12.2023 - ,,Patagonia - ostatnia granica” - Krzysztof
Kasprzyk, pedagog, poeta, podréznik

19.12.2023 - ,Seniorze! Bgdz aktywnym mieszkaricem
swojego miasta’ - podsumowanie projektu Stowa-
rzyszenia Przyjaciol UTW (dofinansowanie UM)

09.01.2024 - ,,Jak pomdc lekarzowi? Czyli dieta i aktyw-
nos¢ fizyczna w leczeniu cukrzycy.” - dr hab. prof.
UR Mariusz Dabrowski

16.01.2024 - ,Jak nie traci¢ sily migsniowej i mie¢ silny
organizm” — mgr Aleksandra Kiper

23.01.2024 - ,,0ddech trenujesz zdrowie zyskujesz” —
mgr Renata Borys

30.01.2024 - ,,Koledy” - koncert chéru ,,Cantilena”

06.02.2024 - ,Historia tancéw narodowych. Pokaz tan-
ca.” - mgr Romuald Kalinowski

24 MAJ 2024



BIULETYN UTW NR 23-24

13.02.2024 - ,Stereotypy i uprzedzenia. Mechani-
zmy powstawania i sposoby przeciwdziatania” -
dr Tomasz Gosztylta

20.02.2024 - ,Wybrane koncepcje pedagogiczne
a wychowanie we wspoélczesnej rodzinie - zalozenia,
mozliwosci i ograniczenia” - dr Ewa Ttuczek-Tadla

27.02.2024 - ,Lek - jego ciemne i jasne strony”
dr Danuta Ochojska

05.03.2024 - koncert Resovia Saltans z okazji 40-le-
cia UTW-UR i na Dzien Kobiet - prowadzacy
mgr Romuald Kalinowski

12.03.2024 - ,,Jak media wplywaja na nasze zycie” -
mgr Rafal Podsobinski

19.03.2024 - ,,Fake newsy pod kontrola - czym s3 i jak
z nimi walczy¢” - mgr Kamil Skrzypiec

26.03.2024 - ,Social media a kultura i sztuka” -
mgr Rafal Podsobinski

09.04.2024 - ,Moc bierna, fikcja czy rzeczywistos$¢” -
dr inz. Jacek Bartman

16.04.2024 - ,,Czy w Polsce mozna hodowa¢ kaktusy
i palmy przez caty rok” - dr inz. Tomasz Sekutowski

8.11.2022 - fot. J. Obarski

23.04.2024 - ,,0d informatyki klasycznej do informaty-
ki kwantowej”- dr inz. Bogustaw Twardg

30.04.2024 -,,Florystyka pigkno natury eksponowane na
wystawach i pokazach ukladania kwiatow”- Prezes
Ogolnopolskiego Stowarzyszenia ,,SITO”- Elzbieta
Kosydar

07.05.2024 - ,,Pickno polskiej liryki wokalnej” - dr hab.
Jacek Scibor prof. UR

14.05.2024 - Uroczystos¢ Jubileuszu 40-lecia UTW-UR,
wyklad: ,Obmyslam $wiat, wydanie drugie. Biogra-
fia literacka Wistawy Szymborskiej” - dr hab. prof.
UR Magdalena Rabizo-Birek

21.05.202 - ,Magia dzwigkéw - jak muzyka wplywa na
cztowieka” — dr Katarzyna Sobas

28.05.2024 -,Wieden jako atrakcja turystyczna”- spacer
multimedialny - dr Ewa Cwanek Florek

4.06.2024 - ,,Kon i owca w filharmonii, czyli skad sie
wziely instrumenty smyczkowe” - dr Leszek Pelc.

Opr. Danuta Kamieniecka-Przywara
wiceprezes UTW-UR

15.11.2022 - fot. Z. Swieca

MAJ 2024 25



UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU UNIWERSYTETU RZESZOWSKIEGO

Liderzy UTW-UR

Zarzad UTW-UR 2019-2022

wybory odbyty sie 11.06.2019

Malgorzata Siuta - prezes

Danuta Kamieniecka-Przywara - wiceprezes
ds. naukowych

Bernadetta Nowicka-Lassota - wiceprezes
ds. organizacyjnych

Irena Fabiatiska - koordynator sekcji komputerowej

Dorota Kies - koordynator sekcji rekreacji sportowo-
-turystycznej

Helena Mgczka - koordynator sekgji jezyka angielskiego

Janusz Obarski - kierownik klubu fotografii

Henryk Piasecki - koordynator sekcji artystyczno-
-kulturalnej

Maria SierZega - koordynator jezykéw nieanglojezycznych

Maria Suchy - rzecznik UTW-UR, prezes SPUTW

Ewa Bozena Wojcik - koordynator strony internetowej,
redakcja biuletynu

Komisja Rewizyjna UTW-UR 2019-2022:
Halina Radwatiska - przewodniczaca
Barbara Walas - z-ca przewodniczacej
Kazimiera Rzgsa - sekretarz

Zofia Ostrowska-Tor - cztonek

Zarzad UTW-UR 2022-2025

wybory odbyty sie 7.06.2022

Malgorzata Siuta - prezes

Danuta Kamieniecka-Przywara - wiceprezes

Maria Suchy - wiceprezes, prezes SPUTW

Ewa Bozena Wijcik - sekretarz, koordynator strony
internetowe;j

Irena Fabianska - koordynator sekcji komputerowej

Dorota Kies - koordynator sekcji rek. sport.-turyst. do
11.01.23

Jadwiga Kruk - koordynator sekcji artyst.-kult. do
11.01.23, czlonek zarzadu

Malgorzata Kusmierczyk - koordynator sekcji art.-
-kult.11.01.-5.09.23, kierownik Klubu Seniora 80+
5.09.23-21.02.24

Anna Lesniowska - koordynowanie klubu melomana
i teatru oraz grup gimnastyki rehabilitacyjnej

Bernadetta Nowicka-Lassota - radca ds. prawnych,
koordynowanie klubu filmu

Janusz Obarski - kierownik klubu fotografii

Pawel Urban - koordynowanie wykladéw do 19.04.23
oraz projektow UR 19.04.- 20.12.23

Marta Waczew - koordynator sekcji jezykow obcych

Zmiany w skladzie Zarzadu:

Nawojka Kolijewicz - koordynator sekcji rek. sport.-
-turyst. od 11.01.23

Jadwiga Kowalik - obsluga multimedialna, grafika
komp. od 19.04.23

Ewa Walicka-Beres - koordynator wyktadéw od 19.04.23

Komisja Rewizyjna 2022-2025:

Maria SierZega - przewodniczaca

Zofia Ostrowska-Tor - wiceprzewodniczgca
Kazimiera Rzgsa - sekretarz

Halina Radwariska - czlonek

Jan Zigbek - cztonek

Koordynatorzy sekcji, kierownicy klubéw
i grup zajeciowych w roku akad. 2023/2024

Sekcja jezyka angielskiego - koordynator
Marta Waczew:

A-1 - Maria Pakuta A-2 - Anna Kustra
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A-3 - Grazyna Koziarz-Miskow

A-5 - Alina Kosciotek-Rusin

A-6 - Marta Waczew A-7 — Krystyna Nowak
A-8 - Krystyna Garduta

A-9 - Elzbieta Kowal-Ggska

A-10 - Zofia Ostrowska-Tor

A-11 - Maria Kuzdro

A-12 - Halina Kozaczynska

Sekcja jezykow nieanglojezycznych - koordynuje
Joanna Augustynowicz-Tokarska:

j. francuski - Elzbieta Kowalska

j. hiszpanski H-1, H-2 - Ewa Madera, Elzbieta Kowal-
-Ggska

j. niemiecki - Teresa Sitarska

j. wloski - Bozena Wolowicz

Sekcja komputerowa - koordynator Irena Fabiatiska:
K-1 - Antoni Gaj - grafika komputerowa:

K-2 - Bogumita Krypel G-1- Barbara Plewa

K-3 - Teresa Michalik ~ G-2 - Bogumita Krypel

K-4 - Irena Majewska G-3 - Alicja WoZnica

K-5 - Bogustaw Kobylec

Sekcja rekreacji sportowo-turystycznej - koordynator
Nawojka Kolijewicz:

gimnastyka w wodzie gr.1i 2 - Nawojka Kolijewicz,
Anna Habrat

gimnastyka rehabilitacyjna - Anna Lesniowska

joga na krzestach, ¢wiczenia rownowagi ciala, neurofit-
ness - Kazimiera Rzgsa

tenis stolowy - Zbigniew Leszczak

nordic walking - Nawojka Kolijewicz

Sekcja artystyczno-kulturalna:

chor Cantilena - Jerzy Kokoszka, Ewa Piasecka, Bozena
Stowik

dyskusyjny klub ksigzki - Matgorzata Chlebowska

klub filmu i ksigzka dla seniora — Bernadetta Nowicka-
-Lassota

klub fotografii - Janusz Obarski

klub malarstwa - Krystyna Pasternak, Ewa Wilska
klub rekodzieta - Ewa Soriska

klub teatru i klub melomana - Anna Lesniowska
grupa teatralna - Krystyna Jaworska

klub pasjonatow — Maria Suchy, Anna Habrat
klub seniora 80+ - Matgorzata Kusmierczyk
kronika - Maria Suchy

strona internetowa - Ewa Bozena Wojcik

Honorowi Stuchacze UTW-UR po 2019:
Antonina Kawalec, Tadeusz Kunc, Zofia Rokosz.

Obstuga biurowo-ksiegowa:

- Halina Domino

- Helena Maternia do 30.06.2021

- Aleksandra Zigba 01.09.-31.12.2021;
- Teresa Balicka od 01.09.2022

Publikacje:

- ,Biuletyn UTW Nr 197, grudzien 2019, red.:
M. Chlebowska, M.Suchy, E.Wojcik;

- »,Biuletyn UTW Nr 20 - wydanie specjalne”, gru-
dzien 2020, red.: D.Kamieniecka-Przywara, M.Siuta,
M.Suchy, E-Woéjcik;

- »,Biuletyn UTW Nr 21-22”, pazdziernik 2022, red.
SP UTW;

- »15 lat Klubu Foto - katalog wystawy”, grudzien 2023,
red.: Z. Swieca, M. Rusin;

- Biuletyn UTW Nr 23-24 - Aneks 2019-2023 do Mo-
nografii UTW-UR 2008-2018", maj 2024, red.:
D. Kamienecka-Przywara, M. Siuta, M. Suchy,
E. Wéjcik;

- Kronika UTW-UR 2019-2023, red. M.Suchy;

- strona internetowa: www.ur.edu.pl/uniwersytet/utw
red. E. Wojcik.

Opr. ‘Malgorzata Siuta‘
Fot. J. Swieca, P. Niemczak
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Komisja Rewizyjna 2024 SP UTW 2024
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Liderzy UTW-UR 2023 Liderzy UTW-UR 2023

Pamietamy ...

GENOWEFA KRUCZEK-KOWALSKA
1920-2020

Niecodziennie dane jest nam obcowac z tak wspanialtg
i kreatywna Osobowoscia, jaka byta zatozycielka Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku w Rzeszowie, jednego z naj-
starszych w Polsce. Erudycja, ciekawo$¢ $wiata i nauki,
wrazliwo$¢ na potrzeby innych i ogromna pasja spo-
tecznikowska, a przy tym dyscyplina wewnetrzna
i pragmatyzm, pozwolily Jej na stworzenie naszej or-
ganizacji senioralnej, ktéra obecnie obchodzi Jubileusz
40 - lecia. Jej witalno$¢, empatia i usémiech zjednywa-
ty i pozwolily gromadzi¢ wokdt siebie kolejne roczniki
Stuchaczy UTW-UR, ktorzy dzi$ z ogromng wdziecz-
noscia dziekuja za wszystko. Pieknym wspomnieniem
sa zdjecia ze Stuletnich Urodzin naszej Honorowej Sta-
roéciny 13 lipca 2020 roku.
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Odeszli w latach 2019-2024

ANNA STARUCH - ostatnia droga 17 pazdzierni-
ka 2019 r. W latach 2004-2009 Wicestaro$cina Zarzga-
du UTW, wspolzalozycielka Stowarzyszenia Przyjaciol
UTW oraz jego sekretarz w latach 2011-2012. Przez wiele
lat pigknie prowadzita Kronike UTW. Byta tez aktywnym
cztonkiem Klubu Ciekawej Ksigzki, uczestniczyta row-
niez w spotkaniach Klubu 80+ i otrzymata tytul Hono-
rowej Stuchaczki UTW-UR. Wielka osobowos¢, cieszyta
sie ogromnym autorytetem moralnym, mentorka kolej-
nych zarzadoéw.

GENOWEFA KRUCZEK-KOWALSKa - zmarla 5 grud-
nia 2020 r. Byla zalozycielka UTW w Rzeszowie w 1983 r.
Zostala pierwsza przewodniczaca UTW i funkcje te pel-
nifa przez 24 lata, bedac potem Staroscing, a od 2008 jako

Honorowa Staro$cina wspierata kolejne zarzady. Wniosta
niebywaly wktad w funkcjonowanie UTW poprzez swa
aktywnos¢ i umiejetnosci organizacyjne. 13 lipca 2022 r.
swietowala swoje 100 letnie urodziny, bedac nadal bardzo
aktywna osobg i majac niesamowicie sprawny umyst.

Prof. dr hab. MAREK ZINN - zmar} 26 grudnia 2020 r.
Dtlugoletni pracownik Akademii Rolniczej w Krakowie
i Uniwersytetu Rzeszowskiego, naukowiec i artysta—ma-
larz amator. W latach 2006-2012 Opiekun UTW-UR
z ramienia Rektora UR oraz prowadzacy wyklady dla stu-
chaczy, ktérych takze zapraszal na organizowane przez
siebie konferencje i prezentacje nowych produktéw zyw-
nosciowych. Szczegdlna troska obejmowal sekcje malar-
stwa.
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JOANNA KOSZELA - zmarta 30 kwietnia 2021 r.
W UTW-UR od 2010 r., legitymacja stuchacza nr 1310.
Przez 6 lat byta czlonkiem Zarzagdu UTW-UR - koordy-
natorka sekcji kulturalno-artystycznej w latach 2012-2014.
W latach 2014-2015 pelnifa funkcje sekretarza Stowarzy-
szenia Przyjaciot UTW, za$ w latach 2015-2018 byta Pre-
zesem Stowarzyszenia. Przywigzywala duzg wage do
pozyskiwania grantéw wspierajacych UTW-UR. Jej pasja
byto czytanie ksigzek — aktywna cztonkini DKK-UTW.

TADEUSZ FERENC - zmart 27 sierpnia 2022 r. Hono-
rowy Stuchacz UTW-UR. Prezydent Rzeszowa w latach
2002-2021; dr h.c. Politechniki Rzeszowskiej. Wielokrot-
nie odznaczany, posmiertnie Wielkim Orderem Odro-
dzenia Polski za wybitne zastugi w dziatalnosci na rzecz
wspolnoty samorzadowej.

LUDMILA KORGA - zmarla 5 listopada 2022 r. Pelni-
ta funkcje Starosciny UTW w latach 2007/2008 zajela sie
usprawnieniem dzialania organizacji, wnioskowata o po-
wolanie Rady Programowej, ustalenie zasad wspolpracy
z UR, uformowata samorzad stuchaczy i nawigzala wspot-
prace z innymi UTW Podkarpacia W latach 2015-2016
opracowala i koordynowata projekt ,,Nowoczesna banko-
wo$¢ dla postepowych senioréw” NBP Oddz. w Rzeszowie.

MALGORZATA SIUTA - zmarta 22 kwietnia 2024 r.
Prezes UTW-UR dwdch kadencji: 2019-2022 i 2022-2025,
wezesniej koordynator sekcji artystyczno-kulturalnej w
Zarzadzie UTW-UR; czlonek Zarzagdu SP UTW. Aktyw-
nie uczestniczyla w spotkaniach DKK-UTW. Jej ostatnim
projektem byla organizacja jubileuszu 40-lecia UTW-UR.

Opr. Danuta Kamieniecka-Przywara

Koncerty, wystepy, wystawy,
spotkania, nagrody, medale
sekeji 1 klubow UTW-UR

Wystepy choru Cantilena

ROK 2019

12.01 - ,Koncert Koled” w Instytucie Pastoralnym,
w Rzeszowie;

20.01 - XIV Przeglad Koled ,,Péjdzmy wszyscy do stajenki’;

22.01 - ,,Koncert koled” w auli UTW-UR;

06.02 - koncert z okazji Dnia Seniora w ODK Osiedla
1000-lecia;

09.02 - koncert z okazji Dnia Babci i Dziadka w Jawor-
niku Polskim;

05.03 - koncert karnawatowy ,,Kochane Baby” w auli
UTW-UR;
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B. Stowik

E. Piasecka

25.03 - wystep dla Seniorow 80+ UTW-UR;

08.04 - Piosenki o Rzeszowie - wystep w Urzedzie Mar-
szalkowskim w Rzeszowie;

25.05 - koncert z okazji 35-lecia UTW-UR;

24.09 - koncert z repertuarem ,Mazowsza” z okazji Dni
Otwartych Drzwi UTWUR

25.09 - ,,Niedziela na promenadzie” - spektakl poetycko-

-muzyczny w ODK Osiedla 1000-lecia;

29.09 - Koncert Galowy w Stalowej Woli z racji zdobycia
Grand Prix Przegladu Twoérczosci Amatorskiej Se-
nioréw w roku 2018;

08.10 - inauguracja roku akademickiego 2019/2020;

05.11 - koncert pie$ni patriotycznych w auli UTW-UR;

12.11 - oprawa Mszy Sw. za §p. Chérzystéw Chéru UTW-

-UR ,,Cantilena™

J. Kokoszka

Aula UR 2019

ROK 2020

14.01 - ,,Koncert koled” dla stuchaczy UTW-UR;

18.01 - ,,Dzien Babci i Dziadka” w Jaworniku Polskim
(utwory ,Mazowsza”);

19.01 - XV Przeglad Koled ,,Péjdzmy wszyscy do stajen-
ki” w Tyczynie;

12.02 - koncert utworéow ,,Mazowsza” w ODK Osiedla
1000-lecia w Rzeszowie;

03.03 - Przyspiewki slgskie i biesiadne - aula UTW-UR;

ROK 2021

13.10 - oprawa Mszy Sw za $p. meza dyrygentki chéru -
Tadeusza Stowika;
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CANTILENA

J. Tadla - kier. KARTON, R. Pich - akompaniator

19.10 - inauguracja roku akademickiego UTW-UR
2021/2022;

16.11 - koncert piesni patriotycznych z okazji 130 Rocznicy
Odzyskania Niepodleglosci Polski (aula UTW-UR);

29.03 - Piosenki Lwowskie - koncert nagrywany przez
TVP Krakdw;

27.04 - Piosenki Lwowskie w ODK Osiedla 1000-lecia
w Rzeszowie;

21.05 - wieczor poetycko-muzyczny - promocja ksigzki
Jadwigi Kupiszewskiej;

24.05 - koncert w auli UR z okazji Dnia Matki;

04.09 - koncert w ramach Seniorady Rzeszowskiej
w Parku Sybirakow;

10.09 - koncert w ramach Seniorady Rzeszowskiej na
scenie Bulwarow Rzeszowskich;

24.09 - VIII Przeglad Tworczosci Artystycznej Senio-
r6w ,,Bo radosé jest w nas” w Stalowej Woli (,,Zto-
ty Dyplom”);

ODK RSM KARTON

04.10 - koncert z okazji Dni Otwartych Drzwi UTW-UR;

07.11 - koncert w ODK w Rzeszowie ul. Podwistocze;

08.11 - oprawa muzyczna wieczoru poetyckiego poswie-
conego $p. cztonkom RSTK, WDK Rzeszow;

19.11 - koncert w RDK w Bialej;

15.11 - pie$ni patriotyczne w auli UR dla stuchaczy
UTW-UR;

02.12 - koncert w ODK ,,Karton” -"Ignacy Paderewski -
drogi Polski do niepodleglosci”;

ROK 2023

08.01 - Przeglad Koled w kosciele Saletynow w Rzeszowie;

17.01 - koncert koled w auli UR dla stuchaczy UTW-UR;

22.01 - XVI Przeglad Koledowy ,,PéjdZmy wszyscy do
stajenki” w ODK, w Tyczynie;

2501 - koncert koled w ODK Osiedla 1000-lecia w Rzeszowie;
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21.04 - oprawa muzyczna Wieczoru Poetyckiego w ODK
»Karton” (kwartet Cantileny);

24.05 - koncert ,Z walcem dookota swiata” w RDK
w Przybyszowce;

28.05 - koncert Piesni Maryjnych w Kosciele Saletynow
w Rzeszowie;

29.05 - wystep dla pensjonariuszy DPS w Rzeszowie ul.
Sucharskiego;

06.06 - wystep dla pensjonariuszy DPS ,,Dom Komba-
tanta” w Slocinie;

13.06 - koncert ,,Z walcem dookota §wiata” na zakoncze-
nie roku akademickiego UTW-UR;

28.06 - wystep dla pensjonariuszy DPS ,,Ztote Liscie”
w Zarzeczu;

01.07 - koncert na Bulwarach Rzeszowskich;

10.09 - koncert w Parku Sybirakéw w Rzeszowie z oka-
zji ,Dni Osiedla Wt. Andersa”

13.09 - koncert ,,Z walcem dookota $wiata” w ODK Osie-
dla 1000-lecia z udziatem mistrzowskiej pary ta-
necznej ze Szkoly Tanca ,,Aksel”

26.09 - wystep z okazji inauguracji roku akademickie-
go UTW-UR 2023/2024 oraz Dni Otwartych Drzwi
UTW-UR;

06.10 - koncert w ODK ,,Karton” z okazji 20-lecia Sto-
warzyszenia ,,Nasz Dom Rzeszow” (z udzialem pary
tanecznej ze Szkoty Tanca ,,Aksel”);

07.10 - IX Przeglad Tworczosci Artystycznej Senio-
row ,Bo Rados¢ jest w nas”-,Ztoty Dyplom”;
12.11 - koncert patriotyczny w Kinie ,,Za Rogiem
Cafe” w Rzeszowie;

13.11 - wystep patriotyczny dla pensjonariuszy DPS
w Rzeszowie ul. Sucharskiego;

20.11 - wystep patriotyczny dla pensjonariuszy DPS

,Ziote Liscie” w Zarzeczu;
24.11 - wystep patriotyczny dla pensjonariuszy DPS
»Dom Kombatanta” w Stocinie;

03.12 - koncert ,,Z walem dookota swiata” w Zglobniu

05.12 - wystep na zakonczenie Projektu UTW ,,Aktywny
Senior, to Zdrowszy Senior” (aula UR);

18.12 - wieczor poetycko-muzyczny w Centrum Dzie-
dzictwa Kulturowego w Tyczynie;

19.12 - wystep na zakonczenie Projektu UTW ,,Senio-
rze; Bgdz Aktywnym Mieszkaticem Swojego Miasta”.

Opr. Bozena Stowik
Fot. J.Obarski

Wystawy klubu fotografii

2019-01-11 - Jubileuszowa wystawa fotograficzna do-
robku artystycznego czlonkow Klubu fotografii
UTW-UR z dziesieciu lat 2008-2018; wystawa pre-
zentowala kilkadziesiat najciekawszych zdje¢ wie-
lu autoréw, wyselekcjonowanych z tysiecy fotografii
przekazanych do zbioréw fototeki klubu.

Wystawa poplenerowa z wyjazdu do Odessy:
2019-09-24 - hol UR w ramach Dni Otwartych Drzwi
UTW-UR;

2019-11-26 - Instytut Teologiczny w Rzeszowie im. $w.
Jozefa Sebastiana Pelczara;

2020-09-27 - Gminny Osrodek Kultury w Zotyni;

2020-09-28 - Dom Ludowy w Borku Starym;

2021-09-20 - Rzeszowski Dom Kultury Filia ul Dgbrow-
skiego 17 w Rzeszowie;

2022-03-11 - Muzeum Samorzadowe Ziemi Strzyzow-
skiej w Strzyzowie;

2022-07-08 - Galeria Miejskiego Domu Kultury w Lancucie.
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»Kwiat”, fot. M. Rusin +Wierzby w Kielnarowej”, fot. Z. Swieca

»Zachod stonica nad Soling”, fot. M. Prucnal »Port w Odessie”, fot. A. Nowak

Uczestnicy pleneru na Dolnym Slasku, fot. A. Swieca Uczestnicy pleneru w Pradze, fot. P. Niemczak
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Wystawa ,, Ziemia Tyczyriska w obiektywie”:

2021-03-14 - Centrum Dziedzictwa Kulturowego i Infor-
magcji Turystycznej w Tyczynie;

a takze w: Urzedzie Marszatkowskim i Urzedzie Wo-
jewodzkim w Rzeszowie, Bibliotece w Chmielniku,
M-GOK w Blazowej, Domu Ludowym w Hermanowej.

2021-12-13 - wystawa poprojektowa fotografii - pokto-
sie kursu artystycznego zrealizowanego w ramach
Projektu UR ,,Systemowa edukacja nieformalna Uni-
wersytetu Rzeszowskiego przestrzenig rozwoju stu-
chaczy UTW-UR” w Bibliotece UR.

2022-10-04 - wystawa prac z plenerow Klubu fotogra-
fii UTW-UR w bud. A-1 UR w ramach Dnia Otwar-
tych Drzwi UTW-UR.

2022-11-06 - udzial w 16 Miedzynarodowym Konkursie Fo-
tograficznym ,,Wszystkie Dzieci Swiata” Pacanéw 2022;
nominacje otrzymali: Zdzistaw Swieca - fot. ,,Na tram-
polinie” i Janina Tomczyk - fot. ,,Etiopskie dzieci 2”.

2023-09-26 - wystawa fotografii ,,Za kulisami teatru
Maska” w holu bud. A-1 UR w ramach Dnia Otwar-
tych Drzwi UTW-UR.

2023-12-19 - wystawa jubileuszowa z okazji 15-lecia Klu-
bu fotografii UTW-UR w Bibliotece Uniwersytetu
Rzeszowskiego.

Udzial w imprezach fotograficznych:

- Podkarpackie Konfrontacje Fotograficzne w Galerii
WDK w Rzeszowie ul. Okrzei 7, w roku: 2019, 2020,
2021, 2022, 2023;

- ,Podkarpackie Teraz” w Galerii Rynek 6 MOK w Jaro-
stawiu, w roku: 2019, 2020, 2021, 2022, 2023.

Wystawy grupowe w holu Biblioteki Uniwersytetu
Rzeszowskiego:

2019 - Barbara Milaszkiewicz, Marian Prucnal;

2021 - Janina Tomczyk, Pawef Niemczak;

2022 - wystawa zbiorowa.

Wystawy indywidualne:

1/ 2021-11-05 - Zofii Katarzyny Domino pt. Tyczytiska
nekropolia” w Centrum Dziedzictwa Kulturowego
i Informacji Turystycznej w Tyczynie;

2/ Pawta Niemczaka pt. ,, Trekking u stop Annapurny™
2022-07-08 - Galeria Miejskiego Domu Kultury
w Lancucie, 2023-03-09 - Biblioteka Uniwersytetu
Rzeszowskiego;

3/ 2023-09-29 - Jana Stachury pt. ,,Paralotnig nad Pogo-
rzem Strzyzowskim” w Galerii Miejskiej w Strzyzowie.

Opr. Adela Nowak

Wystawy klubu malarstwa

2019, grudzien — w Bibliotece Uniwersytetu Rzeszowskiego

2020, marzec — wystawa poplenerowa w Bibliotece Mu-
zycznej w Rzeszowie

2022, kwiecien — w Miejsko Gminnym Domu Kultury
w Glogowie Matopolskim

2022, maj - I Grupy w galerii Miejskiego Osrodka Kul-
tury w Przeworsku

2022, listopad - w Spétdzielczym Domu Kultury ,,Nowe
Miasto”

2023, luty - I Grupy w Galerii ,,Magnez” przy Zespole
Patacowo-Parkowym w Przeworsku

2023, lipiec — I Grupy w Rzeszowskim Inkubatorze Kul-
tury w ramach projektu SPUTW ,,Aktywny senior to
zdrowszy senior”

2023, sierpien — II Grupy w Rzeszowskim Inkubatorze
Kultury w ramach projektu SPUTW ,,Aktywny se-
nior to zdrowszy senior”
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Prace Grupy I Prace Grupy II

Plener Susiec Plener Rudenka
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2023, 26 wrzesien — w ramach Dnia Otwartych Drzwi
i Inauguracji roku akad. 2023/2024 UTW-UR
w hallu bud.A-1 UR
2023, pazdziernik - I Grupy w Wojewddzkiej i Miejskiej
Bibliotece Publicznej w Rzeszowie w ramach pro-
jektu SPUTW ,, Aktywny senior to zdrowszy senior”
- wernisaz polaczony ze spotkaniem Klubu Pasjo-
natéw UTW-UR
2023, listopad - I Grupy w Wojewddzkiej i Miejskiej Biblio-
tece Publicznej w Rzeszowie w ramach projektu SPUTW
»Aktywny senior to zdrowszy senior” - wernisaz polaczo-
ny ze spotkaniem Klubu Pasjonatéw UTW-UR
2023, 5 grudnia - na podsumowaniu projektu SPUTW
»Aktywny senior to zdrowszy senior”w hallu bud. A-1 UR
2024, luty - II Grupy - ,,Portrety i cienie” w Rzeszow-
skim Domu Kultury ul. Dabrowskiego
2024, marzec - I Grupa, podsumowanie I sem.2023/24,
RDK ul. Dgbrowskiego

Ponadto cztonkowie Klubu malarstwa aktywnie uczest-
niczyli, zdobywajac liczne nagrody i wyrdznienia,
w wystawach organizowanych przez:

- Wojewo6dzki Dom Kultury w Rzeszowie — Przeglady Ma-
larstwa Nieprofesjonalnego w latach: 2019, 2021, 2023;

- Wojewodzki Dom Kultury w Rzeszowie — Miedzywo-

jewodzkie Wystawy Akwareli im.
Mariana Stronskiego — ,Sciana Wschodnia” w latach:

2019, 2021, 2022, 2023;

- Miejsko-Gminny Dom Kultury w Glogowie Malopol-
skim w latach: 2019, 2022, 2023;

- Uniwersytet Rzeszowski — Jarostaw - wystawa absolwen-
tow: Magdalena Jankisz i Elzbieta Salamon, 2022;

- BWA Rzesz6w - Biennale 2022/2023: Elzbieta Salamon.

Niektorzy cztonkowie Klubu malarstwa mieli réwniez
w tych latach wystawy indywidualne:

- Tadeusz Brud - 2020 w Boguchwale oraz 2022 w Przeworsku,

- Krystyna Pasternak - 2023 w Przeworsku,

- Barbara Kowaliszyn - 2023 w Rzeszowie,

- Malgorzata Grodecka - 2019 w Glogowie Malopolskim,

- Lidia Hetnarowicz - 2019 w Warszawie,

- Nina Libuszowska - 2023 w Rzeszowie,

- Ewa Wilska - 2024 w Rzeszowie.

Nalezy nadmieni¢, ze z powodu pandemii, dostgp do pla-
cowek kultury w 2020 i 2021 roku byt ograniczony.

Opr. Krystyna Pasternak
Zdjecia klubu

Wydarzenia i osiagniecia sportowe sekcji rekreacji
sportowo-turystycznej

1. XI Ogdlnopolska Olimpiada Sportowa UTW ,,Trze-
ci Wiek Na Start” w Lazach - 27.05.2019; medale
zdobyli:

- Michat Chrusciel - ptywanie - medal zloty
—  Henryk Pelc - biegi 60 m — medal zloty
- Stanistaw Murias - tenis stotowy — medal ztoty

2. VIII Spartakiada Senioréw w Lancucie - 15 czerw-
ca 2019:

druzynowo zajelismy 4 miejsce, a indywidualnie zdoby-
lismy 3 medale: 2 zfote i 1 srebrny:

- Elzbieta Stopyra - rzuty do tarczy — medal zloty

Adam Beres - strzaly do bramki z potowy boiska -
medal zloty

- Antoni Lobodzinski - bieg z pilka do tenisa — medal

srebrny
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Lazy-Chorzéw 2022

Lazy 2023 Medalisci

S. Nedza
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3. Piknik nad Jeziorem Tarnobrzeskim — UTW w Tar-
nobrzegu - 24.06.2019:

- Stanistaw Tomasik — rzut wiankiem na odleglo$¢ -
medal zloty

—  Dorota Dgbrowska i Stanistaw Tomasik — dwdjka
kajakowa - medal bragzowy.

- Maria Karwowska — nordic walking - medal brazowy.

4. III Miedzynarodowa Letnia Senioriada Sporto-
wa w Lucku na Ukrainie - 22.08.2019: - wyjazd
wspotfinansowany przez Gming Miasto Rzeszow;

zdobylismy 10 medali:
- Grazyna Gromska - bieg na 100m /70+/ - medal bra-
ZOWY

- Ryszard Turski — bieg na 100m /70+/ - medal srebrny

- Adela Wierzbicka - pchnigcie kulg /70+/ - medal
srebrny

- Stanistaw Tomasik — pchniecie kulg /60+/ - medal
srebrny

- Dorota Kies - tenis stolowy — medal zloty

- Emil Bis - strzelanie z karabinu - medal srebrny

- Halina Mac - orientacja w terenie — medal brgzowy

- Henryk Piasecki/ Jan Worek - brydz — medal brazowy

- Antoni Lobodziriski /70+/ - wy$cig rowerowy na czas
- medal srebrny

- Antoni Lobodziriski /70+/ - wyscig rowerowy zrecz-
nosciowy — medal brazowy.

5. Senioriada sportowa w ramach projektu ,,Senior
w miescie” Fundacji Artis - 16.09.2019 - zdobyli
medale:

- Ryszard Turski - megapuzzle

- Ryszard Turski/ Adam Beres - bieg na nartach dwu-
osobowych

6. Zimowa Ogolnopolska Senioriada UTW w Rabce
Zdroju - 25.02.2020:
nasza druzyna zajeta IT miejsce w klasyfikacji ogolnej
na 34 druzyny:
- Henryk Pelc /80+/ - biegi - medal zloty
- Marian Prucnal /60+/ - biegi - medal zloty
- Grazyna Gromska /70+/ - biegi - medal srebrny

- Aleksander Hubka /50+/ - biegi - medal brazowy

- Alina Kosciotek-Rusin /60+/ - slalom — medal srebrny;
do tego sukcesu przyczynili sie rowniez z punktowany-
mi miejscami: Henryk Piasecki i Jan Porada - brydz,
Antoni Lobodziniski 70+ - bieg, Helena Mgczka 50+ -
biegi, Halina Wojdylo 60+ - biegi, Zofia Ostrowska-Tor
70+ - slalom, Stanistaw Murias 60+ — slalom, Marian
Prucnal 50+ - slalom, Elzbieta Stopyra - rzut do celu,
Wojciech Grzywacz — rzut do celu, Jan Stachura - zjazd
na detce, Adela Wierzbicka i Andrzej Pondo - kregle
curlingowe, Dorota Dabrowska - zjazd na detce oraz
druzynie nordic walking - Stanistaw Tomasik, Janina
Duleck i Jadwiga Dziama.

7. IX Spartakiada Seniorow w Lancucie - 18.06.2022:
druzynowo zajelismy 4 miejsce, a indywidualnie zdoby-
lisSmy 5 medale: 1 zloty i 4 srebrne:
- Stanistaw Tomasik - rzut beretem — medal ztoty
—  Elzbieta Stopyra - kregle — medal srebrny
- Elzbieta Stopyra - rzuty do tarczy — medal srebrny
- Marian Prucnal -rzut pilka lekarska — medal srebrny
- Jadwiga Kowalik - bieg z piteczka na tyzce — medal
srebrny
8. XIV Olimpiada UTW i Organizacji Seniorskich
»Irzeci Wiek Na Start” - 19.09.2022:
nasz team zdobyt 3 medale:
- Antonina Kawalec /90+/ - bieg na 60 m - medal
srebrny
- Danuta Kuszarecka /60+/ - bieg na 60 m — medal
srebrny
- Halina Wojdylo /80+/ - bieg na 60 m — medal brazowy

9. X Spartakiada Seniorow w Lancucie - 24.06.2022
druzynowo zajeliSmy 4 miejsce i zdobylismy 8 meda-
li indywidualnie:
Jadwiga Kowalik - rzut do kosza — medal zloty
- Marian Prucnal - rzut pitka lekarska — medal srebrny
- Danuta Leszczak - kregle — medal zloty
- Stanistaw Tomasik - rzut beretem - medal zloty
- Wiktoria Musiat - rzut do tarczy — medal srebrny
- Marian Prucnal - rzut do tarczy - medal zloty
—  Zbigniew Leszczak - tenis stofowy — medal srebrny
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10. XV Miedzynarodowa Olimpiada Sportowa UTW
i Organizacji Senioralnych ,,Trzeci Wiek Na Start”
w Lazach - 16.09.2023 druzyna zajeta 9 miejsce na
54 zespoty i zdobyta 5 medali:
- Grazyna Gromska 80+ - bieg na 150 m - medal ztoty
- Halina Wojtyto 80+ - bieg na 60 m - medal srebrny
- Dorota Kies 60+ - tenis stolowy - medal srebrny

- Sylwester Nedza 80+ - pchniecie kulg - medal
brazowy

- Zbigniew Leszczak 70+ - strzelanie z pistoletu - me-
dal brazowy

Opr. Nawojka Kolijewicz
Zdjecia sekcji

Lektury
Dyskusyjnego Klubu Ksigzki UTW-UR

Klub dziata od 2011 roku w Filii Nr 10 Woje-
wodzkiej i Miejskiej Biblioteki Publicznej w Rze-
szowie, ktora jest wspolorganizatorem wszystkich
spotkan. Moderatorem DKK jest kol. Malgorzata
Chlebowska, a z ramienia Filii Nrl0, bibliotekarka -
pani Jolanta Jedryka.

Dyskusyjny Klub Ksigzki to spotkania senioréw
Uniwersytetu Trzeciego Wieku, ktérzy lubig czyta¢ do-
bra literature, chca dzieli¢ si¢ swoimi wrazeniami, dys-
kutowa¢ o przeczytanych ksigzkach. W latach 2019-2023
cztonkowie DDK przeczytali 53 ksiazki i uczestniczyli
w 6 spotkaniach autorskich.

2019

Karolina Bednarz ,, Kwiaty w pudle. Japonia oczami
kobiet.”

Agnieszka Przywara - spotkanie autorskie

Leib Fogelman ,Warto zy¢”

Margot J.S. ,Mazel tow. Jak zostalam korepetytorka
w domu ortodoksyjnych Zydéw.”

Kristin Hannah ,,Stowik”

Hanna Kowalewska — spotkanie autorskie

Joanna Kuciel-Frydryszak ,,Stuzace do wszystkiego”

Magdalena Grzebatkowska ,,Komeda. Osobiste zycie jazzu.”

Stanistawa Belch - spotkanie autorskie

Evzen Bocek ,,Ostatnia arystokratka”

Jarostaw Mikolajewski ,Wielki przyptyw”

S. Malgorzata Chmielewska: ,,Sposéb na (cholernie)
szczesliwe zycie”

Mikotaj Grynberg ,,Ksiega wyjscia”

2020

Anna Tomiak ,Jurata. Caly ten szpas.”

Michat Wojcik ,,Barondéwna. Na tropie Wandy Kronen-
berg - najgrozniejszej polskiej agentki.”

Marcin Wicha ,,Rzeczy, ktérych nie wyrzucitem”

Olga Tokarczuk ,Prowadz swoéj ptug przez kosci
umartych”

Olga Tokarczuk ,,Opowiadania bizarne”

Anna Dziewitt-Meller ,Damy, dziewuchy, dziewczyny”

Lisa Genova ,,Zycie za wszelka cene”

Szymon Holownia ,,Swieci codziennego uzytku”

- Inicjatywy podejmowane w ramach DKK - zamiesz-
czenie w ramach cyklu ,Weekend z dobra ksigz-
ka” na FB WiMBP recenzji napisanych przez kol.
Marie Suchy:
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DKK-UTW

=\ N

Spotkanie z A.Kaminska Spotkanie z W.Bonowiczem
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Jesmyn Ward ,,Zbieranie ko$ci”

Dariusz Rosiak ,,Zar”

Leopold Tyrmand ,,Z1y”

Agata Puscikowska ,,Siostry z powstania”
Szymon Holownia ,,Swieci codziennego uzytku”
Szczepan Twardoch ,,Pokora”

2021

Anna Cieslar ,,Berdo”

Monika Sznajderman ,,Pusty las”

Magdalena Woliniska-Riedi ,,Kobieta w Watykanie’

Brit Bennett ,Moja znikajaca potowa”

Wojciech Mann ,,Artysta - opowies¢ o moim ojcu”

Piotr Marecki ,,Polska przydrozna”

Matgorata Czynska ,Berezowska: nagos$¢ dla
wszystkich”

Kuzniak Angelika ,,Boznanska - non finito”

Maria Paszynska - spotkanie autorskie

Andrzej Grabowski ,,Jestem jak motyl”

Jessika Bruder ,,Nomadland: w drodze za praca ”

Beata Sabata-Zielinska ,,Pie¢ staw6éw. Dom bez adresu.”

Ruth Hogan ,,Straznik rzeczy zagubionych”

2022

Wlodek Goldkorn ,,Dziecko w $niegu”

Zofia Wojtkowska ,,Saga Rodu Czartoryskich”

Hanna Faryna-Paszkiewicz ,,Jan Kobuszewski. Z dru-
giej strony sceny.”

Agnieszka Daukszta ,,Jaremianka. Biografia.”

Witold Szabtowski ,,Rosja od kuchni”

Fabienne Verdier ,,Pasazerka ciszy. 10 lat w Chinach.”

Grazyna Bochenek - spotkanie autorskie

Grazyna Bochenek ,,Fredek, Rzeszéw, Hollywood: opo-
wie$¢ o Fredzie Zinnemannie”

Andrzej Stasiuk ,,Przewo6z”

Anna Kaminska - spotkanie autorskie

Wlodzimierz Bonusiak ,,Szejk z Galicji. Ignacy Lukasie-
wicz 1822-1882”

Manuela Gretkowska ,,Mistrzyni”

Ewa Winnicka ,,Greenpoint. Kronika malej Polski”

Magdalena Grzebatkowska ,Wojenka. O dzieciach, kto-
re dorastaly bez ostrzezenia”

Zofia Turowska ,,Gustaw. Opowie$¢ o Holoubku”

2023

Tomasz Grzywaczewski ,Wymazane granice. Sladami
IT Rzeczpospolitej”
Olga Tokarczuk ,,Empuzjon. Horror przyrodoleczniczy”
Katarzyna Kubisiowska ,,Blisko blizej. Rozmowy o tym,
co najwazniejsze”
Piotr Stankiewicz ,Pamietam”
»Glos. Wojciech Mann w rozmowie z Katarzyng
Kubisiowskg”
Sabina Jakubowska ,,Akuszerki”
Olga Tokarczuk ,,Szafa”
Jarostaw Kurski ,,Dziady i dybuki”
Wojciech Bonowicz - spotkanie autorskie
Joanna Gromek-Ilg "Szymborska. Znaki szczegdlne”
Anne Ernaux ,,Bliscy”

Instytut Ksiazki w ramach calorocznego konkursu
na recenzje dla Klubowiczéw skupionych w Dysku-
syjnych Klubach Ksigzki, przyznat dwukrotnie nagro-
de naszej kolezance Marii Suchy z DKK UTW-UR za
recenzje ksigzek: ,Empuzjon” Olgi Tokarczuk - maj
2022 oraz ,Jaremianka. Biografia” Agnieszki Daukszy”
- luty 2023.

Opr. Malgorzata Chlebowska, moderatorka klubu
Zdjecia DKK
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Spotkania w klubie pasjonatow

Klub Pasjonatow UTW-UR powstal w I semestrze roku akademickiego 2022/23. Spotkania klubowe odbywaja
sie w pomieszczeniach udostepnianych nieodplatnie przez Wojewddzka i Miejska Biblioteke Publiczng w Rzeszo-
wie przy ul. Podchorazych 11lub w budynku gtéwnym Biblioteki przy ul. Sokota 13. Relacje ze spotkan sa dostep-
ne na stronie www UTW. Spotkania maja charakter otwarty dla stuchaczy UTW-UR i udzial w nich nie wymaga
formalnego zapisania sie do klubu.

Data Temat spotkania Prelegent
24.11.2022 | Spotkanie organizacyjne. Maria Suchy
08.12.2022 | Kulinarne podréze mate Bernadetta

i duze. Wyprawa w czasie Nowicka -
i przestrzeni. Lassota
19.01.2023 | Fotografia moze by¢ pasja | Zdzistaw
dla kazdego. Swieca
09.02.2023 | Moja przygoda z gérami. Bogustawa
Lubiniecka
23.02.2023 |Rodliny i ziota lecznicze na | Janina
mojej dzialce. Zabiegta
09.03.2023 | Manipulowanie fotografia. | Zdzistaw
Fotografia jako dokument, | Swieca
jako sztuka i jako ilustracja.
23.03.2023 | Ksiagzki moja pasja. Maltgorzata
Chlebowska
13.04.2023 | Swiat fotografowany z lotu | Jan Stachura
ptaka jest naprawde piekny.
11.05.2023 | Fotograf-podroznik. Pawet
Wyprawa na trzy kontynenty. | Niemczak
25.05.2023 | Wielopole Skrzynskie - Janina
znane i nieznane. Zabiegta
05.10.2023 | Spotkanie inauguracyjne Maria Suchy
Klubu. 40 lat UTW-UR na
kartach kronik stuchaczy.

»Manipulowanie fotografig”
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19.10.2023 | Wernisaz wystawy Krystyna
poplenerowej I grupy Pasternak
malarstwa UTW-UR.

09.11.2023 | Wernisaz wystawy Ewa Wilska
poplenerowej II grupy
malarstwa UTW-UR.

23.11. 2023 | Fotograf-podréznik: Pawet
Ciekawe miejsca Europy Niemczak
cz. 1.

07.12.2023 | Translokacje - fotografia, Krzysztof
grafika, obiekty. Pisarek

11.01.2024 |Fotograf-podrdznik: Pawel
Ciekawe miejsca Europy Niemczak
cz. 2.

01.02. 2024 | Tam, gdzie San taczy si¢ Marek
z Wislg i szumi Puszcza Starikowski
Sandomierska.

Opr. Maria Suchy, moderator klubu

Zdjecia: P.Niemczak i ].Obarski

»Ciekawe miejsca Europy”

J.Stachura ,,Swiat fotografowany z lotu ptaka”

——

[

—

P. Niemczak ,,Ciekawe miejsca Europy”
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Grupy zajeciowe
na zdjeciach

Sekcja jezykow obcych

a) A-2 j.angielski

¢) A-5 j.angielski d) A-5 j.angielski
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‘

e) A-6 j.angielski f) A-6 j.angielski

g) H-2 j.hiszpanski h) N-1 j.niemiecki

Sekcja komputerowa

a) K-4 b) K-4
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e) K-5 f) K-5

g) K-3 h) Wizyta gosci ze Stowacji
fot. Janusz Obarski
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Projekty SP UTW
w Rzeszowie realizowane
w latach 2019-2023

W latach 2019-2023 Stowarzyszenie Przyjaciol
Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Rzeszowie zrealizo-
walo 9 projektéw na laczng kwote 163 839,00 zl, przy
czym wysokos$¢ uzyskanego dofinansowania wynio-
sta 107 632,00 z1, udzial wlasny finansowy SP UTW to
23 907,00 zt, za$ praca spoteczna cztonkéw Stowarzy-
szenia zostala oszacowana na kwote 32 300,00 zt. Rze-
czywista wartos$¢ pracy spolecznej byta o wiele wigksza,
jednak wielkos$¢ proponowana w ofercie musiala by¢ do-
stosowana do wymogow regulaminéw konkursowych.

Mimo wielokrotnego skladania przez SP UTW ofert
w konkursach ogdlnopolskich, w ciggu minionych 5 lat
nie udalo si¢ uzyskac grantu w zadnym z nich. Wiek-
szo$¢ grantow otrzymano po zlozeniu ofert w konkur-
sach Prezydenta Miasta Rzeszowa. Pierwszym z nich byt
grant pozyskany w zwigzku z obchodami Jubileuszu
35-lecia Uniwersytetu Trzeciego Wieku UR. W uroczy-

O T

Zarzad SPUTW 10.04.19 fot. Z.Swieca

stosciach, ktdre zorganizowano 21 maja 2019 r. w bu-
dynku AIi A0 UR przy ul. Rejtana, uczestniczylo okoto
400 os6b. Po cze¢sci oficjalnej zaprezentowano krotki
film o Rzeszowie. W czesci artystycznej wystapil chor
»Cantilena”, grupa teatralna UTW-UR ,,Stowo za stowo”
oraz Zespol Piesni i Tanica UR Resovia Saltans.
Kolejng w roku 2019 dotacje Gminy Miasto Rzeszéw,
SP UTW otrzymalo na realizacje zadania publicznego
»Prowadzenie dzialan na rzecz aktywizacji os6b w wieku
senioralnym”. Zorganizowano wtedy w dniu 24 wrzesnia
2019 r. Dzient Otwartych Drzwi Uniwersytetu Trzecie-
go Wieku UR pod hastem ,,Dziatajgc w UTW doZyjesz
lat stu!”. Na wydarzenie, ktére mialo miejsce w obiek-
tach UR przy ul. Rejtana 16 C, zlozyly sie dwa wyktlady,
w tym wyklad dr hab. prof.UR Andrzeja Bonusiaka ,,50 lat
rzeszowskich festiwali folklorystycznych”, koncert chéru
Cantilena oraz wystawy prac stuchaczy UTW-UR. W holu

¥ 3 . b
- 8 N %,
% - = %9 T
R TSR b

Walne Zebranie SPUTW 8.06.22 fot. ]J.Stachura
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DOD UTW 4.10.22 fot.]J.Stachura Promocja UTW RDK Os.Grota-Roweckiego 25.10.22 fot.Z.Swieca

Wieczor patriotyczny w ODK Karton 2.12.22 fot. J. Obarski 15 lat Klubu Foto na podsumowaniu projektu UM 19.12.23
fot. P. Niemczak

S Cied ) #" = 2

Podsumowanie projektu ROPS 5.12.23 fot. Z. Swieca Projekt SAR UM 12.09.23 fot.P.Niemczak

MAJ 2024 51



UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU UNIWERSYTETU RZESZOWSKIEGO

gltéwnym, obok wystawy jubileuszowe;j ,,50 lat rzeszow-
skich festiwali folklorystycznych”, stuchacze UTW-UR
przygotowali wystawe poplenerowg klubu fotograficzne-
go z wyjazdu do Odessy, wystawe klubu malarstwa oraz
klubu rekodzieta artystycznego. Byly takze stoiska z pora-
dami zdrowotnymi. O mozliwosci zapoznania si¢ z ofer-
ta UTW-UR dla ludzi w wieku senioralnym informowata
w porannej audycji TVP 3 Rzeszow, natomiast w trakcie
wydarzenia szereg wywiadow przeprowadzita red. A. Le-
$niewska - redaktorka Polskiego Radia Rzeszdéw.

Ciekawym dziataniem byla wizualna i stowna Pro-
mocja Miasta Rzeszowa w Lucku - mie$cie partner-
skim Rzeszowa, w ramach III Migedzynarodowego
Letniego Festiwalu Sportowego Senioréw potaczonego
z Festiwalem Sztuki ,,Inspira”. Zadanie bylo realizowa-
ne od dnia 21 - 26 sierpnia 2019 r., przy czym dzieki
dotacji Gminy Miasto Rzeszow pokryte zostaly koszty
przejazdu uczestnikéw do Lucka na Ukrainie.

Po dwuletniej przerwie wymuszonej epidemia Co-
vid-19, znowu mozna bylo aplikowa¢ w konkursach, do-
tyczacych aktywizacji senioréw. W roku 2022 SP UTW
otrzymalo dwie dotacje z Gminy Miasto Rzeszéw, dzigki
czemu zrealizowano projekty polegajace na prowadzeniu
dziatan aktywizujacych na rzecz oséb w wieku senioral-
nym: ,Dzien otwartych drzwi UTW-UR” pod hastem

»Chcesz dozyc lat stu - dzialaj w UTW” zorganizowany
w dniu 4 pazdziernika 2022 r. oraz ,,Promocja Uniwersy-
tetu Trzeciego Wieku UR poprzez wydanie drukiem Biu-
letynu UTW-UR. W ramach pierwszego z tych projektow
zaplanowano takze spotkania z mieszkanicami osiedli
wskazanych w konkursie ogtoszonym przez Prezydenta
Miasta Rzeszowa. Spotkania z mieszkancami odbyly sie:
25 pazdziernika 2022 w Filii RDK przy ul. Dabrowskie-
go (Osiedle Generata Grota-Roweckiego); 7 listopada 2022
w SDK ,,Nowe Miasto” oraz 19 listopada 2022 w Filii RDK

»Biala”. Lacznie w spotkaniach w auli UR i w klubach osie-
dlowych wzieto udziat ponad 350 mieszkancow Rzeszowa,
a promocja dziatalnosci przyniosta wstgpienie 108 nowych
stuchaczydo UTW-UR.

Po dwdch latach przerwy, spowodowanej epidemia
Covid 19, zostal wydany ,,Biuletyn UTW-UR Nr 21-22”.
Biuletyn byt przekazywany bezposrednio uczestnikom

spotkan w auli UR oraz wérdd mieszkancoéw osiedli
Biala, Grota-Roweckiego, Nowe Miasto. We wspolpra-
cy z RDK oraz WiMBP w Rzeszowie, biuletyn zostat ro-
zestany droga pocztowa do wszystkich rad osiedlowych
i klubéw osiedlowych.

Pod koniec roku 2022 udato si¢ jeszcze pozyskac
grant w ogloszonym przez Rzeszowski Dom Kultu-
ry konkursie ,,Pod reke z Kulturg”, ktéry dotyczyt wy-
darzenia ,,Drogi Polakow do niepodleglosci - Ignacy
Paderewski, wielki muzyk i patriota”. Wieczor patrio-
tyczny odbyl si¢ w dniu 2 grudnia 2022 r. w Osiedlo-
wym Domu Kultury ,,Karton”. Na wydarzenie zlozyly
sie: wyklad, przyblizajacy dziatalnos¢ polityczng Igna-
cego Paderewskiego i wystepy chéru Cantilena. Chér
za$piewal znane, a takze mniej popularne utwory, obej-
mujace blisko 200 lat naszej historii. Przypomniane zo-
staly piesni z czaséw powstania styczniowego w 120
rocznice jego wybuchu, powstania listopadowego w 192
rocznice jego wybuchu oraz utwory zwiazane ze 104
rocznicg odzyskania przez Polske niepodleglosci.

Po wielu latach przerwy, w roku 2023 SP UTW uzy-
skalo grant w konkursie Zarzagdu Wojewddztwa Pod-
karpackiego Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej
w Rzeszowie na realizacje zadania publicznego ,, Aktyw-
ny senior to zdrowszy senior”. Byt to bardzo rozbudo-
wany projekt, w ktorego realizacji uczestniczyl przede
wszystkim chér UTW-UR ,,Cantilena” oraz Klub ma-
larstwa grupa I i grupa II. Poklosiem projektu byto 10
koncertéw chdéru ,,Cantilena” dla mieszkancéw Rze-
szowa, stuchaczy UTW-UR, a takze pensjonariuszy
Domoéw Pomocy Spotecznej. Z kolei cztonkowie Klubu
malarstwa wyjechali na plener do Rudenki w Bieszcza-
dach, zorganizowali 4 wernisaze wystaw przegladowych
i poplenerowych oraz uczestniczyli w warsztatach, pro-
wadzonych przez pracownikéw Instytutu Sztuk Pigk-
nych UR. Podsumowaniem bylo spotkanie w dniu
5 grudnia 2023, na ktérym zostaly zaprezentowane
osiggniecia wypracowane przez uczestnikow projektu.

Pierwszy w roku 2023 grant uzyskany w konkursie
Prezydenta Miasta Rzeszowa na realizacje zadania publicz-
nego ,,Prowadzenie dziatan aktywizujacych na rzecz oséb
w wieku senioralnym” zostat wykorzystany w projekcie
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»Seniorzy aktywni razem”. W tym projekcie uczestni-
cy mogli zwiedzi¢ Podkarpackie Centrum Nauki ,,Luka-
siewicz” w Jasionce, wykonywac wybrane eksperymenty
uczestniczac w warsztatach PCN, a takze integrowac sie
podczas obiadu i wyprawy lesnymi $ciezkami rezerwa-
tu ,,BOR” koto Glogowa. Zwiericzeniem wydarzenia bylo
wreczenie uczestniczagcym w nim liderom certyfikatow,
potwierdzajacych zaangazowanie na rzecz spofecznosci
seniorow. Podsumowanie projektu mialo miejsce w trak-
cie Dnia Otwartych Drzwi, zorganizowanego w dniu 26
wrzesnia 2023 pod hastem ,,Seniorzy aktywni razem” .

Drugi w roku 2023 grant uzyskany w konkursie
Prezydenta Miasta Rzeszowa na realizacj¢ zadania pu-
blicznego ,,Prowadzenie dzialan aktywizujacych na

rzecz 0s0b w wieku senioralnym” zostal wykorzysta-
ny w projekcie ,,Seniorze! Bgdz aktywnym mieszkan-
cem swojego miasta”. Beneficjentami tego projektu byli
uczestnicy warsztatow z cyberbezpieczenstwa, cztonko-
wie chéru ,,Cantilena” (warsztaty emisji glosu), uczest-
nicy warsztatéw kulinarnych, grupy uczestniczace
w ¢wiczeniach Yoga na krzestach oraz ¢wiczeniach row-
nowagi ciala i dna miednicy. Podsumowaniem rezulta-
tow projektu bylo spotkanie w dniu 19 grudnia 2023,
w czasie ktdrego zostaly zaprezentowane osiggnigcia
poszczegolnych uczestnikdw projektu.

Maria Suchy, Prezes SP UTW

Udzialt UTW-UR w projektach
Uniwersytetu Rzeszowskiego

~Systemowa edukacja nieformalna Uniwersytetu Rzeszowskiego
przestrzenia rozwoju stuchaczy UTW-UR” w programie
~I'rzecia Misja Uczelni” NCBiR w latach 2019-2021

Podstawg realizacji projektu ,,Systemowa edukacja nie-
formalna Uniwersytetu Rzeszowskiego przestrzenig rozwo-
ju stuchaczy UTW-UR”w ramach konkursu ,,Trzecia Misja
Uczelni” byta umowa, podpisana przez Uniwersytet Rze-
szowski oraz Narodowe Centrum Badan i Rozwoju w dniu
29 stycznia 2019 r. Pierwotnie zakladano, ze projekt bedzie
realizowany od 01.01.2019 do 31.12.2020 roku. Ze wzgledu
na stan zagrozenia epidemicznego, spowodowany wiru-

sem Covid-19, termin zakonczenia projektu przesunieto
0 3 miesigce. Celem projektu bylo opracowanie i wdro-
zenie zadan dydaktycznych w postaci kurséw, szkolen
i warsztatéw, adresowanych do stuchaczy UTW-UR, z za-
miarem ich aktywizacji spotecznej, pobudzenia zaintere-
sowan, zapobiegania wykluczeniu spotecznemu. Laczna
warto$¢ projektu wyniosta 1 813 585,20 zI. Kierownikiem
projektu zostat dr hab. prof, UR Wojciech Walat, projekt
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prowadzilo Kolegium Nauk Spolecznych. Zastepca kier.
ds. finansowych byta pani Bozena Kot, zas biuro projektu
prowadzita pani Diana Zawora. Ze strony Uniwersytetu
Trzeciego Wieku UR koordynatorem projektu byta Prezes
UTW-UR kol. Matgorzata Siuta.

Dzialania projektu ujeto w pie¢ blokow:

I. Opracowanie programoéw ksztalcenia.

II. Blok ogoélny.

I11. Blok medyczno - prawny.

IV. Blok kurséw intensywnych.

V. Publikacje.

Zaplanowano opracowanie 43 programoéw dla po-
szczegolnych kurséw na zréznicowanych poziomach:
kursy na jednym poziomie - muzykoznawstwo, me-
dyczno-prawny, zdrowy styl zycia; kursy na dwéch
poziomach - artystyczny, czyli chér, malarstwo, reko-
dzielo, taniec, teatralny; aktywny lider; aktywizacja
spoleczna poprzez sport, w tym gimnastyka i tenis sto-
fowy; jezykowy: niemiecki, francuski, wloski, hiszpan-
ski; intensywne kursy wyjazdowe: fotografii, malarstwa,
przywodztwa; kurs na trzech poziomach: artystyczny
fotografii, jezyka angielskiego, komputerowy.

W bloku ogélnym zaplanowano szczegdtowo 16 ro-
dzajow aktywnosci, ktorych realizacje przewidziano przez
dwa lata kazdy. Zalozono utworzenie 118 grup, przy czym
najwiecej grup miato realizowac kurs jezyka angielskiego
(30) oraz kurs komputerowy (28). Laczna liczba uczestni-
kéw poszczegolnych kurséw zostala oszacowana na 1622,
przy czym nalezy pamietad, ze regulamin projektu nie wy-
kluczal udziatu jednej osoby w kilku wybranych kursach.

W bloku medyczno-prawnym przewidziano dwa
rodzaje kurséw: medyczno-prawny i zdrowy styl zy-
cia; oba kursy trwajace dwa lata. Ten rodzaj aktywno$ci
przewidywano dla 280 oséb.

Blok kurséw intensywnych to wyjazdowy kurs foto-
grafii; wyjazdowy kurs malarstwa ora kurs przywoédz-
twa. Kazdy z kurséw mial obejmowa¢ dwa wyjazdy na
trzy dni pleneru/szkolenia. Ten rodzaj aktywnosci pla-
nowano dla 250 uczestnikéw.

Planowana do wydania monografia , Uniwersytet
Trzeciego Wieku Uniwersytetu Rzeszowskiego 2008-2018”
ukazatla sie w roku 2019 - roku obchodéw Jubileuszu

XXXV-lecia Uniwersytetu Trzeciego Wieku UR. W sktad
redakcji weszli: dr hab. ptof. UR Andrzej Bonusiak (patro-
nat nad publikacja), Matgorzata Chlebowska, Zofia Gelleta,
Danuta Kamieniecka—Przywara, Maria Suchy, Ewa Wojcik.

W monografii zostaly miedzy innymi zawarte informacje

na temat poszczegolnych kurséw, jakie zostaty przygoto-
wane w ramach programéw autorskich, zgloszonych do
projektu przez ich autoréw podczas konkursu ofert.

Wydany zostat Biuletyn UTW Nr 20, w ktérym
przedstawiono przebieg wykonania przyjetych progra-
mow aktywizacji senioréw oraz osiggniete rezultaty
z wykorzystaniem relacji wykonawcéw i odbiorcéw pro-
jektu. Dla potrzeb projektu zostaly zakupione: sprzet
medyczny, sprzet sportowy, podreczniki do nauki jezy-
koéw obcych, materialy szkoleniowe.

Ze strony Uniwersytetu Trzeciego Wieku UR koor-
dynatorami poszczegélnych dziatan byli:

- Kurs przywodztwa: Danuta Kamieniecka-Przywa-
ra, Maria Suchy, Ewa Wojcik;

- Monografia: Matgorzata Chlebowska, Maria Suchy,
Ewa Wojcik, Jan Zigbek;

- Biuletyn: Danuta Kamieniecka-Przywara, Matgo-
rzata Siuta, Maria Suchy, Ewa Wojcik;

- Kurs aktywny lider: Ewa Wojcik;

- Kursy artystyczne: wokalny - chér, muzykoznaw-
stwo, malarstwo, rekodzielo, taniec, teatr: Adela
Wierzbicka i Henryk Piaseckis

- Kurs fotografii: Janusz Obarski;

- Kurs komputerowy: Irena Fabiatiska;

- Kursy jezykow obceych: Maria Sierzega i Helena Mgczkay

- Kurs aktywizacja przez sport: Dorota Kies i Zofia
Ostrowska-Tor;

- Pomoc organizacyjna: Helena Maternia, Halina Do-
mino, Bernadetta Nowicka-Lassota.

Uplywa trzeci rok od zakonczenia programu ,,Trze-
cia Misja Uczelni”. Przez ten czas kilka oséb zrezygno-
walo z dzialania na rzecz stuchaczy UTW-UR, ale wiele
pozostalo, wykorzystujac na co dzien doswiadczenia
zdobyte podczas realizacji projektu ,,Systemowa eduka-
cja nieformalna Uniwersytetu Rzeszowskiego przestrze-

nig rozwoju stuchaczy UTW-UR”.
Opr. Maria Suchy

54 MAJ 2024



BIULETYN UTW NR 23-24

.Miedzypokoleniowy wymiar sprawnosci fizycznej
po pandemii Covid-19”. Projekt INoKF UR

23 lutego 2023 r. w Uniwersyteckim Centrum Lekko-
atletycznym odbylo sie oficjalne rozpoczecie projektu re-
alizowanego przez Instytut Nauk o Kulturze Fizycznej
Uniwersytetu Rzeszowskiego. Projekt ,, Miedzypokolenio-
wy wymiar sprawnosci fizycznej po pandemii Covid-19” re-
alizowany byl w ramach grantu Ministerstwa Edukacji
i Nauki z programu ,,Spoteczna odpowiedzialno$¢ nauki

- promocja sportu i nauki”. Instytut Nauk o Kulturze fi-
zycznej Uniwersytetu Rzeszowskiego realizowal projekt,
ktérego gléwnym celem byla promocja aktywnosci ru-
chowej po pandemii Covid-19 z wykorzystaniem innowa-
cyjnych rozwiazan w sporcie i osiaggnie¢ nauki wsréd osob
w wieku od 15 do 60+ lat. Zaplanowane dzialania mia-
ty w efekcie podnie$¢ swiadomosci uczestnikéw nt. roli
sprawnosci fizycznej w ograniczaniu skutkéw zdrowot-
nych pandemii COVID-19 i wlaczenie Uniwersytetu Rze-
szowskiego do kregu jednostek aktywizujacych te grupy
wiekowe.

W konferencji wziglo udziat liczne grono stuchaczy
Uniwersytetu Trzeciego Wieku UR, ktdérzy wystuchali
ciekawych prelekeji zaproszonych gosci. W sumie do pro-
jektu zaproszono ok. 100 stuchaczy — os6b w wieku 60+

W ramach projektu osoby z grup docelowych zostaty
zdiagnozowane pod wzgledem sprawnosci motorycznej,
w tym wydolnosci organizmu (pracy serca, wydolnosci
krazeniowo- oddechowej, stabilnosci posturalnej) i na-
stepnie zostaly poddane treningowi zdrowotnemu.

Badania poszczegélnych grup odbywaly si¢ w naste-
pujacych terminach:

gr. 103.04.2023 godz. badan od 15.00- 20.00,

gr. 11 04.04.2023 godz. badan od 15.00- 20.00,

gr. 111 05.04.2023 godz. badan od 15.00- 20.00,

Miejscem badan bylo Uniwersyteckie Centrum Lek-
koatletyczne ul. Cicha 2 b., gdzie przeprowadzono szko-
lenie z obslugi urzadzenia monitorujacego aktywnos¢
fizyczng, podpisano umowy i zgody na udzial badaniach.

W piatek 28 kwietnia od godz. 18.00 odbyt si¢ kolejny
trening zdrowotny ,,Przed majowka!” W programie prze-
widziano zajecia edukacyjne (¢wiczenia) z zakresu polep-
szenia sprawnoéci fizycznej prowadzone przez treneréw
zdrowia oraz indywidualne konsultacje - pomoc w przy-
padku problemoéw z uzyciem aplikacji na smartfonie.

W dniu 28 czerwca odbyt sie drugi trening i badania
grupy kontrolnej planowane. Stuchacze, oprdcz uczest-
nictwa w treningu, otrzymali zestawy ¢wiczen mozli-
wych do samodzielnego wykonania.

W dniu 18 wrzesnia od godz. 18.00 zaplanowano
dla os6b w wieku 60+, uczestnikéw projektu INoKF
trening zdrowotny przed inauguracjg roku akademic-
kiego. Miejsce: hala lekkoatletyczna Uniwersyteckiego
Centrum Lekkoatletycznego, ul. Cicha 2b.

W dniach: 18, 20, 21 pazdziernika odbywaly sie
ponownie treningi sprawnos$ciowe dla grupy stucha-
czy UTW-UR. Dodatkowo byta mozliwos$¢ konsultacji
dermatologicznej. Jednocze$nie nalezalo przynies¢ ze
sobg opaski monitorujgce aktywno$¢ ruchowgy, ktore to
otrzymali$my na pierwszych badaniach.

W dniu 27 pazdziernika w godz. 12.00-19.00 zapla-
nowano dodatkowe badania w Centrum Lekkoatle-
tycznym UR dla oséb, ktore nie mogly uczestniczy¢ we
wczesniejszych terminach.

Zakonczenie programu zaplanowano w dniu
23.11.2023 r. 0 godz. 17.00 w hali lekkoatletycznej Uni-
wersyteckiego Centrum Lekkoatletycznego Osrodka
Badan Innowacyjnych w Sporcie w Rzeszowie ul. Ci-
chej 2B, gdzie odbyly sie warsztaty i stuchacze otrzyma-
li imienne Certyfikaty udzialu w Projekcie INoKF UR

»Miedzypokoleniowy wymiar sprawnosci fizycznej po
pandemii Covid-19” oraz wyniki swoich badan.

Opr. Nawojka Kolijewicz, koordynator sekcji rekre-
acji sportowo-turystycznej. Zdjecia J.Obarski
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/. archiwalnych Kronik
UTW-UR

KRONIKA Nr 2 -
Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Rzeszowie.
Lata 1991-1992. 28 [ 1992 1.
Spotkanie z majorem Waclawem Kopisto -
zolmierzem AK (Cichociemnym) -
-Moje wojenne i wiezienne wigilie w latach 1939-1955"

Major Waclaw Kopisto podzielif si¢ swoimi tragicznymi
przezyciami, zwigzanymi z uczestnictwem w konspira-
cyjnych dziataniach Armii Krajowej, z uwzglednieniem
dzialan ,,Cichociemnych”. W pogadance Major Kopisto
opowiedzial o jakze smutnych refleksjach obchodzonych
Wigilii w tym okrutnym okresie.

Wyjasnijmy na poczatku, kto to byli ,,Cichociemni”. Nie
stanowili oni zwartej jednostki wojskowej. To Zolnie-
rze roznych formacji Sit Zbrojnych na obczyznie, ktorzy
po decyzji przejscia do pracy konspiracyjnej w Polsce,
spotykali si¢ na krétko, w niewielkich grupach szko-
leniowych, by po skoku do okupowanego kraju, otrzy-
mac indywidualne przydzialty w ZWZ-AK. To trzystu
szesnastu zolnierzy noszacych wspdlne miano ,,Cicho-
ciemnych” - rozsianych po calym terenie operacyjnym
Armii Krajowej. Wielu z nich nie znalo si¢ miedzy soba
i nie poznali juz nigdy. Historia ,,Cichociemnych” jest
zatem, zbiorem trzystu szesnastu indywidualnych hi-
storii zolnierskich, Wszystkie one majg jednak te same
charakterystyczne momenty.

Jedna z takich historii przyblizyl nam, sam o sobie,
major Waclaw Kopisto, uczestniczacy w akcjach ,Wa-
chlarz” pod pseudonimem , Kra”. Za swojg dzialalnos¢
odznaczony m.in. Krzyzem Virtuti Militari, Krzyzem
Walecznych, Krzyzem Partyzanckim, Krzyzem Armii
Krajowej, a obecnie Krzyzem Kawalerskim Orderu Od-
rodzenia Polski.

Przypomnijmy réwniez, ze Wactaw Kopisto, pseudo-
nim ,,Kra”, urodzit sie 8.11.1911 r. w Hrycenkach, koto
Starokonstantynowa. W 1939 r. walczy z Niemcami
w 154 Putku Piechoty, pdzniej internowany na We-
grzech, przedostaje sie do Wojska Polskiego do Fran-
cji, a nastepnie do Wielkiej Brytanii. Przeszkolony jako
skoczek spadochronowy i w umiejetnosciach dywersji,
zostaje zaprzysiezony 7.1V.1942 r. Z 1/2. IX.1942 r. wy-
konuje skok na spadochronie do kraju, przydzielony
do ,Wachlarza” jako oficer II odcinka, nastepnie od-
komenderowany na III odcinek do akcji odbicia wiez-
niéw w Pinsku. Od kwietnia 1943 r. dziata w Kedywie
w okregu AK Wolyn, jako oficer dywersji (szef Kedywu)
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Inspektoratu Rejonowego w Lucku, w tym organizator
i koordynator Samoobrony przed UPA w Antonéwce,
Spaszczyznie i Przebrazu.

W latach 1944-1955 przebywat w ZSRR i w kraju. Oto
niektore szczegodty.

1. IX. 1939 r. wcielenie do wojska i walka z Niemcami.

- Szczgsliwe unikniecie niewoli sowieckiej 17 IX 1939
(sami Zolnierze wyrazili zgode na niewole niemiecka).

- Jako dowddca kompanii "Monostory” walczy pod
komendg Wegrow.

- Przeprowadzenie akcji konspiracyjnej - przerzutu -
zolnierzy do Francji.

- Pierwsza wigilia we Francji (na skromnych wilgot-
nych barlogach) - $piewanie koled i piosenek zol-
nierskich, smutni, ale z nadziejg snuja plany na
przysztosc.

- Nastepna, czyli druga wigilia - zastala go w Szkocji. -
Zyczenia zolnierzom zlozyt dowddca Stankiewicz.
Dzielono si¢ oplatkiem, koledowano, a myslami
wszyscy byli przy swoich bliskich w kraju.

- Na trzecig wigili¢ jest zaproszony przez swoja na-
uczycielke Dzeni, gdzie spedza mile chwile. -

- 1941 r. w Warszawie - praca przygotowawcza w ,,Wa-
chlarzu”.

- Od pazdziernika 1942 r. do lutego 1943 r. praca -
w ,Wachlarzu” w formacji ,,Cichociemnych”, a na-
stepnie akcja pod dowédztwem Jana Piwnika, pe-
seudonim ,,Ponury”.

- Czwarta wigilia u pani Falkowskiej (wiaze si¢ to -
z zabawng historig o prezentach gwiazdkowych).
Upominek od Pani Falkowskiej otrzymal w postaci

szalika, ale byl to juz trzeci z kolei szalik otrzyma-
ny w tym dniu w upominku. Bylo jeszcze ich wiele.

Od kwietnia 1943 r. praca w ,,Kedywie” (organizator
i koordynator samoobrony przed UPA).

Pigta z kolei wigilia u Marii Gtadkowskiej. Na-
stroje coraz smutniejsze, poniewaz z powodu
przedluzajacej sie okrutnej okupacji w Kraju i walk
z okupantem , silty stabna.

1944r - aresztowanie przez NKWD, osadzony
w wiezieniu tuckim, w pazdzierniku skazany na
kare $mierci.

Przewieziony do wigzienia centralnego w Kijowie
i wrzucony do celi $mierci, strach przed wykona-
niem egzekucji. W celi $mierci byla ogromna cia-
snota. Potem cze$¢ skazancéw wprowadzono do cel
pojedynczych (byly bardzo mate, warunki sanitar-
ne uragajace wszelkim najprymitywniejszym zasa-
dom i glod).

Ta szo6sta wigilia w wiezieniu w Kijowie byla naj-
straszniejszym dniem w zyciu dla W. Kopisto.
Strach przed wykonaniem egzekucji - Sowieci, mie-
li taki zwyczaj, Ze wlasnie w wigilie wykonywali gro
egzekucji.

6.1.1945 r. - wyprowadzenie z celi $mierci do inne-
go budynku, zamiana wyroku $mierci na 10 lat ta-
grow, a tam wyczerpujgco katorznicza praca, trwalo
to cztery lata.

I znéw wigilia, to juz siddma (1945 r.). Tragiczna
choroba z 39-st. goraczka. Szpital, izba chorych, osa-
motnienie i gtéd, utrata nadziei. Po wyzdrowieniu
przydzielony do bardzo cig¢zkiej pracy w brygadzie.

1946 r. - 6sma wigilia przebiegala w pracy i zimnie
w lesie (-40°, -50° mrozu). W 1947 r. zaistniala moz-
liwos$¢ ztozenia zyczen dla rodakow, ale rozmowy
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z rodakami i spotkania byly niebezpieczne, prowa-
dzity do skomplikowania si¢ sytuacji wieznidw.

Tak jak 6sma, tak i dziewiata wigilia spedzona byta
w pracy. Dzien roboczy trwatl od 8-20-tej. Praca po-
nad sily o glodzie i na bardzo duzym mrozie.

1948 r. - propozycja pracy donosiciela na Ukraincéw
w zamian za obietnice wolnosci, grozba, ze w razie
nie wyrazenia zgody, bedzie wtracony do takiego
obozu trudnego, Ze juz nigdy z niego nie wyjdzie.

Wigilie1948 r. spedza w odosobnieniu. Nastepnie
wywieziony do Wotynia do specjalnego wiezienia
dla wiezniéw politycznych. Potem Sachalin itp.

W 1949 r. przerzucenie do obozu na Kolymie. Cho-
roba, szpital obozowy. Bylo to najci¢zsze wiezienie
(katorga). W jednym baraku miescilo si¢ 1000 osdb.
Stan sanitarny i wspolzycie miedzyludzkie nie-
mozliwe do zniesienia i opisania. Dziesigta wigilia
w smutku i bez nadziei.

1950 r. - jedenasta wigilia w glebi Kolymy. Dalej
praca katorznicza (przy budowie - murarstwo) i na
ostrym mrozie. Odmrozenie policzkéw. Odebranie
nazwiska i nadanie nr (S-1-962), praca ponad nor-
me. Wiadomo$¢ o skréceniu katorgi o 10 miesigcy.

1951 r. - dwunasta wigilia, znéw smutek i beznadzie-
ja, praca do 20-tej, marsz z miejsca pracy do obozu.
Praca wewnatrz baraku z powodu szkorbutu. Po-
wrét do pracy w lesie. Odmrozenia nég (stép, pod
spodem).

1952 r. - trzynasta wigilia tez w depresji i chorobie,
szpital obozowy. Cele bez $wiatla, bez okien.

1953 r. - zaswitala nadzieja wyjscia z obozu. Pocza-
tek kontaktéw z wychodzacymi z obozu. Nawigza-
nie kontaktu m.in. z panig Franciszkg Maksymiuk.

Czternasta wigilia spedzona u Maksymiukéw (to
pierwsza wigilia ,na niby wolnosci”) - obowiazy-
walo meldowanie si¢ co 2 tygodnie w NKWD.

- 1954 -ostatnia, pigtnasta wigilia na obczyznie. Ni-

kle nadzieje na wolnos¢.

- Zaistniala nadzieja na odzyskanie wolno$ci. KGB

postawilo warunek, ze jezeli skazany wigzien otrzy-
ma od rodziny z kraju wiadomos¢, to moze wyjs¢ na
wolnos$¢. W pazdzierniku 1955 r. nadeszla upragnio-
na wolnos¢. Wyjazd statkiem z obozu, a 3.X1.1955 r.
pociagiem do Zurawicy. Na granicy otrzymali po
1000 zt i bilety kolejowe na pociag do domu. I-sza
wigilia w kraju z rodzing. Lzy i rado$¢ byta wielka,
ale tez okrutnie okupiona cierpieniami ponad sity.

Po tej smutnej pogadance nastgpilo duzo pytan bardzo
szczegdtowych, a major Wactaw Kopisto odpowiadat
(mimo swojego wieku — ma teraz ponad 80 lat) o ca-
toksztalcie tych spraw, spraw bardzo bolesnych i tra-
gicznych nie tylko dla pojedynczych wigznidw, ale dla
calego naszego narodu.

Notowala: Stefania Gugata
+ podpis: Przewodniczaca Studium UTW- Genowefa
Kowalska.

Spisane z oryginalu przechowywanego w biurze UTW-
UR, fotokopia i digitalizacja tresci: Jan Zigbek - marzec
2024.

Waclaw Kopisto z Podkarpaciem byt juz zwigzany
w 1937, gdy rozpoczal prace w Ordynacji hr. Potockie-
go w Lancucie. Po powrocie do kraju w grudniu 1955
osiedlil sie w Rzeszowie. Pracowal m.in. w Zaktadach
Przemystu Miesnego. Zmarl 21 lutego 1993 w Rzeszowie,
zostal pochowany w alei zastuzonych na Cmentarzu
Wilkowyja w Rzeszowie. Posmiertnie zostal awanso-
wany na stopienl majora.
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Lista stuchaczy UTW-UR

zapisanych po 1.01.2019

Nr. Nazwisko i imie Rok przyst. ~ 39. Budwik Alina 2021  78. Filocha Tadeusz 2019
1. Abramowicz Lucyna 2023 40. Bulat Mariusz 2021  79. Forma Barbara 2022
2. Adamek Iwona 2021  41. Burliga Mirostaw 2019  80. Franczak Antoni 2024
3. Augustyn Kazimiera 2020  42. Chlebek Maria 2024 8l Fraczek Alfreda 2019
4. Augustynowicz-Tokarska Joanna 2023  43. Chlebica Urszula 2019  82. Fraczek Ewa 2019
5. Bachérz Lucyna 2023  44. Chmielowski Krzysztof 2023 83. Fraczek]Jozef 2019
6. Bajor Barbara 2022 45. Chojnacka Izabela 2021  84. Fuglewicz Maria 2021
7. Balicka Teresa 2021  46. Cholewa Ludwik 2021  85. Gancarz Elzbieta 2019
8. Bandrowska Helena 2019  47. Cichowicz Stanistaw 2022 86. Garduta Krystyna 2023
9. Baran Anna 2023  48. Cieplak Antoni 2022 87 Garga$ Bozena 2019
10. Barczak Zofia 2022 49. Ciepla Krystyna 2023 88. Gazda Anna 2019
1I. Bgk Adam 2023 50. Ciesielska Ewa 2019  89. Gasior Stanistawa 2019
12. Bak Maria 2023 51 Ciesla Krzysztof 2023 90. Gerka-Patka Alfreda 2023
13. Bednarz Bogustawa 2022 52. Cieslikowska Barbara 2023 91. Gerula Jan 2019
14. Beker Ewa 2020  53. Cisto Roman 2022 92. Giec Anna 2020
15. Bialas Janusz 2021  54. Czarnik Bogustawa 2021  93. Glab Stanistaw 2020
16. Bialas Lucyna 2021  55. Czarnota Urszula 2022 94. Glgb Anna 2019
17. Bialy Danuta 2023 56. Cwik Grzegorz 2022 95. Gnacy Bozena 2022
18. Bieniek Halina 2022 57. Data Bogumita 2023 96. Golonka Danuta 2022
19. Biskupska Ewa 2022 58. Dgbrowski Wiestaw 2019  97. Gorczyca Krystyna 2019
20. Biskupski Tadeusz 2022 59. Deregowska Halina 2023 98. Goryl Elzbieta 2022
21. Biéto Marta 2019  60. Drazek Elzbieta 2024  99. Gotkowska Teresa 2019
22. Blajer Ewa 2023  6l. Drazek Renata 2023 100. Gérecka Maria 2019
23. Blok Zbigniew 2023 62. Drazek Stanistaw 2023 101. Gorny Waleria Helena 2019
24. Bladek-Fitowska Danuta 2021  63. Droba Bogustaw 2019  102. Groch Jolanta 2023
25. Bober Elzbieta 2019  64. Droba Maria 2019  103. Gross Ewa 2019
26. Bochniak Halina 2023 65. Drzal Bozena 2023 104. Grzebyk Danuta 2022
27. Bociek Urszula 2023  66. Duda Elzbieta 2019 105. Grzesik Alicja 2022
28. Bockowska-Osikowicz Jadwiga 2023  67. Dudek Tadeusz 2019  106. Guz Helena 2019
29. Bodzak Urszula 2019  68. Duplaga Anna 2024  107. Guzek-Filar Irena 2023
30. Boho Anna 2023 69. Dykiel Bozena 2023 108. Habowska Wladystawa 2023
31. Bojda Lidia 2019  70. Dykiel Grazyna 2019  109. Haldys Anna 2019
32. Bomba Aleksandra 2019 71 Dyszynska-PienigdzBarbara ~ 2019  110. Halys Elzbieta 2019
33. Bondar -Zabiciel Anna 2020  72. Dziarmaga Krzysztof 2019  111. Hojnacki Stawomir 2021
34. Borek Maria 2023  73. Dziedzic Anna 2022 112. Hubka Aleksander 2019
35. Borowiec Anna 2019  74. Dziedzic Janina 2019  113. Huk Maria 2021
36. Borowiec Krystyna 2023 75. Dziedzic Malgorzata 2022 114. Hus Danuta 2023
37. Bosek Urszula 2023 76. En Xaris Anna 2023 115. Inglot Jolanta 2022
38. Bronowski Zenon 2019  77. Feliniak Ryszard 2019 116. Jaciéw Andrzej 2019
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117. Janda Krystyna 2023 166. Kowal-Gaska Elzbieta 2022 216. Mazur Elzbieta 2019
118. Janik Barbara 2019 167 Kowalik Jadwiga 2020  217. Mazurkiewicz Jolanta 2023
119. Janowska Teresa 2020  168. Kowalska Elzbieta 2022  218. Migsik Helena 2023
120. Jarka Maria 2020 169. Kozaczynska Halina 2022 219. Mical Malgorzata 2022
121. Jarzebinska-Skupieni Renata 2022 170. Koziczkowska Halina 2022 220.Michalek Julian 2024
122. Jaskiewicz Wieslawa 2023  171. Krok Anita 2023  221. Mierzwa Teresa 2024
123. Jaworska Malgorzata 2023 172. Krdl Zofia 2023 222.Mikula Jan 2020
124. Kaczor Tomasz 2019  173. Krolikowska Emilia 2023 223. Motyka Halina 2022
125. Kadaj Roman 2019  174. Kruk Maria 2019  224.Mucha Mieczystaw 2022
126. Kadluczka Krystyna 2023 175. Krupa Marta 2022 225.Mulak Halina 2020
127. Kajuth Maria 2019  176. Krzanowska Teresa 2019  226.Murdzia Bozena 2023
128. Kalandyk Ewa 2020 177 Krzebiot Grazyna 2019 227 Musial Wiktoria 2021
129. Kalandyk Roman 2019 178. Kubiak-Blaszak Anna 2023 228 Muszynska Teresa 2021
130. Kalembkiewicz Pokrywka Barbara 179. Kubik Romana 2023 229. Mydlak Anna 2021
2023 180. Kuczma Marta 2023 230.Nagy Ewa 2020

131. Kaminska Jadwiga 2022 181. Kuczynska Alicja 2019  231. Nawrot Janina 2022
132. Karas Jerzy 2022 182. Kujda Janusz 2019  232.Nazim Zofia 2022
133. Kara$ Maria 2023 183. Kulpa Urszula 2021  233. Neszew Agnieszka 2023
134. Karwan Dorota 2023 184. Kunecka Teresa 2019  234.Nedza Emilia 2022
135. Kassian Liliana 2022 185. Kurecki Tadeusz 2022 235.Nowak Alicja 2023
136. Kawa Nadiezda 2020  186. Kurzynski Jan 2023 236.Nowak Ewa 2021
137. Kawalec Krystyna 2022 187. Kusz Zdzistaw 2020  237. Nowak Ewa 2023
138. Kazmierczyk Jadwiga 2019  188. Kuszarecka Danuta 2020  238.Nowak Michalina 2022
139. Kazmierczyk Jozef 2021  189. Kuzdro Maria 2022 239. Nowak Wladystaw 2023
140. Kedzierska Barbara 2019 190. Kuzma Leonia 2020  240.Nycz Maria 2019
141. Kidacka Marta 2023  191. Kwolek Janina 2019  241. Ochat Maria 2021
142. Kisielewicz Bogustawa 2020  192. Lampart Halina 2020  242.0¢wieja Maria 2019
143. Kisilewicz Irena 2023 193. Lasota Stanistawa 2019  243.0dzinkowski Andrzej 2020
144. Kloc Barbara 2023 194. Lenar Bozena 2019  244.0Oleksinski Zbigniew 2019
145. Kleczek Marian 2024 195. Lenarczyk Zofia 2019  245.Olszanska Urszula 2023
146. Klosowska Genowefa 2020  196. Leszczak Zbigniew 2019  246.Opalinska Urszula 2023
147. Kmiotek Danuta 2019 197 Le$niak Anna 2022 247 Orfowska Marta 2019
148. Kobylec Bogustaw 2021 198. Lichaczewska Larisa 2023 248.Oronowicz Jacek 2019
149. Koch Barbara 2023 199. Lipiec Pawel 2023 249. Osip Mariusz 2022
150. Kocha Barbara 2019  200.Lorenc Janina 2019  250.Patka Malgorzata 2023
151. Kochanek Mariusz 2023 201 Lojek Mariola 2020 251 Pasveer-Engel Lucyna 2021
152. Koczot Stanistaw 2019  202.Luszczynska Grazyna 2019  252.Pasko Teresa 2019
153. Kolbusz Krystyna 2021  203. Mac Krzysztof 2023 253. Pawlik Gabriela 2019
154. Kolodziejczyk Anna 2020  204.Mac Maria 2023 254.Pawlowska Danuta 2019
155. Konieczniak Elzbieta 2019 205.Machlarz Urszula 2023 255. Peszko Marian 2022
156. Koniuch Jan 2019  206.Maczuga Aniela 2019  256.Peczar Andrzej 2019
157. Kope¢ Kazimierz 2022 207 Madera Janusz 2024 257 Pigtek Anna 2022
158. Koryl Anna 2023 208.Magdziak Andrzej 2022 258.Pigtek Jadwiga 2022
159. Koryl Weronika 2023 209. Majka Gabriela 2020 259. Pigtek Kazimierz 2022
160. Kosik Jan 2023  210. Marciniec Marta 2022 260.Piecuch Elzbieta 2020
161. Kosowski Jan 2022 211. Markowicz Tadeusz 2020 26l Pietryga Krystyna 2019
162. Koscielniak Bogumila 2020  212. Martinka Anna 2020  262.Pilawa Danuta 2019
163. Kot Elzbieta 2019  213. Maslowska Anna 2023  263.Pilawa Jan 2019
164. Kotliniska Maria 2023 214. Mataniwa Wiestawa 2021  264.Piéro Maria 2022
165. Kotulak Jézef 2022 215. Matwij Jozef 2021  265. Piszczek Malgorzata 2023
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266. Piszczek Marek
267. Plewinska Elzbieta
268. Ploszaj Sabina

269. Podgorska Irena
270. Podgdrski Marian
271. Podtaszczyk Anna
272.Pondo Jan

273. Posadzka Irena
274. Poterala Grzegorz
275. Pottorak Barbara
276. Procyk Teresa

277. Progorowicz Irena
278. Pruchnik Helena
279. Przygonska Dorota
280. Przylipiak Jozefa
281. Rachwal Alicja
282.Raczynska Alina
283. Rajkowska Lucyna
284.Reizer Maria

285. Rewak Mariusz
286.Rojek Grazyna
287. Rozanska Teresa
288.Rdzanska Joanna
289. Ruchata Marek
290. Rusin Jerzy

291. Rusin Anna

292. Rusin Bogustaw
293. Rusin Joanna
294.Rusinek Barbara
295. Rybezak Sylwia
296.Rykafa Anna

297. Ryll Aleksandra
298. Rzadeczka Stanistawa
299. Rzgsa Helena

300. Rzeszutek Stefania
30L. Rzym Marta

302. Saj Antoni

303. Samolewicz Janusz
304.Sarna Zbigniew
305. Schonborn-Maluga Zofia
306. Segelbach Tadeusz
307. Sekreta-Rozbaczylo Bernadeta
308. Siekierda Jolanta
309. Sikora Elzbieta

310. Sikora Wojciech
311. Sikora Zygmunt
312. Sitka Wiestaw

313. Skikiewicz Helena
314. Stawinska Zofia
315. Stawinski Jan

2023
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2020
2022
2021
2019
2023
2022
2023
2022
2022
2023
2021
2022
2023
2023
2019
2019
2022
2020
2023
2021
2021
2019
2022
2019
2019
2023
2022
2019
2019
2023
2023
2023
2022
2021
2022
2023
2020
2020
2021
2019
2020
2019
2019

316. Stomian Stawomir

317. Sobania Jadwiga

318. Solarczyk Barbara

319. Soriska Ewa

320. Sroka Marta

321. Sroka Waldemar

322. Stankiewicz Jacek

323. Starzyk Zofia

324. Stacel Maria

325. Stocka Joanna

326. Strzelecki Jerzy

327. Surdel Anna

328. Surma Maria

329. Szaro Katarzyna

330. Szczepaniak-Dwernicka Maria
331. Szczurek Halina

332. Szkoda Teresa

333. Szostecka Alicja

334. Szot Krystyna

335. Szponar Jadwiga

336. Szpunar Leszek

337. Szpunar Wojciech

338. Szpunar-Eckhardt Dorota
339. Szymanska Ewa

340. Swider Grzegorz

341. Swietek Irena

342. Swietoniowska Malgorzata
343. Tajchman Barbara
344.Talla-Stachowicz Elzbieta
345. Tarsa-Rybka Ewa

346. Ttuczek Renata

347 Tomaszewska Grazyna
348.Tomza Ewa

349. Trafidlo Jolanta

350. Trojanowska Agnieszka
351. Trojanowska Stanistawa
352. Trojniar Kazimierz

353. Tronina-Blazej Teresa
354. Trzyna Elzbieta

355. Tucholski Krzysztof
356. Turski Ryszard

357. Tylkowska Teresa

358. Ufland Zofia

359. Ulak Grazyna

360. Urban Pawet

361. Urban Stanistawa

362. Urbanowicz Krystyna
363. Urbanowicz Tomasz
364. Uryniak Dorota

365. Uszynska Anna

2022
2019
2019
2022
2022
2022
2022
2019
2019
2019
2021
2023
2021
2019
2019
2023
2023
2023
2021
2022
2023
2022
2023
2023
2019
2020
2021
2020
2019
2023
2022
2019
2021
2022
2023
2023
2019
2022
2020
2023
2020
2022
2019
2023
2020
2022
2022
2022
2023
2022

366. Uszyniski Jozef

367. Wactawska Anna

368. Walicka-Bere$ Ewa

369. Wasilewska Anna

370. Wasek Jozef

371. Wiech Janusz

372. Wieczorek Grazyna
373. Wielgo Wanda

374. Wierzchotek Wiestawa
375. Wierzejska Beata

376. Wilusz Maria

377. Wilusz Urszula

378. Witaszewska Anna

379. Witaszewski January
380. Wioch Marek

381. Wojas Andrzej

382. Wojciechowska Maria
383. Wojtasiewicz Marzenna
384. Wojturska Alina

385. Wolowicz Bozena

386. Wolowiec Jolanta

387. Woznica Alina

388. Wojcik Halina

389. Wojcik Jadwiga

390. Wojtowicz-Cholewa Bozena
391. Wrotny Krystyna

392. Wrébel Stanistawa

393. Wréblewska Malgorzata
394. Wréblewski Tomasz
395. Wruszak Tadeusz

396. Wruszak Wanda

397. Zabiciel Stanistaw

398. Zabiegla Janina

399. Zajchowska Halina

400. Zajchowski Ryszard
401. Zdeb Aleksandra
402.Zigba Aleksandra

403. Ziobra Bogdan
404.Ziobro Danuta

405. Zwoliniska Roma /Bronistawa/
406.Zymr6z-Bodziany Elzbieta
407. Zebrowska Anna
408.Zmijowska Renata

409. Zyracka Bogumita

Opr. Teresa Balicka

2022
2023
2022
2019
2019
2023
2023
2023
2019
2022
2019
2019
2019
2019
2022
2023
2022
2022
2022
2022
2023
2023
2021
2022
2021
2019
2022
2020
2019
2019
2019
2023
2022
2023
2023
2021
2021
2021
2019
2021
2021
2022
2022
2023
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Regulamin
Uniwersytetu Trzeciego Wieku
Uniwersytetu Rzeszowskiego
zatwierdzony przez Rektora UR 18 czerwca 2021r.

Na podstawie § 78 Statutu Uniwersytetu Rzeszow-
skiego, przyjetego przez Senat Uniwersytetu Rzeszow-
skiego Uchwalg nr 424/04/2019 z dnia 4 kwietnia 2019 r.
(z pozn. zm.), uwzgledniajac rozwigzania, wypracowa-
ne w ciagu ubieglych lat dzialania, ustala si¢ nastepujace
zasady funkcjonowania Uniwersytetu Trzeciego Wieku
Uniwersytetu Rzeszowskiego.

I. Postanowienia ogdlne

Art. 1.

Uniwersytet Trzeciego Wieku Uniwersytetu Rze-
szowskiego, zwany w skrocie UTW-UR, jest dydaktycz-
nym studium otwartym Uniwersytetu Rzeszowskiego,
ktore prowadzi ustawiczne doksztalcanie i ksztalcenie
0s6b dorostych juz nieaktywnych zawodowo.

Art. 2.

UTW-UR postuguje si¢ pieczecia: Uniwersytet Rze-
szowski Uniwersytet Trzeciego Wieku. Ma siedzibe
w Rzeszowie na Uniwersytecie Rzeszowskim oraz posia-
da swoje logo, stanowigce zalacznik nr 1 do Regulaminu.

Art. 3.

UTW-UR dziata na zasadzie dobrowolnos$ci swoich
stuchaczy, a w ramach studium otwartego korzysta z au-
tonomii i samodzielno$ci.

Art. 4.
Rektor UR zapewnia warunki organizacyjne, lokalo-
we i dydaktyczne dla funkcjonowania UTW-UR.

Art. 5.
Nadzér nad dzialalno$ciag UTW-UR sprawuje Pro-
rektor ds. Studenckich i Ksztalcenia.

Art. 6.

Pelnomocnik ds. UTW-UR jest powolywany przez
Rektora na okres kadencji Senatu i sprawuje nad jego
stuchaczami bezposredni nadzér ze strony wladz uczel-
ni oraz reprezentuje ja w kontaktach z samorzadem stu-
chaczy i jego organami.

Art.7.

Celem dzialalnosci UTW-UR jest podtrzymanie
i dalsze rozbudzanie aktywnosci intelektualnej, spo-
tecznej, psychicznej i fizycznej oséb starszych oraz
upowszechnianie profilaktyki zdrowotnej, a takze pro-
pagowanie i inicjowanie réznych form tworczej aktyw-
nosci, stosownie do wieku i mozliwosci oraz oczekiwan
stuchaczy.

Art. 8.
UTW-UR opiera swg dziatalno$¢ na pracy spotecz-
nej stuchaczy.

Art. 9.

Wyklady otwarte i seminaria dla stuchaczy UTW sg
nieodplatnie. Uczestnictwo w innych zajeciach moze by¢
odplatne.
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II. Dzialalnos¢ UTW-UR

Art.10.

Celem UTW-UR, poza wymienionym w art. 7, jest:

1. Zmienianie tradycyjnego postrzegania staro$ci
jako biernosci, samotnosci i pograzania sie w dolegli-
wosciach fizycznych, a dostrzeganie pozytywnego obra-
zu siebie w wieku podeszlym, bogatego w doswiadczenia
i refleksje.

2. Stwarzanie pola do aktywnosci cztowieka starsze-
go, zaspokajania jego potrzeb: uznania,

bezpieczenstwa, zyczliwosci, przyjazni, afirmacji sie-
bie i otaczajacego $wiata, a przez to samorealizacje.

3. Umozliwianie seniorom zdobywanie nowych wia-
domosci i umiejetnosci utatwiajacych seniorom zycie we
wspolczesnym $wiecie.

Art. 11.
Cele UTW-UR sg realizowane poprzez:
1. Dziatalnos¢ edukacyjng polegajaca na prowadzeniu:

- otwartych wykladow,

- seminariow tematycznych,

- zaje¢ dodatkowych - fakultatywnie w sekcjach, klu-
bach i grupach: jezykowych, komputerowych, artystycz-
no-kulturalnych, rekreacyjno-sportowo-turystycznych.

2.Dzialalno$¢ integracyjna.

II1. Stuchacze UTW-UR

Art.12.

1. Stuchaczem UTW-UR moze zosta¢ kazda osoba
posiadajaca pelng zdolnos¢ do czynnosci prawnych, bez
wzgledu na wyksztalcenie, ktéra ukonczyta 55 lat, jest
emerytem lub rencista nieaktywnym zawodowo oraz
zlozy wypelniong i podpisang deklaracje ze zdjeciem,
oplaci wpisowe i aktualng sktadke roczng.

2. Stuchacz kontynuujacy edukacje, moze uiszczaé
sktadke w dwdch ratach za kazdy semestr.

3. Wysoko$¢ wpisowego i skladek uchwala Ogélne Ze-
branie Stuchaczy. Stuchaczom 80+ moze zosta¢ przyzna-
na znizka. Terminy zapiséw oraz platnosci Zarzad ustala
kazdorazowo przed rozpoczgciem roku akademickiego.

4. Wpisowe i skladki musza by¢ wplacone przelewem
bankowym na konto bankowe UTW-UR.

Art.13.

1. Stuchacz otrzymuje legitymacje UTW-UR.

2. Posiadanie aktualnej legitymacji potwierdza po-
siadanie przez stuchacza czynnego i biernego prawa wy-
borczego do organéw samorzadowych UTW-UR oraz
uprawnia do korzystania ze wszystkich form zaje¢ or-
ganizowanych jako studium otwarte, a takze w zakresie
uzgodnionym z odpowiednimi podmiotami, do biletéw
ulgowych przy wyjsciach grupowych na imprezy do pla-
cowek kulturalnych oraz do korzystania z biblioteki i ar-
chiwum UR.

3. W razie nieoplacenia sktadki za aktualny semestr,
stuchacz traci wszystkie ww. uprawnienia.

4. Po uptywie semestru Zarzad moze podja¢ uchwa-
te o skresleniu z listy stuchaczy z powodu nieoplacenia
sktadki.

5. Na koniec roku akademickiego Zarzad przepro-
wadza aktualizacje listy cztonkdéw. Stuchacz, ktdry nie
oplacil skfadki przez caly rok akademicki, zostaje obli-
gatoryjnie skreslony z listy stuchaczy.

6. Od decyzji o skresleniu przystuguje odwotanie do
Komisji Rewizyjne;j.

7. Stuchacz moze, w uzasadnionej sytuacji, np. choroba,
wyjazd lub trudna sytuacja materialna, uzyskac¢ — na pisem-
ny wniosek — zwolnienie z obowigzku optacania skladek
na okres nie dtuzszy niz 2 semestry. Zwolnienia, o ktérym
mowa w zdaniu poprzedzajacym, udziela Zarzad.

8. Udzial w zajeciach dodatkowych jest dobrowolny
i moze by¢ odptatny.

9. Stuchacz nieprzestrzegajacy zasad kulturalnego
i kolezenskiego wspdtzycia lub tamiacy zasady Kodek-
su etycznego stuchacza UTW-UR, moze by¢ wykluczony
z grona stuchaczy uchwalg Zarzadu, po wcze$niejszym
wystuchaniu i zasiggnieciu opinii pelnomocnika Rek-
tora ds. UTW-UR.

10. Tytut ,Honorowego Stuchacza UTW-UR” moze
by¢ nadany na wniosek Zarzadu przez Ogélne Zebranie
Stuchaczy osobie, ktora wniosta wybitny wkiad w roz-
woj lub dziatalnos¢ Uniwersytetu Trzeciego Wieku albo
w inny sposob przyczynita sie do polepszenia funkcjo-
nowania $rodowiska senioréw.
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IV. Pelnomocnik Rektora ds. UTW-UR

Art. 14.

1.Nadzér nad dziatalnoscig UTW-UR sprawuje Prorek-
tor ds. Studenckich i Ksztalcenia, dziatajacy z wlasnej ini-
cjatywy lub poprzez pelnomocnika Rektora ds. UTW-UR.

2.Pelnomocnik Rektora ds. UTW-UR jest powoly-
wany przez Rektora na kadencje¢ Senatu, po zasi¢gnie-
ciu opinii Zarzgdu UTW-UR

3.Do kompetencji Pelnomocnika Rektora ds. UTW-

-UR nalezy:

1/ wspotpraca z Samorzadem Stuchaczy przez posredni-
czenie miedzy Ogoélnym Zebraniem Stuchaczy i Zarzadem
UTW-UR a Rektorem i innymi wladzami uczelni.

2/ zatwierdzanie celowo$ci wydatkéw UTW-UR
przedstawionych przez Prezesa Zarzadu.

4.Pelnomocnik Rektora ds. UTW-UR moze:

1/przewodniczy¢ sprawozdawczo-wyborczym Ogol-
nym Zebraniom Stuchaczy,

2/ przewodniczy¢ Radzie Programowej,

3/ bra¢ udzial, na zaproszenie, w zebraniach Zarza-
du lub Lideréw.

V. Rada Programowa

Art. 15.

1. Rada Programowa wyznacza kierunki edukacyjne
UTW-UR oraz dba o wysoki poziom dydaktyczny wy-
kladow i zajeé.

2.Radg¢ Programowa powotuje Rektor UR.

3.W sktad Rady Programowej wchodza:

- Pelnomocnik Rektora ds. UTW-UR - jako jej Prze-
wodniczacy,

- pracownicy naukowi — powolani przez Rektora,

- prezydium Zarzagdu UTW-UR / wiceprezes ds. na-
ukowych.

4.Rada Programowa wspolpracuje z Zarzadem,
uwzgledniajgc oczekiwania i potrzeby stuchaczy UTW-UR.

VI. Samorzad Stuchaczy UTW-UR

Art. 16.

1. Wszyscy stuchacze UTW-UR tworzg Samorzad
Stuchaczy UTW-UR.

2.Najwyzszym organem Samorzadu Stuchaczy
UTW-UR jest Ogélne Zebranie Stuchaczy.

3.Wiadzami Samorzadu Stuchaczy UTW-UR sa:

1/ Ogodlne Zebranie Stuchaczy.

2/ Zarzad.

3/ Komisja Rewizyjna.

Art. 17.

1. Ogolne Zebranie Stuchaczy wybiera Zarzad i Ko-
misje Rewizyjna na trzyletnia kadencje w gtosowaniu
jawnym, zwykla wiekszoscia gloséw. Ogélne Zebra-
nie Stuchaczy jest zdolne do podejmowania uchwat bez
wzgledu na liczbe obecnych na zebraniu stuchaczy.

2. Ukonstytuowanie si¢ nowo wybranych wtadz
UTW-UR nastepuje niezwlocznie po dokonaniu wyboréw.

3.Wszystkie zebrania Samorzadu Stuchaczy sg pro-
tokotowane i podpisuje je przewodniczacy obrad oraz
sekretarz.

Art. 18.

Zebranie Lider6w jest zespolem doradczym Samo-
rzadu Stuchaczy, sktadajacym si¢ z kierownikéw grup
zajeciowych i klubow oraz koordynatoréw sekeji, czton-
kow zarzadu i wspolpracownikow, zwolywanym przez
Zarzad pod koniec kazdego semestru.

VI.A. Ogodlne Zebranie Stuchaczy UTW-UR

Art. 19.

1. Ogodlne Zebranie Stuchaczy (OZS) moze by¢ zwy-
czajne i nadzwyczajne.

2. Zwyczajne Ogolne Zebranie Stuchaczy zwolu-
je Zarzad przynajmniej raz w roku, jako zebranie spra-
wozdawcze lub sprawozdawczo-wyborcze. Zarzad
zawiadamia stuchaczy UTW-UR o terminie, miejscu
i porzadku obrad Zwyczajnego Ogdlnego Zebrania Stu-
chaczy co najmniej 14 dni przed terminem zebrania.

3. Nadzwyczajne Ogdlne Zebranie Stuchaczy zwo-
tuje Zarzad:

1/ z wlasnej inicjatywy,

2/ na wniosek Pelnomocnika Rektora ds. UTW-UR,

3/ na wniosek Komisji Rewizyjnej,

4/ na zadanie pisemne co najmniej 15 stuchaczy.
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4. Zarzad zobowiazany jest zwota¢ Nadzwyczajne
Ogolne Zebranie Stuchaczy w terminie nie dtuzszym
niz miesigc od dnia otrzymania wniosku lub od podje-
cia stosownej uchwaty przez Zarzad lub Komisje Rewi-
zyjna. O terminie Nadzwyczajnego Ogdlnego Zebrania
Stuchaczy Zarzad zawiadamia stuchaczy co najmniej na
7 dni przed jego zwolaniem.

Art.20.

1. Zwyczajne Ogoélne Zebranie Stuchaczy odbywa sie
na poczatku i koncu kazdego roku akademickiego. Zwy-
czajne Ogolne Zebranie Stuchaczy moze by¢ organiza-
cyjne lub sprawozdawcze.

2. W pazdzierniku kazdego roku akademickiego na
organizacyjnym Zwyczajnym Ogélnym Zebraniu Stu-
chaczy Zarzad przedstawia plan dziatalnosci meryto-
rycznej oraz propozycje budzetu.

3. Na zakonczenie roku akademickiego, w czerwcu,
na sprawozdawczym Zwyczajnym Ogélnym Zebraniu
Stuchaczy Zarzad sklada sprawozdanie ze swojej dzia-
talnosci. Komisja Rewizyjna sktada swoje sprawozdanie
i dokonuje oceny dzialalnosci Zarzadu.

4. Ogodlne Zebrania Stuchaczy, z zastrzezeniem
sprawozdawczo-wyborczych, prowadzi Prezes Zarzadu
UTW-UR. Zebrania sg protokolowane, protokoly pod-
pisuje prowadzacy obrady i sekretarz.

Art. 21.

1. Ogélne Zebranie Stuchaczy sprawozdawczo-wybor-
cze odbywa si¢ raz na 3 lata na koniec kadencji Zarzadu
i Komisji Rewizyjnej. Przewodniczy mu Pelnomocnik Rek-
tora ds. UTW-UR, na podstawie odrebnego regulaminu.

2.Ustepujacy Zarzad sktada sprawozdanie z dziatal-
nosci za cala kadencje, wnoszac o jego przyjecie i udzie-
lenie Zarzadowi absolutorium.

3.Komisja Rewizyjna sktada sprawozdanie, dokonujac
oceny caloksztattu dziatalnosci Zarzadu oraz wnosi o udzie-
lenie lub nie absolutorium ustepujacemu Zarzadowi.

4.Stuchacze w wyniku jawnego glosowania podej-
muja uchwale o przyjeciu lub nie sprawozdania Zarza-
du i drugg uchwate o przyjeciu lub nie oceny dokonanej
przez Komisje Rewizyjna.

5.Po podjeciu uchwat przewidzianych w ust.4, Ogéle
Zebranie Stuchaczy podejmuje uchwale o udzieleniu lub
nie udzieleniu cztonkom Zarzgdu absolutorium.

6.Uchwaly Ogolnego Zebrania Stuchaczy sprawoz-
dawczo-wyborczego zapadaja zwykla wiekszoscia glosow.

7.Po otrzymaniu absolutorium ustepujacy czlonko-
wie Zarzagdu moga kandydowac¢ na nowg kadencje z ,li-
sty”, ktéra moze by¢ uzupetniona o kandydatéw z sali
zglaszanych przez stuchaczy posiadajacych czynne i bier-
ne prawo wyborcze.

8.0goblne Zebranie Stuchaczy sprawozdawczo-wybor-
cze dokonuje wyboru nowych wladz na okres trzyletniej
kadencji: Zarzad sklada si¢ z co najmniej 4 a nie wiecej
niz 15 os6b, Komisja Rewizyjna z co najmniej 3 a nie
wiecej niz 5 osdb.

9.W przypadku powstania wakatu w skladzie Za-
rzadu lub Komisji Rewizyjnej, sktad ten moze by¢ uzu-
pelniany w trakcie kadencji przez Uchwale Ogolnego
Zebrania Stuchaczy o wyborze na cztonkéw. Wyboér uzu-
pelniajacy dotyczy okresu do konca Kadencji.

Art. 22,

Do kompetencji Ogélnego Zebrania Stuchaczy na-
lezy:

1. Uchwalanie kierunkéw i planéw dziatania UTW-

-UR.

2. Wybor czlonkéw Zarzadu i Komisji Rewizyjne;j.

3. Zatwierdzanie sprawozdan z dziatalno$ci Zarzg-
du i Komisji Rewizyjnej.

4. Podejmowanie uchwal w sprawie udzielenia ab-
solutorium ustepujacemu Zarzagdowi na wniosek Komi-
sji Rewizyjne;j.

5. Ustalanie wysoko$ci wpisowego i skladek czton-
kowskich na dany rok akademicki, na wniosek Zarzadu.

6. Podejmowanie uchwal w sprawie uzupetnienia
skladu osobowego Zarzadu i Komisji Rewizyjne;j.

7. Podejmowanie uchwal w sprawach niezastrzezo-
nych dla Zarzadu, na wniosek samorzadu stuchaczy.

8. Nadawanie tytulu ,,Honorowego Stuchacza UTW-

-UR”.
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VI.B. Zarzad UTW-UR

Art. 23.

1. Biezacg pracg UTW-UR kieruje Zarzad, majac do
pomocy biuro, zatrudniajace dwoch pracownikéw wspie-
rajacych funkcjonowanie Zarzadu.

2.Zarzad sktada sie z:

— prezesa, ktdry kieruje praca Zarzadu,

- dwoch wiceprezesow: ds. naukowych i organiza-
cyjnych, ktorzy wspdlnie z prezesem tworzg Prezydium
Zarzadu,

- cztonkdéw Zarzadu.

3.Prezes Zarzadu kieruje pracami Zarzadu i repre-
zentuje go na zewnatrz.

4.Zasady pracy biura UTW-UR ustala Zarzadu od-
rebnym regulaminem wewnetrznym.

Art. 24.

Do zadan Zarzadu nalezy:

1.Zapewnienie prawidlowego i sprawnego dzialania
UTW-UR poprzez prowadzenie biura, ktére ma siedzi-
be w budynku UR.

2.Zwoltywanie Ogoélnych Zebran Stuchaczy oraz Ze-
bran Lideréw.

3.Realizowanie uchwal Ogolnego Zebrania Stuchaczy.

4 Wspolpraca z pelnomocnikiem Rektora, Radg Pro-
gramowgy i Stowarzyszeniem Przyjaciot UTW w Rzeszowie.

5.Petnienie dyzuréw w biurze w czasie organizowa-
nia zapisoéw nowych stuchaczy.

6.Koordynowanie dzialalnosci sekcji, grup i klubow.

7.Ustalanie planéw dziatalnosci, okreslenie funkcji
i zakresu czynnosci poszczegoélnych czlonkéw Zarzadu
oraz sporzadzanie sprawozdan z ich wykonania w celu
przedlozenia na Ogoélnym Zebraniu Stuchaczy.

8.Prowadzenie strony internetowej, kroniki oraz wy-
dawanie corocznego Biuletynu UTW-UR.

9.Powolywanie zespotéw do opracowywania wnio-
skow o dotacje i udzialu w realizowanych projektach.

10.Prowadzenie wspétpracy z Ogoélnopolska Federacja
Stowarzyszenn UTW, innymi UTW, wladzami miasta Rze-
szowa, wtadzami samorzadowymi i rzagdowymi, instytucja-
mi kulturalnymi oraz innymi instytucjami i organizacjami,

11.Zadania niezastrzezone dla innych organéw UTW.

Art. 25.
Uchwal Zarzadu wymagaja:
- sprawy czlonkowskie,
- wydatki finansowe i preliminarze wydatkéw oraz
sprawozdania z dzialalnosci i realizacji wydatkow,
- zatwierdzenia regulaminéw wewnetrznych,

- wnioski o nadanie tytulu Honorowego Suchacza
UTW-UR.

Art.26.

1.Zebrania Zarzadu odbywaja si¢ nie rzadziej niz raz
w miesigcu. Udzial w nich czlonkéw Zarzadu jest obo-
wigzkowy. Zawiadomienia o jego terminie z porzadkiem
obrad i protokolem z poprzedniego zebrania cztonko-
wie otrzymujg pocztg elektroniczng. Prezes Zarzadu
moze zapraszac na zebranie: pelnomocnika Rektora ds.
UTW-UR, przewodniczacego Komisji Rewizyjnej, oso-
by wspdtpracujace z Zarzadem oraz czlonkéw zarzadu
Stowarzyszenia Przyjaciol UTW w Rzeszowie.

2.Wszystkie zebrania Zarzadu sg protokolowane
i podpisuje je prowadzacy obrady, tj. prezes lub wice-
prezes i protokolant.

3.Uchwaly Zarzadu zapadaja zwykla wigkszoscia glo-
s6w w obecnosci co najmniej 3 czlonkéw Zarzadu.

VI.C. Komisja Rewizyjna UTW-UR

Art. 27.

1.Komisja Rewizyjna sprawuje kontrole nad cato-
$cig dziatalnosci regulaminowej i gospodarka finanso-
wa UTW-UR. Komisja Rewizyjna nie podlega Zarzadowi
w zakresie wykonywanych kontroli wewnetrznych.

2.Corocznie na Ogoélnym Zebraniu Stuchaczy spra-
wozdawczym sklada sprawozdanie wraz z oceng dzialal-
nosci Zarzadu i informacjg o stanie sktadek zaptaconych
przez stuchaczy UTW-UR.

3.Na koniec kadencji na Ogélnym Zebraniu Stucha-
czy sprawozdawczo - wyborczym, oprécz sprawozda-
nia wraz z oceng dzialalnosci Zarzadu, Komisja sktada
wniosek o przyjecie sprawozdania Zarzadu i wniosek
o udzielenie lub nie absolutorium ustepujacemu Zarzg-
dowi lub cztonkom Zarzadu.
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Art. 28.

Komisja Rewizyjna sktada si¢ z przewodniczacego,
wiceprzewodniczacego i co najmniej jednego, a nie wie-
cej niz trzech czlonkéw.

Art. 29,
Przewodniczacy lub czlonkowie moga by¢ zaprasza-
ni na zebrania Zarzadu z gtosem doradczym.

VL.D. Zebranie Liderow UTW-UR

Art. 30.

Zebranie Lideréw jest zespolem doradczym Zarzadu,
zwolywanym pod koniec kazdego semestru. W zebra-
niu uczestnicza osoby wyrdzniajace si¢ aktywng praca
w UTW-UR, takie jak: kierownicy grup i klubéw, koor-
dynatorzy sekcji, cztonkowie zarzadu i jego wspotpra-
cownicy, cztonkowie SP UTW.

Art. 31

Koordynatorzy i kierownicy majg obowiazek zlo-
zy¢ podczas zebrania sprawozdanie z dziatalnosci sekcji,
klubow i grup zajeciowych oraz zaproponowa¢ wnioski
do dalszej pracy. Zebranie Lideréw jest protokolowane,
a wnioski przyjmowane zwykla wigkszoscig gtosow.

VII. Gospodarka finansowa UTW-UR.

Art. 32,

1. UTW-UR posiada wlasne $rodki finansowe groma-
dzone na koncie UTW-UR pochodzace z: — wpisowego,

- skfadek stuchaczy,

- darowizn 0s6b fizycznych i prawnych oraz niepo-
siadajacych osobowosci prawnej,

- dofinansowania z funduszy fundacji i stowarzyszen
oraz programoéw dotacyjnych.

2. Gospodarka finansowa UTW-UR prowadzona jest
na podstawie regulaminu finansowego obowigzujace-
gow UR.

3. Srodki finansowe UTW-UR pozostaja w dyspo-
zycji Zarzadu, a celowos¢ ich wydatkow pod wzgledem
merytorycznym potwierdza Prezes Zarzadu, a zatwier-
dza pelnomocnik Rektora ds. UTW-UR.

4. UTW-UR prowadzi tylko tzw. ksiggowos¢ wstep-
ng, pozostale sprawy ksiegowo-finansowe prowadzone
sg przez ksiegowos¢ Uniwersytetu Rzeszowskiego.

5. Nadzor nad gospodarka finansowa UTW-UR spra-
wuje Kwestor UR.

VIII. Postanowienia konicowe

Art. 33.

Szczegolowe zasady dzialania organéw UTW-UR
ustalaja regulaminy wewnetrzne uchwalone przez te or-

gany.

Art. 34.

Stuchaczom UTW-UR nie przystuguja uprawnie-
nia wynikajgce z przepisoéw ustawy o szkolnictwie wyz-
szym i nauce.

Art. 35.

Przyjecie do UTW-UR i skreslenie z listy stuchaczy
nie jest decyzja w rozumieniu przepiséw Kodeksu po-
stepowania administracyjnego.

Art. 36.
Wszelkie zmiany tego Regulaminu wymagaja formy
pisemnej zatwierdzonej przez Rektora.

Art. 37.

Regulamin i zmiany do niego zaczynaja obowiazy-
wac z dniem zatwierdzenia go przez Rektora Uniwersy-
tetu Rzeszowskiego.

Rektor Uniwersytetu Rzeszowskiego
prof. dr hab. Sylwester Czopek
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