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1. ATPOITPOMUCJIOBI OB’ EKTH MEPEATTPCHKOI 30HU
KAPIIAT (micto CTPUI)

1.1Jdikapcexi pocrunu Kapnamcvkozo kpaio

Fpo 3m0poB’ s moau Motk boris,
ajyie BOHU HE PO3YMIIOTh,

10 WOTO 30epEeIKEHHS 3AJICIKUTh
BiJ HUX caMux’

T'inoxpam

Pocnuau € OCHOBHHM [DKEPENIOM JKUTTEMISUTBHOCTI OpraHi3My, OCKUIBKH
3a0e3neuyloTh  HOro  HEOOXiZHMMHU  0i0JOTiYHO-aKTUBHHMHU  PEUYOBHHAMHU
(BiTaMiHamMu, BYTJIEBOJAMH, MIKPO- 1 MaKpOEICMEHTaMH, POCIHHHUMH KUPAMH,
OimKaMu) Ta BUSBIIAIOTH i BiIHOBJIIOIOUY IifO.

Kapnarcekuii perioH pisHOMaHITHHH 32 (DIOPUCTUYHHUM CKJIAJOM POCIMHHOTO
MIOKPHUBY, € IPUPOTHUM OaHKOM YHIKaJIbHOI JIIKapchKoi cupoBHHU. [lepii OoTaHiuHi
nocripkerdst [lepeakapnarTs po3NoYalics HA IMOYATKY IMO3aMHHYJIOTO CTOJITTS
B. beccepom Ta A. 3aéadcokum. Y iXHIX TIpaIpIX 0XapaKTePH30BAHO KAPIATCHKy POCITH-
HHICTh Ta Teorpadiro pocauH [ammdauan. JJocmimHuky onmyOniKyBaay y3araibHIOHYi
cucKy (IIopu perioHy. YTPOJOBXK OCTAHHIX AECATHIITH PO3IIHPHINCH HAMPIMKH
0OTaHIUHKMX JOCIIKEeHb (JIOpH 3aXigHuMX obOjactel Ykpainu. Bonu mnpucBsdeHi
xiacudikanii pocnuHHOCTI YkpaiHcekux Kapnar (M. lonybeyw), reoboTaHidHOMY
pavionyBanH0 3axomy Ykpaiuu (FO. [llense-Cocouxo, I'. Kyxosuys), pecypcHOMY
notermiany (I1. Bawenxo, C. Xapkesuu), 30epexenHio ¢iaopu (B. Yonux).
IMounnaroun i3 40 p. XX cr., yBara BUeHHX OyJjia CIIpsMOBaHAa Ha BUBYCHHS (DIOpH
JKapChKUX POCIMH 3aXiHUX oOmacteid. L{Umomi BIacTHBOCTI JNIKapCHKUX POCIHH,
crmocoOM TMPUroTyBaHHS JiKiB onucaHi B kuurax FO. Jlunu “Jlikm mig Horamu”
(1943p.), M. Hocanw, I. Hocanw " JlikapchbKi pOCITHHH 1 CIIOCOOM iX 3aCTOCYBAaHHS B
Hapoxi“ (1962p.), B. Kapxym “Jliku HaBkono Hac” (1973 p.) Ta in. LliHHOO mpartiero
II0J0 BUBYEHHS JIiKapchKux pocinH Kaprnart € moHorpadis B. Komenoapa “ Jlikapebki
pocmuau Kapmat” (1971 p.). V Hiii aBTOp cepen 2 THC. JUKOPOCINX CYIUHHUX POCIHH
Kapnar Buainge 350 BuiB, 110 MalOTh JiKyBaJbHI BIACTUBOCTI. Y Ipalli ONMCAHO
noHax 230 BUIIB JNiKapCHKUX POCIWH, YaCTHHA 3 HUX 3aCTOCOBYETHCS y HAYKOBIH i
HApPOJHIN MEIUITNHI, YaCTHHA — TUTBKH y HAPOTHIM.

HesBaxkaroun Ha JOCUTh BUCOKI TEMITH PO3BUTKY (DIOPUCTHUHUX JTOCTIJIKCHB,
B OCTAaHHI JECATHIITTS 3aJIMIIAETHLCA HEBUPIMICHOI Iijla HU3Ka MpoOiieM, st
pO3B’ si3aHHS SKUX HEOOXiJHA iHTerpaiis MiXOiB 1 METOJIB 3 IHIIUX CYMiXHHUX
JTUCIMILIIH, 30KpeMa, MOPIBHSIBHOI (PIOPUCTHKH, ekoJjiorii, Oiomopdoiorii, Ha
OCHOBI BpaxyBaHHs OCOOJHMBOCTEH mepeAripcbkoi MicneBocTi. OpHuM i3
NEepIIOUYEepProBUX 3aBIaHb € JOCHIIKEHHS CTaHy aHTPOIOIreHHOi TpaHchopmaii
(hyopH, TIPOrHO3 AMHAMIKH, CHHEKOJIOIil (IOPUCTUYHUX YrpyrnoBaHb. HeoOXimHO
MIPOJTOBKUTH BHUBUCHHS XOPOJIOTIIO BHIB JIKAPCBKUX POCIHH, a TaKOX ix
30epeKeHHS Ta BiATBOPEHHS HAa TEPUTOPIi nepeAripchKoi Ta ripcekoi 308 Kapnar.

PigkicHi mikapchki pociaumHH KapmaTchbkoro Kparo: THPIWY KparmdacTHi
(Gentiana punctafa rupauu Bupizanuit (Gentiana excisg apaika ripcbka (Arnica
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montand, Gemnamonna (Atropa belladonng komsanis 3uuaiina (Convallaria
majalis), nmararrs OGine (Nymphaea albg napiwc By3sxommctuii (Narcissus
angustifoliu3, migcuibkamk  3uuaiinuit  (Galanthus  nivaliy  cxomomis
kapHiomificeka  (Scopolia  carniolicy  pocuuka kpyrnoiucta  (Drosera
rotundifolid), ripuak 3wmiinuii (Polygonum bistortgp 6arno 3Buuaitne (Ledum
palustre, axonit Hu3pkmit (AcOnitum nanuly rmeunku xoBti (Nuphar luteury
actpaniis Beauka (Astrantia major) ra 6arato iH.

HBiTinusa Astrantia major L.Ha jykax Hal[ioHAILHOT0 NPHUPOTHOTO MAPKY
“CrouaiBewki beckuan” @omo H. Cmeyyau

[uBimizamis, o mpuHECTa KOMPOPTHE KHUTTS, MA€ CBOIO 3BOPOTHY CTOPOHY:
4acTO BHSBIISETHCS CKOJIOTIYHE Ta pajiaiiiiHe 3a0pyIHEHHS, ICUXOJIOTivHA
Harpyra, TIMOJUHAMisi — BCe Te, IO 30UIBIIYE KiIbKICTh 3aXBOPIOBaHb CEPIICBO-
CYJIMHHOT, HEpPBOBOT Ta IMyHHOI CHCTEM, OIIOPHO-PYXOBOTO anapaty. Jle sk Buxin?
Haii0inpm edexTHBHUM crocoOoM 30epekeHHS 370poB’sl € TpodiakTHka
3aXBOPIOBAHb.

1.2 IIpusammne nionpuemcmeo “ Pochuna Kapnam”

ChoroJiHi HeMae HISIKOTO CYMHIBY, MO QiTo-
npenapaTi CTaHyTh MPIOPUTETHUMU B KOMILICKCHUX
npopinakTMUHUX  3aXogaX. IX  3axucHa  Jis
3a0e3neuyeThcst  (Pi3i0NIOTIYHOK  AHTUOKCHIIAHTHOIO
cucremoro (PAOC). Lls cuctemMa Mae YOTHPH JTiHIT
3axucty. lle: aHTMOKCHIAHTHI CHCTEMH Yy KIITHHAX;
AHTHOKCHUIAHTHI JKHUPOPO3YMHHI Bitaminu (y Jimid-




HOMY IIapi KJIITHHHHUX MeMOpaH); aHTHOKCHIAHTHI BOJOPO3YMHHI BiTaminu (y
KPOBi); aHTHOKCHIAHTHI CIIOJIYKH TOPMOHAIBHOI IIPHPOIH.

Jns BupimeHHs mnpoOieMu ImoAO0 3a0e3MedeHHS HACCICHHS XapYOBUMH
pEUOBHHAMH, SIKI JOTMOMOXXYTh MiABHUILIMTH OMIPHICTh OpPraHi3My JIOJUHU A0
HECHPUATINBAX YMOB CEpEIOBHUINA, JOLUIBHO 3aCTOCYBAaTH BHUTOTOBJIEHI 3
€KOJIOTIYHO YHCTOI HATypajdbHOI POCIMHHOI CHPOBHHU OIl0JIOTIYHO aKTHBHI
no6asku (BAJ).

[IpuBatHe minnpuemctBo Kapnarcekoro periony “Pocimna Kapmat”
3acHoBaHo 29 tpaBHsa 2003 p. y micti Crpuii JIbBiBcbKOi 00jacTi. OCHOBHUM
HAIPSIMKOM JiSUTBHOCTI MIANPUEMCTBA € BUPOOHMLTBO BAJliB Ha JKapChKHX
TpaBax, Tiri€HIYHO-KOCMETUYHUX 3aCO0iB.

IIponiec yxmamanus perientiB BAJIiB Ha MiANPHUEMCTBI IPYHTYETHCS Ha
OaraToMy JOCBiIlI MICHEBHX LIIUTENIIB, (DITOTEpPAleBTIB NPH JIKyBaHHI JIHOICH
TpaBaMH. 3HauHa YaCTHHA MEPBO3JIAHHHUX PELENTiB 30eperiacs i 10 CbOrOAHIIIHIX
yaciB. Ha nanuii yac mianpueMcTBO pO3BUBAETHCS, MPOBOAATHCS (yHIAMEHTAIbHI
JOCII/DKCHHS, a/DKE TOJIOBHOIO METOI0 MIANPUEMCTBA €  O370POBICHHS
YKpaiHCBKOT'O ~ HAaceJCHHS  IUISIXOM  3a0e3leyeHHst Horo  eeKTHMBHUMHU
¢iTompenapaTaMy Ta Tiri€HIYHO-KOCMETHYHUMH 3acobamu. OIHI€I0 3 TOMOBHUX
mepeBar NpuBaTHOTO TiampuemcTBa “Pocimaa Kapmat” € Te, mo KommaHis
3aiiMaEeThCS HE JIUIIE BUPOOHHUIITBOM, ajie 1 300poM BuXimHOI cupoBuHH. Kpim
toro, Il “Pocniuna Kapnar” mae MOXJIHMBICTE KOHTPOJIOBATH Mpolec poOoTH,
MMOYMHAIOYH BiJ 300py TpaB, 1 3aKiHUYIOYH KiHIIEBOIO YIIAKOBKOIO MpErapary.

B acoptumenti III1 “Pocnuna Kapmat” diTompomykiiss Mae pizHOMaHITHY

OioJioriyHO-akTHBHY air0: “IHymiH-romiHamOyp”, “IHymiH celleH” — i1 IOKpa-
mieHHsT OOMiHYy pEYOBHMH Ta MNpH IyKpoBoMmy niabeti; “Odramemocan-M” —
BITHOBJICHHS 30py; “l'emaroBUT” — MOKpAmIeHHS pPOOOTH IEUiHKH Ta OpTaHiB
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LUTYHKOBO-KUIIKOBOTO Tpakty; “Cumnaton [Ipoct” — 3arampHO3MiIHIOIOYA s
“Bitakapa” — moKpamieHHs: poOOTH cepIieBO-CYANHHOI cucTteMu; “HepBoctadin” —
TTOKparieHdass pobotu HepBoBoi cucremu; “®aBoputr” Ta “Hedporin” — mokpa-
LICHHS POOOTH CEYOCTATEBOI CHCTEMH, ‘AHTHPEBMAaTHH' — MPH 3aXBOPIOBAHHAX
Cyrio0iB Ta iH.

1.3 Azpapnuii koneodsc. “ Myseii xnioa’

Xm0 € CBATHHEI0, OCHOBOIO JIIOJCHKOTO OyTTsA. “My3eit xmiba” — omuH 3
IyXOBHUX IIEHTPIB HAIIOHAJHHOTO BUXOBAaHHS CTyACHTIB CTpPHUIIMHA Ta MOJOI
3arasioM. ['eHepaTopoM inei cTBOpeHHsI My3ero € aupekTop CTpUIICBKOro arpapHoro
Koserky JIBBIBCHKOTO HAIIOHAJIHHOTO arpapHOro yHiBepcurery Bacunb Dedoposuu
JIvumpuwiun, KaHIUAAT EKOHOMIYHMX HayK, JOUCHT, 3aCIy)XCHHH TPaIliBHUK
CUTBCBKOTO TOCTIONapCTBa YKpaiHu. ['0JIOBHUM 3aBIAaHHSM Y CTBOPESHHI My3€t0 OYII0
PO3KPHTH IIHHICTB, IIAX XJIi0a BiJ] OIS IO CTOITY, BiJl 3ePHATKA 0 MAJISTHHUIL.

Myseli 3HaxomuThcs Ha Teputopii CTPUHCHKOTO arpapHoro KOJCIKY.
My3eliHa eKCHO3ullisl Ja€ IIUPOKYy iH(OpMalilo Npo icTopito XIi6opoOCHKOi
KYJIETYPH CJIOB’ SIH, PO3IIOBiIa€ PO 3HAUYCHHS X1i0a B KUTTI JIIOAUHH, IEMOHCTPYE
MIPOIIEC BHITIKAHHS PI3HUX COPTIB XJ1i0a. My3el MPUCBIYCHUN caMe BUPOOHUIITBY
xmiba. ToMy eKCroHaTH TYT BIOIOBIAHI: cepll, KOpPHA, MJIMHKH, CTyNa, JaBHIN
TIIMHSHUHN MTOCY/, X110, CIICYCHHI 32 CTAPOBUHHUM PEIICTITOM. Y HIKATBHOCTI JI0JIA€
Te, IO BCl €KCIIOHATH — I HE JEKOopallii, a CrpaBXHi MOOYTOBI pedi MHHYJIOTO
CTONITTSA. POM3WMHKOI0O My3eHMHOI EKCIIO3WIi € cTapoiaBHs IIid, 30ymoBaHa 3a
3pa3koM IMedi, AKi poOWiIM Ha MOYaTKy MUHYJIOTO CTONITTS. BponoBxk icHyBaHHA
My3€l0, CTYyICHTH Ta BHUKJIaJavi 30Upajyl €KCIIOHATH, SKUX HHHI HaIYyeThCS
OJIM3BKO YOTHPHOXCOT.

Takox MOKa3aHO iCTOPiO MOXOKEHHS OCHOBHHMX 3€PHOBHX KYJBTYp: JKUTA,
MIIEHUL, SYMEHIO, BIBCA.

Crian My3€0 IPHUKPAMIAlOTh KapraTchki KpaeBuau. OCHOBHOIO OKpPAacoio €
KapTHHA J{IBYNHU-YKPATHKU 3 KOPOBAEM Y PYKaX.

[Ipodine my3eto —etHorpadiyHuii. Y npuMilIeHHI My3€r0 BCe, K Ha HOABIp' 1
CLIBCHKOTO Ta3/iu. XJIOMIII Y BHITMBAHKAX — CTYACHTH 3aKJay — IiIIOM MOJOTSTh
CHOTIM TIIIEHHIT, Y CTYIIl TOBYYThH 3€pHO Ha KYTIO, MEIIIOTh HOTO Ha KopHax. FOH1
TOCHOAMHI BIIPaBHO 3aMiIlyIOTh y ADKKaX TicTo 3a penentamu 0adyce. [lopyd y
Mevi MalaXKOTUTh BOTOHB. OT-OT, 1 TOCIOAMHI Ca/pPKaTUMYTh TYIU BUPOOJIEHI
Oyxan1ii. HaBmpoTu — eKkcIio3uilisi ToJisl IIICHHIII, BiBca Ta saMeHro. ['ocmomap
KJIETIa€ KOCy, 01151 HhOTO B KOJIUCIII CITUTH HEMOBJISI. MUHYBIIIMHA, IO OKHIIA.

X110 Ha cTOJl BBa)KaBCS HAMOIIBIIOI CBATHHEO. XJ10-ClIb, ITOJaHl TOCTEB1
Ha BUIIUTOMY PYIIHUKY, Oy ¥ 3aJIMIIAI0THCS BUIMUM TPOSBOM TOCTHHHOCTI. 3
xJ1i60M OB’ s13aHO 6e31i9 3BruaiB i moBip’ iB. OOIIMHKY, Ky CKPIMTAIN XJ1iboM, HE
MokHa Oyno mopymwuTd. XJiOuHamMu OOMIHIOBAINCH, YKJIaJaroud BakKJIHMBi
TOProBelbHI 200 3eMeINbHI YTO/IH.

X6 1 goci Bifirpae BaKIWBY POJIb Y BECITHHUX Ta IMOXOBAJBHUX 00psIax.
VY4eHi BBaXalOTh, O CEpel 1HIIMX CIIOB' SHCHKUX OOPSIOBUX HIHCTB yKpaiHCBKe
BeCUUIS TMOCiJae mmepiie MICIe 3a MOBHOTOK 3aCTOCYBaHHsI PUTYalbHOTO Xii0a,
TTOYMHAIOYH BiJl MOMEHTY CBaTaHHs. Y BECUIBHIHM IIepeMOHii KopoBaii Oepe yJacTsb
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Bil modyatky i A0 kiHmg. Hum OnarocnoBisioTe Mojonay mapy OaTeku. [ocri,
001apOBYIOYM MOJIOANX, TOJAAPYHKH KIaAyTh “Ha KOpoBail® 4u “m0 KOpoBaro”.
BpemnTi, CBITKYBaHHSI 3aBepINYEThCS IMOMITOM KopoBat. CepenuHKa JiCTaeThes
MOJIOASITaM, SK CHUMBOJ 3apOJDKEHHS HOBOTO KUTTA. lloTiM cTapocta AiNTh
KOpoBail MiK TOCTSMH, & OCHOBa, a0 Tak 3BaHa “mijomiBa”’ BiIJa€ThCS
MY3HWKaHTaM 3a BECelly My3HKY.

Baxuse micrie cepet iHIIMX pi3HOBUIIIB 0OPSIOBOTO XJ1i0a MOCiatoTh MACKH.

X0, SIK MPaBUJIO, BUTOTOBJISIOTH 13 MIIIEHUYHOTO OOPOIITHA, 3aB/ISIKA BUCOKOMY
BMICTY KJISHKOBWHH, SIKa Ja€ MMOPUCTICTH 1 €JaCTUYHICTD TicTa. TakoX JUIsl BHITIKAHHS
xJ1i0a BUKOPUCTOBYIOTh 1HIII 3€PHOBI, TaKi sIK )KUTO, SUMiHb, KYKYpY/I3y, OBEC, ajic He
3aBXKIY, B TIOETHAHHI 3 MIICHUYHUM OOpPOITHOM. 3aJIeKHO Bijl BUAY OOpoOIIHa, sIKe
BUKOPUCTOBYETBCS JUII TPUTOTYBaHHS TiCTa, XJIO TMOMUISEThCS HA IKHUTHIMH,
MIIEHUYHAN, )KUTHHO-IIIIIEHUYHUH 1 MIIIEHUYHO-KUTHIN.

Oo0psinoBa Bumiuka

Xnio 3 orcumnvoeo 6opowna. J1o mpocTUX BHUIIB XJi0a 3 )KUTHHOTO OOpOIITHA
HaJle)kaTh. X110 3 000MBHOrO, 3 OOMUpPHOTO Ta i3 cissHOro OopomiHa. [ToBepxHs
xJiba 3 cisHoro OOpOIHA, SK TPaBHIIO, IIaJeHbKA, 3 OOMBHOTO — IIOPCTKA, 3
HaKOJIEHHSIMH ab0 6e3 HHUX, KOJIp BiJ CBITJIO-KOPHYHEBOTO (CiSIHOr0) 10 TEMHO-
KOpH4YHEBOTro (000MBHOTO).

Xni6 3 owcumubo-nuenuuno2o Oopowmna. Y HbOMY IEpeBa)kae KHUTHE
OopomrHO. 3a pEeHEenTypor0 TOJUISEThCS HA TPOCTHA 1  TOKpAIICHUH.
HaiimommpeHimmM npocTUM JKUTHBO-TIIIEHUYHUM XJ100M € X0 3 000MBHOTO
OoporHa. [l HOro MPHUTOTYBAaHHS BUKOPUCTOBYIOTH OOPOIIHO JKUTHE 0OOMBHE i
nieHnaHe o00uBHe y ciBBigHomenHi 60:40.

Xni6 3  nuweHuuHoO-JIcCUMHL020 OOpOoWHA MAE B PEUENTYPi IMEPEBaKHO
NIIEHHYHE OGOpOmHO. MOro acoOpTMMEHT HEmMpPOKMH. 3 TPOCTHX BHUIIB
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HalmomupeHimuii 000MBHUH, a 3 MoJiMIIeHnX — 000MBHUH 3aBapHUid. [ImeHnyHO-
KUTHI OOOMBHUN TIPOCTHH XJIi0 BUTOTOBJISIIOTH 13 CyMiln 0OOMBHOTO OOpoIIHa
mreHngHoro i xutHbporo (70:30). I[TimeHnyHO-KUTHIA 00OMBHUM 3aBapHUi XITi0
BUTOTOBJIIFOTh 3 OOpOIIHA MIIICHHYHOTO OOOWBHOTO 1 JXUTHHOTO OOOMBHOTO
(70:25). Yactuuy kuTHROTO 0060MBHOrO Oopomma (5 %) 3aMmiHAIOTH Ha
KUTHIN comoa. 1{uM 1 BiIpI3HAETHCA peIenTypa 3aBapHOTO KUTHBO-TIIIICHUIHOTO
006uBHOTO XJ1i0a BiA mpoctoro xiyida. BiH Mae TeMHY M’ IKYIIKY i TEMHY TJISIHLIEBY
MOBEPXHIO.

Xni6 3 nuenuunozo 6opowna. ACOPTEMEHT TOJIIIIICHOTO TMIIICHNYHOTO XITi0a
MIUPIIANA, HDK MPOCTOro. J{Js BUTOTOBJICHHS TaKOTO XJIi0a BHKOPHUCTOBYIOTH YCI
COPTHU MIIEHUYHOTO OOPOIIHA, 32 BUHSITKOM OOUBHOTO.

Y wmy3ei 3i0pani cmpapxHi MOOYyTOBI pedi, SKAMH KOPHUCTYBATUCS
Memkadmi Crpuitmuan Ta CKOJIBITAHH. JKOPHA, MJIMHKH, CTYHH, KOIIOOH,
poraui Ta jomatd. A 1€ TAMHSHUN MOCyH, AepeB’sHi OOUKH, y AKUX Ham
peaKu 30epirain 3epHo.

[MpuMmineHHsT My3€l0 BUKOPUCTOBYBAaTHMYTh HE JIMIIEC JUIsS JEMOHCTpAIii
EKCIIOHATIB, alie 1 K MalJaH4YMK JUIA NPOBEICHHSA Pi3HUX TEMAaTHYHUX 3aXOJiB:
“Cpsata xmiba”, “BucraBku xiiba”, BmaHyBaHHA HaMm'saTi >xepTB [ omogomopy
TOIIIO.

Myseli xmiba 30epirae mam’ sSTh TMPO TpadMIlii XiIiOopoOCTBa Ha TEPHUTOPIl
VYkpainu 31 crapoiaBHiX 4aciB i 10 Cy4acHOCT.

YyacHUKH MPOEKTY mia yac BiaBinyBanus “ My3er xiioa”
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2. KPAE3HABUUI MY3EM “BEPXOBHUHA” (micro CTPUI)

Icmopia. Crpuiicbkuii Kpae3HaBumii My3edl “BepxoBuHa” 3acHOBaHU
1932 poxky. [lepmi opranizamiifHi Kpoku MicleBoi iHTenireHIii Oyau 3po0ieHi
me y 1916 pomi. 3 mi€ro ie€r0 BHCTYNUB 3aB3STHI amMaTop CTapOBHHH W
My3eWHHITBa anBokaT Eponim Kamumoscvkuii. Ha 3i16panni ToBapucrba
VYkpaincekux XKinok Oyno Bupimeno ctBoputu y Crputo myseid. Lo copaBy
nopyuunu Inoxenmiro 3axapiegy ta lsanni Bumxoeuywkiii, IpoTe BoHA He Oyia
BIIpoBa/pKeHa B KUTTA. Y 1931 poui HOBooOpaHWi ronoBa ToBapuctBa Ocun
Cineyvbkuii 3HOBY ITIOCTAaBUB THTaHHS BIIKpUTTS My3eto y Crputo. 3a Horo
MOKJIUKOM BumTeNi CTpUHIIMHM movaiud 30upaTH CTapoAPYKH, iKOHH, KHUTH,
KapTUHHU, HapoJHy Homry, mpeaMmeTn modyTty. CtatyTom mysero “BepxoBuna”
3aitHsBCsA anBokaT Poman JJombueschkuii. 3 TIOCBATOIO 1 HATXHEHHSAM MPAIIoO-
Baym Takox Taodetl 3anecvkuii, Omenan Llicux, Borooumup Komoesuu, [lempo
Kobam, Onexca Xapkie, Onvea bauunceka, Ipuna Jlombuescora, Meuucna
bapmxis. Bpemiri, y 1932pomi, My3eit Oyno BiAKpUTO B 0jHIH KiMHaTi Hapo-
HO1 TOpriBii Ha PHHKOBIN Tuomi. Brmpogorx HiMenbpkoi okymamii My3eiHOIO
30ipkoto omikyBanuck Ocun Cineyvxuil, Isan Maxcumuyx ta Poman Jlucosuy. Y
1945poui my3eii BiTHOBHB CBOIO poOoTy i 3 1948poKy 11l KyJIbTYypHA YCTaHOBA
nepedparacs y KOJUIIHIA 0coOHsK ONEeCHUIIBKOTO, Jie 3HAXOUTHCS 1 TOHMHI.

Ipumimenns my3ero “ Bepxopuna’
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Y 2000 poui CrpuiicbkoMy Kpa€3HaBUOMYy My3eio “BepxoBuna’ HagaHO
Jep’KaBHUM cTaTyc. 3aKiIaj BiIHECEHO JO TMEpelliKy My3eiB, B SKHX 30epiraroThCs
My3€eHHi KOJEKIIii Ta My3eiHi MPEAMETH, IO € JACPKABHOIO BIACHICTIO 1 HAJIEKATh
70 Aep>kaBHOI yacTHHU My3eliHoro ¢poHay YKpaiHu.

Hayxoeuii nomenyian. llepmmii o0k My3eWHHX (DOHIIB, TPOBEACHUNA Y
1948 poui, MaB omnucoBuii xapaktep. Y 1957 pori mpoxomwia mepe-
iHBeHTapu3alis 3 MeTol cucTeMaTusamii. ToOTO MO KOXHIH Tpymi eKCIOHATiB
OKpEMO 3aBOAWIMCSA HOBI iHBeHTapHi KHuUTH. DOHmOBa 30ipka My3€l0 ChOT'OAHI
nepepuirye 29 THCIY My3€HHHUX NOPEAMETIB, IO PO3NOAUIIIOTECS 1o 15
iHBeHTapHUX rpynax. Haluuciaennimumu 3 HuxX € “Jlokymentu”, “ ®ororpadii”,
“Hymizmaruka’, “Txanmau”. @onmoBa 30ipka TOMOBHIOETHCA  IUIAHOBO.
Haiimiaminn 3 HEX — CTapOApPYKH, IKOHH, HapogHA HOINA, TNHCAHKH, B3ipIll
BHIIIMBOK, PIAKICHI KHUTH, MOHETH, MEJIAJI.

HuHimHs excrno3uiis Kpae3HaBUOro Mysero, a came. BiIIUIM MPUPOIH, iCTOpii,
erHorpadii, Oyma cTBopeHa HampukiHLi BicimMaecstux. Han 11 odopmmeHHsIM
TIPAITIOBAIIH XYIOKHUKH l2op Ta Onee 3asosinu ta Apocias Mapycax.

Bigpin mpupoan po3moBifae Mpo reojoriyHe MHUHYJE, KOPUCHI KOMAaJHHH,
¢opy Ta payHy niBaeHHO-3axiaHOI YacTHHU JIbBIBIIMHU.

Binain etHorpadii 3aikaBUTh HAPOJHUMH PEMECIaMU, MOOYTOM, 3BUYASIMHU
Ta 00psaMu boHKiBIIMHM.

Bignin ictopii iHpopMye mpo HaWAaBHILI MOCENEHHS Ha TEPUTOpii Kpalo,
icropito cepemHpoBiuHOTO CTpHs, ONPHUIIKIBCHKUN pyx. BHCBITIIOE icTOpiO
Crpuiitan B miepiol ABCTPIMCHKOTO MaHyBaHHS, MO TEPIIOi CBITOBOI BiifHH,
0opoTb0y KpasH 3a YKpaiHCbKy JHepxkaBy. OkpemMa KiMHaTa IIpUCBSYCHA
VYxpaincekiit [ToBcTaHChKiH ApMii.

[likaBoI0O CTOpPIHKOIO POOOTH My3€l0 € Kpae3HaB4i KoHpepeHIi, sKi
MOKa3yloTh OaraTorpaHHicTh ictopii Hamoro periony. ¥ 1990 ta 1992 pokax
My3el MPOBiB CHIBHO 3 HAyKOBUM ToBapucTBOM iM. T. IlleBuenka Ta JIbBiBCHbKUM
apXeoJIOTIYHNM TOBapuUCTBOM iM. IlacrepHaka maBI HayKoBI Kpae€3HaBdYl
koH(pepenmii. Y 1995pori, Bigznadatoun 120piununiito 3 g0 HapomkeHHs Onbeu
bauuncekoi, My3eil TpHCBATMB Wil  OCOOMCTOCTI TEMAaTWYHy HAYKOBY
koH(pepenmito. Y 1998 pori crinbHo 3 TepHOMIIBCHKOK aKaJAeMi€l0 HAPOIHOIO
rocroapcTBa MPOBEACHO HAYKOBY KoH(pepeHTIito “IcTopis CTBOpeHHS, OisSTHHOCTI
i Bigpomxenns “Macmo-coro3y”. HaykoBa xonpepenmis 2004 poky Oyna
npuypouena 90piuuro npucsru Jleriony Ykpaincbkux CidoBux CTpisbIIiB.

My3eli Mae cBOi IpPyKOBaHI BHIAHHS — CIICIBUIIYCKH razet “KpaesnaBumii
BiCHMK" Ta JBa 30IpHUKH Kpa€3HaBUYMX po3Bimok. IIpm mysei mie GibmioTeka, sika
HaJlidye TOHAJ S THUCAY ONWHHLL NPUPONHHUYOI, ICTOPUYHOI, XYAOKHBOI
JiTepaTypH, a TaKoXK 30epirae KpaioBi MepioUdHI BUIAHHS, TOYWHAIOUN 3 IPYTOi
0JI0BUHU XX CTOJITTS.

ChorogHi HayKOBILI BHMBYAIOTH apXiBHI JOKYMEHTH, 30HpalOTh HpEAMETH
MY3€MHOTO 3HAYCHHS, CIUIKYIOTHCS 3 JKUBUMH CBiJKAMH TE€POITYHOIO MHUHYIIOTO
Kparo, IMi3HAIOTh HAIlIOHAJBLHO-KYJBTYPHI 1 TATpiOTHYHI Tpamuiii. My3ei
OiATpUMY€E 3B’SI3KM 3 TIpoMaicbkumu ToBapuctBamu “IIpocsita”, “Coro3
YKpaiHOK’, KiIyOOM BUIIMBaJIbHUIG, BparcTBoM manyBanbpHukiB T.I'. IlleBueHka,
CIIJIKOTO TIOJIITB’ AI3HIB Ta PEIPECOBAHMX.
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3. PEKPEAIIMHI PECYPCH TA IIPUPOJJOOXOPOHHI TEPUTOPII
KAPIIATCBKOI'O PEI'TOHY JIbBBIBIIUHH

3.1. Biopecypchuii nomenyian nepeozipcokoi 3onu Kapnam

Ykpainceki Kapmatum BigHOCATBCS OO pETioHy, IO TPEeICTaBICHHM
PI3HOMaHITHUMH TPUPOJHUMH KOMIUIEKCAMH, € YHIKaJIbHOIO MPUPOIHOIO
CKapOHMIICI0 HaA3BUYAHOI KpacH, TOJOBHUM BOJ0300pOM BEJIIMKHX PIYOK Ta
HaOiIpIIoI0 B YKpaiHi TepuTopicio 3 He3aWMaHuUMH Jricamu. Taki TpUpomHi
YMOBH CHpUSUIH  (POPMYBAHHIO BHCOKOTO TaKCOHOMIYHOTO Pi3HOMAaHITTS
0l0OTMYHMX KOMIUIEKCIB 1 HAsABHOCTI BENHKOi KiJIbKOCTI papUTETHUX BUIIB
(dayuu 1 ¢uopu. Hesenauka yactuna teputopii YkpaiHcbkux KapmaT HOCHTH
Ha3By CkojiBcbki beckuau. CBoepinHa reomopdosoriuda 0ya0Ba I[bOro periony
Cxinnux Kapmar, cknanHa riapoJoriyga cucteMa, M'sKuid KJIiMat copMyBaiii TyT
VHIKaJbHI pOCIHMHHI yrpymnoBaHHs. baratctBo ¢mopu Ta dayHu, 6e3 cymHiBY,
MIEPETBOPIOE TIe KyTo4dok KapmaTt B pesepBar camMOOyTHBOI MPUPOIH, KA 3a3HAE
Jieaani OiIbIIIOT0 aHTPOIIOTEHHOTO BILIHBY .

3 Meroro 30epexeHHS, BIATBOPEHHS Ta paliOHAIBLHOTO BHUKOPUCTaHHS
OPUPOAHUX  JaHAMWAQTIB  JAaHOTO  PErioHy, IO  MalOTh  BAXKIJINBE
IPUPOJLOOXOPOHHE, €CTETUYHE, HAYKOBE, OCBITHE, peKpealliiiHe Ta 0340pOoBuE
3HaueHHsA, 11 mrotoro 1999 poky cTBOpeHO HalliOHANbHUM NPUPOIHUN MapK
“CrkomiBcbki  beckmmu” (mami — HIII), skuit € HayKOBO-TOCTIiTHOIO,
IPUPOJOOXOPOHHOI,  PEKpealifHOI0, KyJIbTYPHO-OCBITHBOIO  YCTaHOBOIO
3arajbHO-AEPKaBHOTO 3HAYECHHS 1 BXOAUTH A0 CKJIAly MPHPOAHO-3AMOBIJHOTO
¢donxny Ykpainu. Ilnoma napky 35 684ra.

Teputopiss, mo BBilimuia mo ckimamxy HIII, TtpuBanmuit dac 3a3HaBaya
rOCHOJAapChKOTO BIUIMBY. TpamulifHUM BHAOM TOCIONAPCHKO MisIIBHOCTI TYT
Oynu mpomuciy, MOB'SI3aHi 3 JicoM. B oCHOBHOMY AepeBHHY 3arOTOBISUIM Ha
IOpOJaX — TOPrYBaIM KPYIJIUM JIICOM, CIUIABIISIFOYM HOro pidkamMH Ta BUBO3SYM
3aTi3HUIEI0. 3HaYHA KIBKICTh MEPEBHHU WIIa HA BUPOOHHWIITBO TOTAITy, IJIS
BUIUIABKU METaNy, Ha BUPOOHUITBO CKIIA.

3rigHo 3 ¢izuko-reorpadiuHuM parioHyBaHHsAM, TepuTopis HIIIT “CkomiBchbki
beckuan” posramoBana B Mexax Ilepeakapmarchbkoi BHCOYMHHOI 00JacTi
Vkpaincekux Kapmarax. o ii cknany Bxonsts CkomniBcbKuil, JIporoOumpkuii i
TypkiBcbKkHi anMmiHicTpaTHBHI paiioHu. g Hei xapakTepHi pi3HI KJIIMaTHYHI
30HH, BIAMIHHOCTI y POCIMHHOMY TIIOKPHBi, IO 3yMOBIOE€ (OPMYBaHHS
VHIKQJIbHUX TIPUPOTHUX KOMIUICKCIB.

OcobnmuBo Oaratre y wmexax HII “CkonmiBebki becknan” nanamadrthe
po3MaitrTs. Y MiBHIYHIA 4YacTHHI Hapky chopMyBajucs JaHAIAQTH KpaHoBOIro
HU3BKOTIp . 3HAYHYy 4YacTHHY NapKy 3alMarOTh CEepPeaHBOTIPHI PO3WICHOBAHI
3Bopamu (spyramm) nasamadry i3 gicamu. s HUX XapaKTepHi CTPIMKICTh CXUIIIB
1 BenmKa 3ayicHeHicTh. Ha TepuTopii mapky 30eperiucst pemTki YucTUX OyKOBUX
JICIB, a TAKOXK CMEPEKOBI ¥ SUTAIIEBI JIICOCTAHHU, CYKYITHICTh SKUX 3aiiMac HAWBUIIE
NoJoXeHHs1 y penbedi mapky. Bik nepes csrae 1001 6inpine poki. Ha meskux
xpedTax 3ycTpiuaroTbes PiAKiCHI OYKOBI, SBOPOBI Ta CIPOBIIBXOBI JIiCH 3 IOKPUBOM
JKapCHKUX POCITHH.
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Iipceki ¢iTo- Ta 300LEHO3M XapaKTEPHU3YIOTHCS PI3HOMAHITHICTIO BHAOBOTO
CKIIaay, sSKi MaloTh IICBHI OCOOJIMBOCTI IOIIMPEHHS, IOB S3aHI 3 BHPAKECHOIO
nosicuicTio sanmmadry. Ha tepuropii HIIII e OaraTo 4YepBOHOKHM)KHHX Ta
PErioHaNbHO-PIIKICHUX BUIIB POCIIHH 1 TBAPHH.

Xpeoer [apamku (BUIJIsI 3 MiBAEHHOTO CXO1Y)
@omo H. Cmeyynu

Cucmemamuuna cmpykmypa ¢nopu napy

B cydacHomy pociuanomy nokpui HIIIT “CkomniBepki beckuan” BUABISIOTHCS
yCi O3HaKW ICTOTHOI aHTPOIIOreHHOI TpaHcdopMarlii. 3HaYHA YaCTHHA KOPIHHUX
SUTMIEBUX, YUCTHX 1 MIMIaHMX OYKOBHX JICIB TyT Oyna BUpyOaHa y MHHYJIOMY i
3aMiHEHa KyJbTYypaMH CMEpPEeKH Ta sUMIi abo MicIsuTlicoBUMH JyKamu. [Ipupoanuii
XapakTep MaloTh IHTPa3oHajbHI YIpyIOBaHHS BilbHOILIaBaro4oi (kmac Lemneteg i
BKOpiHeHOi (k1ac Potametefsuiioi BoAHOT POCIMHHOCTI, a TAKOXK JIICOBE C(harHOBE
orirome3otpodre Oonoto (kmac Oxycocco-Sphagneteas ypounmi “XKypasmuae”.
Bono € yaikampanMm g tepuropii HIIII. IlicasuticoBi JyKd KOHIIGHTPYIOTBCS B
OCHOBHOMY Ha BHCOKHX Tepacax i1 Ha CXWIaX, 0 NMPWIATAIOTh 0 JOJHWH PIiYOK, SKi
MEPETHHAIOTh CMYTH TIPOXOPKEHHS MEPEBAKHO M'SKUX apriliToBUX CBIT. Y IHX
MICIISIX TOJIMHU PIYOK PO3IIHMPIOIOTHCS, TIPUJICTIIl CXHIJIU CTAFOTh MEHII CTPIMKUMH, 110
CTBOPIOE MOJKJIMBICTH ~ PO3BHUBATH CLIBCHKE TOCHOJAPCTBO, B TOMY HHCIHI
eKCIUTyaTyBaTH CIHOKICHI yTimmsi. TyT CKOHIIEHTpOBaHI OCHOBHI HAacCEJCHI ITyHKTH
(Ckomne, Maiinan, ['pedeniB, KopocTiB Ta iH.), @ TaKOX OCHOBHI JUISIHKH PyIEpaIbHOI
pociuaHOCTI 3 Kiacy Plantaginetea majorisuepBoHOKOCTpHUIIEB], MIT/IMIIEBI, pijie
OLTOBYCOBI 1 IMyCTHIIHI BEepecoBO-OLIOBYyCOBi yrpymoBanus (Agrosteto-Festucetalia
rubra€ Ha yMOpIKOBHX 1 IICTPUKOBHX JIENTOCOISAX (TIPCBKO-IYYHHX JEPHOBHX

rpyHTax).
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®nopa napky Haiidye 757 BUAiB CyIMHHUX POCIHH, L0 Halexartsb 10 362 pois,
98 pomun Ta 5 Bigaimis. [opsia i3 GuopHCTHYHUM 0araTCTBOM BayKIIMBHM SIKICHUM
MOKa3HUKOM (DJIOpH € 11 CHCTeMaTHyHa CTPYyKTypa. HacuueHicTh BifUIUIB pOAMHAMH,
ponmamu, Buiamu HactymHa: Lycopodiophyta — 2pomaunu (2,0 %), 2pomu (0,5 %),
3 summ (0,4 %); Equisetophyta —pbauma (1,0 %), 1pix (0,3 %), 6sumie (0,8 %);
Polypodiophyta — 9omuu (9,2 %), 150xis (4,1 %), 21sun (2,8 %); Pinophyta —
3 pomunu (3,1 %), 7 poxis (1,9 %), 10suzis (1,3 %); Magnoliophyta — 8%oxuau
(84,7 %), 337ponmis (93,1 %), 71Bunis (94,8 %), 3 aux Magnoliopsida — 6@oxun
(69,4 %), 265omie (73,2 %), 5668unis (74,8 %), Liliopsida — 15pomun (15,3 %),
72 pomu (19,9 %), 151Bux (19,9 %). YV mocmimkeHiii ¢Gmopi cepeqHe BHIOBE
0araTcTBO Ha OIHY POAMHY CTaHOBHUTH 7,7 BuaiB. Llell MOKa3HUK JEUI0 HWKYMH Bif
nozioHoro mokasuuka dopu Kapmnarcekoro 6iocteproro 3amosinarka (8,9 Bumis), a
B Kapmarcekomy HIIII Bin ctanoButs 11, 7BHmiB.

3araiom 1o YKpaiHi, cepeiHe BHIOBe 0araTcTBO Ha OJHY POJMHY JOPiBHIOE
28 Buzmam. Posmonin poamH 3a KiNBKIiCTIO BUAIB Ta podiB y ¢uiopax ['omapkruku
XapaKTEePU3yeEThCS  OMHIEID  3araJbHOI0  OCOOJMBICTIO. OCHOBHY  YacTHHY
¢ropuctruuHoro crektpa Qopmyrors 10-15 mpoBimaux ponun. Ll TeHnmeHmis
NPOCTEXKYEThCS W y ¢uopi JocaikeHoro periony, ae S50 poauH mpencTaBieHi
OIHUM pomaoM, a 34 3 HUX — OfHuM BuioM. Jlume 18 poauH MaiOTh piBEeHb
poroBoro OararcTBa BHIIMI 3a cepemniii (3,7), oxommowoun 67,9 % pomoBoro
ckiany (246ponis), Toai sik 80 poarH MarOTh PiIBEHb POJAOBOIO OAraTCTBA HUXKYHIA
3a cepenuiii, oxommorun 32,1 % poxiB. IlogiOHa cuUTyallisi MPOCTEKYETHCS Y
BiTHOITIICHHI BUOBOTO OararcTsa poIvH.

Amnani3 (IOpPUCTUYHOTO CIEKTpa IOKas3aB, M0 Jume 24 poIuHH MAaloTh
e piBeHbp BHIMIA 3a cepeaniil (7,7), oxommoroun O0au3sko 78,2 %BHI0BOTO
ckiaany ¢uopu mapky (592 Bumn). Pemra 74 pomuHM MarOTh piBEHb BHIOBOTO
OaraTcTBa HMXYMU Bifl cepeiaHboro, oxorunoroun 21,8 %Bupis. Takum yuHOM,
XapakTepHOIO PHUCOI0  JOCHIKeHoi (ropw € mpoBiHA pONb Yy BiJHOIICHHI
BHJIOBOTO 0ararcTBa HEBEIHMKOI KUTBKOCTI poamH. KinbKiCHO MepeBaxaroTh
POIVHH, IO BKIIOYAIOTh HEBEIUKY KUIBKICTh BUAIB (Tabi. 1).

Tabnuys 1
KinbkicTh BUAIB y NpoBiTHUX poauHax ¢uiopu
HIIII “ CxoaiBcbki beckuan”
Ne 3/m Poannua KinekicTs BUIIB %
1 Asteraceae 99 13,1
2 Poaceae 55 7,3
3 Fabaceae 40 5,3
4 Lamiaceae 35 4,6
5 Cyperaceae 34 4,5
6 Scrophulariaceae 34 4,5
7 Rosaceae 33 4.4
8 Caryophyllaceae 32 4,2
9 Ranunculaceae 30 3,9
10 Brassicaceae 24 3,2
11 Apiaceae 23 3,0
3araiaom:; 439 58
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3aranoMm, Ha YacTKy OJMHAIIATH NPOBITHUX POIUH mpumnagae 58% ycboro
BUIOBOro OararctBa ¢mopu mapky (mis VYKpainu el ITOKasHMK IS JECATH
MpoBiTHUX poauH gopiBaioe 53,8 %0).Tpu mepumx poArHA Y BUIOBOMY BiTHOIIEHHI
ckianaroth 194Bumm (25,6 %) §aranom mst Ypainu — 28,9 %).

Jlemmo TOBHIIIE BHYTPIIIHIO CTPYKTYPY Ta XapaKTepHI OCOOJMBOCTI (uiopH
HIIIT BimoGpakae pomoBuii (uopucTUuHui crekTp (Tadn. 2). Ha BigMiny Bix
CIEeKTpa POAWH, TYT HEMae PIi3KOro NepeBaKaHHA [EKIJIbKOX POJiB, IO
HapaxoBYIOTh BEJUKY KiJIbKICTb BU/IB.

Tabruys 2
KinbkicTs BUAiB y mpoBiaHux poaax ¢piopu HIIII
“CroaiBeski beckuan”

Ne 3/m Pin KinpkicTe BUIiB %
1 Carex 28 3,7
2 Ranunculus 13 1,7
3 Trifolium 12 1,6
4 Veronica 12 1,6
5 Viola 12 1,6
6 Salix 11 1,4
7 Campanula 10 1,3
8 Galium 9 1,2
9 Polygonum 9 1,2
10 Hieracium 8 1,0
11 Rumex 8 1,0
12 Vicia 8 1,0
13 Festuca 7 0,9
14 Poa 7 0,9
15 Juncus 7 0,9
16 Geranium 7 0,9
17 Equisetum 6 0,8
18 Dianthus 6 0,8
19 Cirsium 6 0,8
20 Stellaria 6 0,8
21 Euphorbia 6 0,8
22 Potentilla 6 0,8
23 Epilobium 6 0,8
24 Melampyrum 6 0,8
25 Senecio 6 0,8
26 Luzula 6 0,8
27 Dryopteris 5 0,7
28 Centaurea 5 0,7

Tak, 12 npoBigaux poaiB mociimkeHoi ¢uopu Mictarts 140 Bunis (18,5 %).
Jluire y 7 poaax kinbkicth BuaiB ctaHoBuTh 101 Oinmbiie. HailbaratmmMu € poau
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Carex, Ranunculus, Trifolium, Veronica, Viola, SalCampanulaMonotunanmu
y aopi mapky € 220poxis (60,8 %).

3aranomM, y ckaami ¢uiopu HIII “Ckomiseski beckuau” HapaxoByeTbes 142
HOJNITUITHUX pojH, 1o oxormnoTs 537 BuaiB (70,9 %)Bin yciei gmopu. 3 Hux
onIuH piJ HapaxoBye 28 BumiB, oquH — 13,1pu — mo 12, omuu — 11,0qun — 10.
Takuii ckjaam HOpUTaMaHHHK OLIBIIOCTI (QJIOp JICOBOTO IOSACY YKPaiHCHKHX
Kapmnar. fIk i B iHIIMX MOMIpHO-IIUPOTHUX PETiOHATBHUX (UIOpax, y AOCHIIKEHIH
(0Pl MOMITHIIOBICTIO XapakTEPU3YIOTHCS SIK OOpeasibHi, Tak i HEMOpaJlbHI POIH.
e nesxor Mipow CBiguuTh Ipo rereporeHHicts (uopu HIII “CkomiBCchbki
beckuan”, 1m0 3yMOBJICHO TPHUBAIMM IEPiooM ii aBTOXTOHHOTO PO3BUTKY Ta
3HaYHUM 30araueHHsM 32 PaXyHOK aJJOXTOHHUX €JIEMEHTIB.

VYV ¢aopi HIIIT “CkoniBebki Beckumu” Oyno BusBiaeHo 35 BUAIB POCIIHH,
3aHeceHuX a0 “UepBoHOi KHUTH YKpaiHHM Ta JBa BUAM POCIHMH bepHCHKOT
Kongenuii, siki 10CUTh CBOEPIAHO PO3MOIINIEH] MO PiI3HUM THIIaM POCIUHHOCTI Ta
MaroTh 3HA4HI BiIMIHU B CE30HHOMY LUK PO3BUTKY.

Ilo Yepronoi xuuru Ykpainum 3aHeceHi: Arnica montana, Astrantia major,
(Lycopodium selago L. Huperzia selago (L.), Gymnade&onopsea, Leucojum
vernum, Cephalanthera longifolia (L.), Cephalantheubra, Goodyéra répens,
Listera cordata, Lilium martagon, Lunaria redivivaPlatanthera bifolia,
Galanthus nivalis, Colchicum autumnale, Pseudoretitiéda, Scopolia carniolica
Jacq., Traunsteinera globosa, Crocus heuffeliarais.

OcobOmuBocTi uIopy TApKy 3YMOBJCHI CHenu(piko0 ¥Horo TepuTopii u
0OMEKEHICTIO PI3HOMAHITTS €KOTOIIIB, IO TPECTaBIcHI Ha Hil. Jlo ckiaay mapky
He YBIHIIIM ceniTeOHI TepuTOpii, a TakoX JMAyKe OOMEKEHOI € IIJIoIa
CereTalibHUX Ta pynepaibHux Oiotomi. Lle BinoOpakaeTbcs Ha BUOOBOMY CKIIAAi
i cTpykTypi (htopH, i, TTEBHOIO MIpOIO, 3yMOBJIIOE ii BIAMIHHOCTI Bifl peTiOHAIBHOI
¢nopu Ta ¢nopu VYkpaincekux Kapmar 3aramom. OcoGimBocTi (opMyBaHHS
pociauuHOCTI B CkomiBebkux beckumax Oynu BHKOpPHCTaHI MPH CKJIaJaHHI CXEM
reo0OTaHIYHOTO paliOHYBaHHS Ta TIPH aHai3l OCOOJIMBOCTEH  BHCOTHOL
30HAJILHOCTI POCITMHHOTO TTOKPUBY Y KpaiHchkux Kapmar.

Pesynbratu mpoBeneHOro (IOPUCTHYHOTO aHATi3y MOXKYTh OYTH IiJCTaBOIO
JUISL TIOAJIBITIOTO OOTPYHTYBaHHS PO3IIMPEHHS Ta ONTHMI3AIll TEPUTOPIl MapKy 3
METOIO TiABUIIICHHS Horo 00’ €KTHOI Ta QYHKITIOHAIBHOI PENPe3eHTATHBHOCTI.

BugoBe OararctBo (Qaynm mapky. TBapuHHUI CBIT HaliOHAJBLHOTO
npupogHoro mapky “CkomiBcbki  beckumum” € gyke  pi3HOMaHITHHUM.
[HBeHTapU3aIlil0 Ta CHUCTEMAaTHYHI BWUBYEHHS TBApUHHOTO CBITY Ha TEpPHUTOPIi
CrkomiBcrkux beckumiB po3mnoyanw i3 yacy 3acHyBaHHS MapKy. BcTaHOBIICHO, 10 ¥
BOJIOMMaxX MapKy BoAuThes Onm3bko 20 BuAiB puO, sIKi HaJexaTh A0 TPbOX PAMIB:
OKyHemno1i0Hi, KapmomoaiOHi Ta jJococenomiOHi. Haitmmpine mpemcraBieHud psi
kapnomnoaioui — monan 10 Bumie pu0. 3 BHIIB, 3aHECCHHMX a0 UepBOHOI KHMHIH,
3yCTpivaeTbes Xapiyc.

VY mapKy OIMpOKO HpeAcTaBiieHI BCi OCHOBHI Kiacu TBapHH: eHTOMO(dayHa —
86 BuiB, ixTiodhayna — 18,am¢pi6ii — 9, repnerodayna — 6, opuitopayna — 121ta
53 —mamanodayna.

ABTOXTOHHMMH BUJAMU OpPHITO(ayHH € TeTepeB, PsIOuMK, AATIN 3ejIeHUH 1
TPHTTAIH, ITUIITKApP SUTMHOBWH, IDIFICKA TIPChKa, MEBPUK TIPCHKHUH, COBa Cipa, carcaH.
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[Ina3yroTe Mo TepUTOpii MapKy rajioka 3BUYaliHa, By 3BHYAHHUH, SLIPKH NPYAKa,
3eneHa Ta sxuBopoaHa. CcaBili mapky o0 eHaHi y 7 psiiB, 18 poauH, M0 CTAHOBUTH
40 YccaBiiB GayHu YKpaiHu.

Haii6inpin npencTaBHAIBKUMU 32 YMCIOM BHIIB € Taki psau: MuronomioHi
(Muriformes) — 15 sumis, JIwmkomoxnioui (Vespertilioniformes) — 14swumis,
IMecomoxi6ni (Caniformes) — 1&wuais. Hait0ibIow KiUTHKICTIO BHIIB XapaKTepH-
3ytothest poaunn Jlmmukosi (Vespertilionidae) — 138unis, Txopesi (Mustelidae) — 7
BuaiB, Mumosi (Muridae) ta Hopuresi (Arvicolidae) — fio 5 Buni). Menm
Hacuuenumu (Bim 1 mo 3 BumiB) € 13 pomun: 3aiiuesi (Leporidae), Busipkosi
(Sciuridae), Bosuxosi (Gliridae), Mmmiskosi (Dipodidae), Ixaxosi (Erinaceidae),
Kporosi (Talpidae), ITinkosukosi (Rhinolophidae),Tlcosi (Canidae), Beamenesi
(Ursidae), Korosi (Felidae), Kabanosi (Suidae), Onenesi (Cervidae), bukosi
(Bovidae).3a kinbKicTiO pouH HaldUCeabHIIMM € psin MurmionoaiouHi (5 poau) Ta
IMecomomiOni (4 pomuHK), a HAWMEHIIOK KUIBKICTIO POIMH TPEACTaBICHUN psiT
Baiirenoni6ni Ta bxaxononi6ui (mo 1 pomusi).

Yumano Ha TepuTopii mapky i eHaemikiB: Beamiap Oypuii (Ursus arcto,
BUBipKa Kapratchbka (Sciurus vulgariy camamangpa mismucra (Salamandra
salamandra) tpuron kapmarcekuit (Lissotriton montando)i mosiBka TaTpaHCchKa
(Microtus tatricus) ¥ nacamkennsx HIIIT 3yctpiuaeTbcss BeAMib, OCHOBHUMU
MicIsiIMH TiepeOyBaHHS sIKOTO € yrigms Maiimancekoro, KpymensHuIKOrO, 1
ByruBnsHckoro micHMOTB. B 1MiiioMy, mOmymnsIis BeAMENs OIIHIOEThCS B
20-250c00uH.

Enaemik mapky “ Crogisebki becknan” — Beamian 0ypuii
(Ursus arcto$
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3 Metoro peaknimaruzanii 3 binoesskoi [lymi y 1965poui g0 CronmiBCbKuX
6eckumis 3ase3nmu 10 ocobun 3y6pie (Bison bonasys(6 camox i 4 camiiis), Kotpi
MPUCTOCYBAIHMCS O MICIIEBUX YMOB 1 HaBiTh Jajiu MOTOMCTBO. Ha maHwmii gac Ha
teputopii HIIII “CkoniBepki beckunn” 3apeectpoBano 9 3yOpiB. Y CHIKHHIMA
Mepios OCHOBHMMH MICIIMH TiepeOyBaHHS 3yOpiB € xpeber Pocoxambki
ITononunan. Pocoxarpki IlomoHMHM — TipchkmMii XpeOeT Ha TepUTOpii HaIlio-
HaJbHOTO mpupoAHoro mapky “CkomiBebki beckumu”. IIpoTspkHicTs XpeOTa 3
MiBAEHHOI'O CXOy Ha MiBHIUYHMM 3axix moHax 15 k. Haii6ineii Bepmman xpeOTa:
Bucokwnit Bepx (1176m.), Menuin (1085m.).

Mirparttist 3yOpiB Ha miBaeHHI cxwim Pocoxarpkux IlooHWH cripudmHEHA
NOTOJHUMH yMoBaMHd. Ilpm 1HMKIOHAaX, SKi 3MMOI0 XapaKTePU3YHIOThCA
CHIromnajaMH, IeKOJIM 3HAYHUMH, TIEPEBaKAIOTh MBACHHI BiTpHU. BOHU CIIPUAIOTH
(hopMyBaHHIO Ha IMIBHIYHIH CTOpOHI XpeOTa TIIMOOKOIro CHIOBOIO IOKPHBY,
3HAYHUX 3aMETiB, SKi CTBOPIOIOTh HEOE3MEKy CXOIDKEHHS CHITYy 1 CTaroTh
BaxkonpoxigHuMu. [liBaeHHi cxunu xpedTa, BHACTIAOK 30yBaHHS CHITY BITpOM,
XapaKTepU3yIOThC HE3HAYHHM CHIFOBHM IOKPHBOM. AHTHUIUKIOHU CYNPOBO-
JUKYIOTBCSl COHSIYHOIO IOTOJIOI0, XOJOAHMMHU BITpaMH IIBHIYHOTO HAampsiMKY.
[liBgeHHi cxwid, 3aXWINEHI BiJ BITpY XpeOTOM, MpOrpiBalOThCS Kparie, Hik
MiBHIYHI, TEMIIEpaTypa Ha MiBACHHUX CXWJIaX BHUINA, MEHIIUNA CHITOBHH IOKPHB.
[iBmenHi cxunm XxpedTa-mogoHuHN (MeKa JIiCcy mpoisrae, 3aeoiasiroro, 3a 100-
150 m nmo BepmmH). Tyt Oing migHiXOKS XpeOTa, MapaliesibHO, PO3TalloBaHI
3rayno MeHmri (mo 800 m) mokpuTi micoMm Bepmuau — Kudepu — 3uMoBi crarii
nepeOyBaHHs 3yOpiB. [liBHIYHI CXHJIM — MOKPHTI JIICOM JO BepmmH. Mirparis
3yOpiB 3 miBIeHHHX cxuiuiB xpebTa Pocoxaupki [lomoHumHm mnpuypoudeHa 10
CXOJ[)KCHHS CHITOBOTO MTOKPUBY Ha MiBHIYHUX CXHJIAX XpeOTa.

VYHiKabHA CKJIAJI0OBA KOKHOI periOHANbHOI (ayHH, sSKa, BIACHE, 1 BU3HAYAE il
0CcOOJHMBOCTI Ta NPUPONOOXOPOHHY MLIHHICTH — papuTeTHi BuUAH. OXOPOHHUIA
CTaTyC CCaBIIiB MapKy HACTymHUWA: 21 BUJ] BKIIOYEHO 10 UepBOHOI KHUTH Y KpaiHH
(2009); 37sumiB o JlomaTKiB KOHBEHIIII PO OXOPOHY AWKOI (iopu i dayHu Ta
MPUPOJIHUX CEepEeAOBHUIl ICHyBaHHA B €Bpomi; 6 BuAiB 10 E€BpoNeHcHLKOro
gepBoHoro criucky (€YC).

JTo Yepronoi kuuru YKpainu 3aHeceHi: psacoHikka mana (Neomys anomaljis
muimiBka JjicoBa (Sicista betulin® Beamigs Oypuit (Ursus arctoy, pucek
eBponeiiceka (Lynx lyny, kit micosmii (Felis silverstri3, Bunpa piukosa (Lutra
lutra), ropuocraii (Mustela ermineg, Hopka eBpomeiickka (Mustela lutreold,
migkosuk manuit (Rhinolophus hipposiderfstiunumi sitiuacra (Myotis Nattereri)
mosrosyxa (M. bechstein)i, sogsaa (M. daubenton)i, semuka (M. myotig, Bycarta
(M. mystacinus BewipHuis n03ipHa, ByxaHb 3BuuaitHuii (Plecotus auritug
merormpi manmii ta micosuii (Pipistrellus pipistrelluset nathusi), mmpoxosyx
esporeiiceknit  (Barbastella  barbastell)s mumuku  misHif, — TiBHIYHUA,
nsokonipuuii (Vespertilio murinus, Eptesicus serotinus, nilsgomiiyxap (Tetrao
urogallug, nenexa wopuuii (Ciconia nigrg, mizopnuk Manuii (Aquila Pomaring,
6epkyr (Aquila chrysaetQs mymika pymuit (Milvus milvus) copokomyn cipmit
(Lanius excubitoy;, moxo3 micoBuii (Zamenis longisSIMYSIpuToHN KapnaTChKUii i
ripcekui, (Lissotriton montandoni et alpestyisamioka 3Buyaiina (Vipera berus)
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ta iH. Koxen i3 BumiB UepBoHOi kHHTM Mae mpedepeHiii IMoJ0 MPHUPOJIO-
OXOPOHHOTO CTaTyCy Ta MEK OXOPOHH.

Teputopis MapKy TpUBAIUI Yac 3a3HaBajla IHTCHCUBHOTO aHTPOIIOTEHHOTO
BILTUBY. O/THI BUJIU CYTTEBO CKOPOTHIIM CBOI apeat, iHIIl, HAaBMaKH, PO3IIUPIOIOThH
MEXIi CBOTO MOIITHPEHHS.

[MonynsmiHi  AOCTIIKCHHS C€KOCHCTEM IMapKy € OJHMMHU 13 HahiHdop-
MaTHBHIIIMX. BOHM Aal0Th 3MOry mpoaHali3yBaTh LiHHICTH, CTAaJiCTh €KOCHCTEM
Ta peakiiro OioTM Ha ©K30T€HHI Ta CHJOTCHHI BIUTMBU. HaiOinbm
perpe3eHTaTHBHUMH 332 0araTcTBOM Ta PI3HOMAHITTSAM 3 TO3UIliT IPEICTaBICHOCTI
TaKCOHIB Pi3HOTO PaHTy € Taki 610TONH: OYKOBO-SUTMHOBHIH JIiC, 3py0OH Ta JIyKH, SIKi
PETPe3eHTYIOTh YHIKAJIBHICTh YTPYIIOBaHb MUIIONOAIOHUX Ipu3yHiB (Puc. 1).

2 ] ~
18 BVK — GykoBwuit
’ i nic;
10 ko R e T BV — GykoBo-
o 14 T e e SUIMHOBUM JIiC;
(= <><> AT
o 1,2 s £ L I'BY —rpa6oso-
= ENE] iy 1 L
g1 [on = L OyKoBHii ic;
g 08 1 [+ = o] XBO — xBoiiHuit
LTt SRR .
© 0.6 - PN % o JIC, ) 3
’ e R o MIIII — mimauuii
04 - ] BY RS i
02 - et foone] o ,
: o e o 3PF —3py6u;
0 ‘ ‘ ‘ T w WJIVK — IyKH.

BYK BYA TIbBY XBO Ml 3PE YK

Puc. 1 PeliTHHT penpe3eHTATHBHHUX 32 0iopi3HOMaHITTAM GioTomiB
napky “ CroJgiBcbki beckuau”

PesynpTat nmocmimkeHb, MPOBEIEHUX Ha TepHUTOpisX, cymikHHX 3 HIIII
“CkomiBcpki  beckunu”, BKa3yloTb Ha MOMJIMBICTh MIABHILCHHS  PiBHS
(hmoprCcTUYIHOT Ta IIEHOTHYHOT PETIPE3EHTATUBHOCTI TEPUTOPIT MAPKY.

3.2Tipcovki macusu nusrcnvozo noscy Kapnam (micmo Cnascoxe)

Cemumie CnaBchbke PO3KHUHYIOCA B COHSYHIM monwHI y CKONIBCHKHX
Oeckupax HiIOM B amdirearpi, B Micui 3IHTTS IBOX piuok — Omopy i Horo
npurokn CnaBku, Ha BucoTi 590-600M Han piBHeM Mops. 3i BCiX CTOpiH
cenuine orodeHe ropamu. Haiisui Bepmunu — Kigepka (845m), ITnaii (876m),
[Mpucain (990 M), [Tmimka (1038wm), lnp3a (1066 M), Knuea (1069m), ITucana
Kpununs abo JlosOymanka (1236 m), Bucokuii Bepx (1245m) i 3HamMeHuUTHIA
Tpoctsan (1235m).

Tepuropis CnaBcbkoro Oyina 3aceneHa AaBHO. [Ipo 1e cBiguaTh apxXeoorivHi
3HAXIZIKK — KPEMiHHI 3HApss Tpaii enoxu Heomity. Jleski JOoCIiTHUKU
CTBEP/IXKYIOTh, IO IMOCENeHHS BUHHUKIO B X CT., a Horo Ha3Ba — ClaBChKO —
MOXOAWUTH BiAg cioBa “cmaBhHi”. Tak Ha3uBaimM BOIHIB, IO BiJ3HAYAINCH
XOpOOPICTIO B TIOX0JIaX KHIBCHKUX KHS3IB 1, K1 Mi3HIIIE TYT MOCEIMINCH.
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Ha nymky ykpaincekoro icropuka Beneaumkra Ilnomancekoro, meprii
MOCEJICHIT Ha TepHUTOopii cena mosiuivcs 6mm3bko 10 cromitrs. Bnepire CnaBcbke
3raIyeThCs B IOKYMEHTANBHUX JKepenax 1483 poky sk Bxke iCHyrOYEe IMOCEIICHHS.
B 3anmcax IlepeMHCBKOrO 3€MCHKOTO CyAy 3raayeThes, MO HUISXTHY [BaHKO i3
Kpunniii mucbMoBO 0OpMHB TpaBO CBOET JpyXKHHU Mapyci Ha MOJIOBUHY HOTO
Maitna B Kpunui i CnaBebky [lepeMHCBEKOT OKPYTH.

binbme uerBepTi Biky mpoxkuB y CnaBceky M.JI. Vemusnoeuu (1811—
1885pp.), sKuii mepeksiaB yKpaiHChKOI MOBOIO JpaMy MOJIBCHKOTO MHChMEHHUKA
0. Koorcenvoscoroco “Karpaccy gorale”nassasim ii “BepxoBunii beckumis”.
Came no Hel BiH HamucaB IICHIO, sIKa CTajla HApOJIHOK “BepXOBUHO, CBITKY TH
Haut”. B pi3Hi poku TyT OyBaB I.4. @panko (1856—1916p.). [IlucbMeHHUK BHBYAB
etHorpadiro BolikiBiminHU Ta 30MpaB Marepianu AJsi iCTOpUYHOi MoBicTi “3axap
Bepkyt”. Tyt 30upanu donsknopHuil, eTHorpadidHAil MaTepial, MUCcatn Xy J0XKHI
TBOPH, CTBOPIOBAJIM 4YyACCHI MONOTHa mnewsaxiB B. [llawkesuu, B. I'namiok,
O. Pozoonvcoxuu, 1. Tpyw, 1. Kypunac, O. Hosaxiecoxuu, O. Kymvuuyvka,
M. Cocenxo 1 6arato iHIINX BUJATHHUX JIS4iB YKPATHCHKOI KYIbTYPH.

Bepmnnn rip Bucokuii Bepx i Yopna Pina

Bucoxuii Bepx — ripcbka BepmmHa CKONIBCHKOTO paloHy, siKa pO3MillleHa
2 kioMeTpa Ha cXiJ Bij cena Bosiocsanka, Bucora skoi 1242m Han piBHeM mopsi. Ha
3axig Bijg Bucokoro Bepxy 3nHaxomuthest ropa Ilmimka. JliTom Ha cxwmiaXx MOXHA
30MpaTH YOPHHUINO, MAJMHY, IOKaTaTHCh HAa KOHAX Ta KBAJPOLMKIAX, KyIUTH
KapraTChKOro Yaro, rapsdoro BUHA Ta PI3HUX CYBEHIpIB HApoJHOI TBOp4oCTi. [Ipore
HaOUThI JfoHO y CIIAaBCBKY 3MMOIO, KOJM TIOYMHAETHCS TIPCHKONMKHUM CE30H.
BepxHs yacTHHA CXMIIy TOpH Mae IOJIOTe CHIrOBE TOJe, K€ B CEPeIHiH 4acTUHI
MIEPEXOUTH Y JIiC. 3HU3Y CXMJI TOPU € HaHOLIBII TOPOUCTUM Ta TOCTATHBO KPYTHM.
Mupuna ripceromkHOro cxuny — 50-100meTpiB cepeiHbOI 1 BUIIOT CKJIAAHOCTI.
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Jlyku ropu IMapamka (1268m nax piBHem Mopsi)
(®omo H. Cmeyynu)

V Cnagcbky, Ha ropi JloBOyiiaHka € KpuHuid. Ha3uBaroTh JIH0u 1F0 KPHHULIIO
[Mucanoro. Jlerenna roBopuTh, IO JaBHO TaMm Oyna medepa, ne 3axoauB Orekca
JoBOy 3i cBoiMu onpuiikamu. Kojio BXo[y B medepy CTOSUIM BEJIMKI KaMEHi. a B
neyepi, ycepenusi Oyia KpuHUYKa. BoHa ¥ HUHI €, MPOTE BOJA HIKOJIM HE 3aMep3ae,
HaBiTh Y HalMInHIII MOpo3u. JJoBOYIII MaB TaKy CHITy, IO JIETKO MiAMUCABCS MabLEM
Ha xkaMeHi. Bix Toro i1 Ha3Ba — HMaHa Kpunuis.

s _ ¥ =

IMam’ aTka npupoan — pxepedo “Mucana Kpunnus”

22



Cepen icTopuyHUX IaM’ ATOK MicTeuka CraaBchbka BUALIIETHCS ropa MakiBka
Ist ropa onoBuTa MyxHicTi0O CigoBrux CTpiIBIlB, SKi y 0010 32 MakiBKy 3aruHyJIH
mig yac Ileproi cBitoroi BitiHu. Jlerion Ciuoux CTpiibliB OyB chOpMOBaHHIA 3
JTOOPOBOJIBLIIB — HAILIIOHAJILHO CBiIOMHX, OCBIYCHHX IOHAKIB. 3 YaciB KO3aUYHHH IIC
Oyi0 mepiie 30poiiHe 00’ €IHaHHSA, OCHOBHOIO METOI SIKOro Oyia moOymoBa
VYkpaincekoi aepskaBu. butBa »x Ha MakiBii Oyja MEpIIO BEIUKOK CIPOOOIO
TAIAIBKAX YKPATHI[IB CTaTW aKTUBHUMHU TBOPIIMH MaiOyTHHOTO iCTOpii CBOET
nepxkaBu. Croromni npo moxsur CivoBux CrtpinbuiB Haranye [lanteoH, 3BeneHuit
Ha BEPIIIMHI TOPH.

I'opa Tpoctsin — ripceka BepmmHAa B MacuBi CKOJIBCEKMX beckumiB
(Yxpainceki Kapnaru). Po3ramoBana B Mesxkax CkoiiBehKoro paiioHy JIbBiBchKoi
obmacri, Ha 3axif Bixg cMT CiiaBCchKe.

Bucora ropu 1232m. IlimHOCHTBCSA Ha BIAOKPEMIICHOMY MacHBi XpeOra,
oOMexena momuHamMu pidok Omopy 1 [omoBuyanku. CkiazeHa TEepeBaKHO
nickoBukamu. IliBHigHO-cXimHI cxmwim kpyTi (30-40°),BKpUTI CMEPEKOBHM JIICOM,
MiBICHHI — BUIIOJIOJKEHI, MaJIOJIICHUCTI. BepmmHa 1urocka, MpUBEpITIMHHA YaCTHHA
MOJIOTa, BKPHUTA TPAB'SHO POCIUHHICTIO.

[

T'opa Tpoctsn (1232m)

CreoromHi CnaBcbke — TONYJISpHE MiCIE BIINOYMHKY B YKpalHCHKHX
Kapmarax. ['opu, sk Maruit, IpATATYIOTh TYPHUCTIB 1 BIATIOYNBAIBHUKIB, aKE TYT
YUCTE TIPChKE IMOBITPs, HEMPHUOOpPKaHI MOTOKH PIK Ta BOAOCHAIIB, A3IOPKOTIUBI
CTPYMKH, CIOKiliHa TJIab 03€pHOi BOJM, MalbOBHHYI BepmnHd. MaOyTs, Hixe B
1HIIOMY Miclli HE AMXaeTbcA TaK JIETKO 1 BINBHO, SIK Ha Oeperax TipCbKHUX PiK,
BOJIOCTIAJIIB Ta 03ep.
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3.3 Minepanvui Oxcepena ma ix naikyeanwvhi enacmusocmi (cenuwia
Cxionuysn)

Cximauns, a TouHime CXOIHULA: SK CTBEPIKYE TOJIOBA TPOMAICHKOI
opranizamii “Cxiguung-3000” Borman JIMUTpHIINH, icTOpis ii csrae B TJTHOUHY
BiKiB, Y 9acH JOXPHUCTHIHCHKOT Pycu Ykpainu. CKiramaeThCs 11 Ha3Ba 3 IBOX CIIIB:
“cxon” 1 “mums”. Cxox — e KOpiHb AiecinoBa “cxomuTu’, a “HULL’ — HE MO iHIIE,
sk “Hu3”, “ monmmHa”. Pazom — me o3Havano “cxomutu BHHM3®, “iTH B JONHHY’, e
MPOJIATaB CTAPOAABHIN TOPTOBENBHUN IIIISIX BEpXaMH TOB3 3HAMEHUTY HACKEJIbHY
TBEPIWHIO, a II¢ paHille AYXOBHY MEKKY HAIMX IpantypiB, kKuTediB YepBoHOT
Pycu, —dopremto Tycrans.

Leit xpait y BCi 4acu claBUBCS XyZq00010, MEIIOM, CLILTIO, BUPOOaMH i3 mepeBa
Ta 3amza. A 3 1872 poky TyT posmouanacs MPOMHCIOBa po3poOka HahTOBOrO
POIIOBHINA, BIiepIie OyIIo MPOOYPEHO CBEPAJIOBHHY MEXaHIYHUM CITOCOOOM. 3 mi€l
Haroqu y 1900 pori Ha HaWBumIiii BepuimHi (HMHI L€ OKOJHMIS CaHATOPIIO
“Cxigannpki KaprmaTu”) BCTaHOBIIEHO TaM STHHE 3HaK. Bapyre cimaBa mpwuidiia
no CximHuii dvepe3 CTONITTS, Koiau imkeHep Omenan Cmoywvkuu 3HaimoB 38
moxepen MiHepanbHoi Bomu “Hadtycs”, ska He mae ananoriB cepen 10 Tucsau
BIIOMHMX MiHepaabHUX Boa 3emmi. 9 ciung 1976 poxky CximHuiiro odiriiiHo
BU3HAHO Ha TOW yac Bcecoro3HUM KypopToM.

[Mpupoanuii maHIIAPT — OIMPOKOIUCTSHI 1 MimmaHi Jiick (mepearip’si), XBOWHI
(ropm). Tun penbedy — OpiBcbke Hu3bKOTIp' s, CkomiBebki becknmn (600—900m Hax
p- m.). T'ipceki Bepumiau periony — M. Jlokots (998 Mm.), 1. ITroxiB Bepxniit (939 m.).
lipcbka piuka — Cxigauuanka (Oaceitn Jlnictpa). ®nopa CximHumi Mexye 3
HauioHanbHUM TnpupogHuM mnapkoM “CkomiBepki beckumu”. Lle pekpeauiiina,
€CTETHYHA, HAYKOBA 1 €KOJIOTIYHA IIHHICTh YKpPaiHH.

Croromni CxigHuis — KypopTHa nepnuHa JIbBiBcbKoi 00nacTi, “YkpaiHchKa
Hlseiinapis”, OanpHeonoriuauii (mikyBaneHHi) KypopT (3 09.01.1976p.), imeHi
O. Croupkoro (2005p.).

Y Cxignumi 3HaxomuThes 38 mkepeda, 17 OypoBHX CBEpIUIOBUH, IIPOTE
Oinpie 25 mxepen He po3BigaHi. TepuTopis po3MilueHHs mxepen — 8xkm2. Pecypeu
MminepanbHoi Bogu — 80—100Mm3 3a no0y. Ockigbku CXiTHHUIS 3HAXOAUTHCSA B
Opiscekomy miacty CrkomiBebkux Kapmar, “Hadrycs” B mpupomgHux mKepermax
3ycTpidaeTbest pa3oM i3 Hadroro. MiHepanbHa Boja GOpPMYETHCS B HaIpax 3eMili, a
B CIOJYYEHHI 3 OpraHiYHMMH PEUYOBHHAMH 1 MIKpOEIEMEHTaMHU YTBOPIOE €(eKT
CBOET LIJIFOIOT CHIIH.

®denomen “HadTyci”. 3HAYHO TOCHIIOE BHIUICHHS TOKCHYHHMX PEYOBHH 3
OpraHi3My JIOAVHHM, BiJJHOBJIIOE TMOpPYLIEHHS OOMiHY pPEUOBHMH, €(EKTHBHO i€ Ha
JKOBYOTIHHY (DYHKIIIFO IEYiHKH, BIUIMBAE HA BHIAUIBHY (DYHKI[IO HHUPOK, BIUIMBAE Ha
CEKPETOPHY 1 €BaKyaTOpPHY (YHKIIIO IILIyHKA; BIATBOPIOE pEreHepaliio KIITHH B
opranismi. JlikyBanmbHi BmactuBocti “Hadryci” imkomm OyBaioTh Habararto
e eKTUBHIIIMMH, HIXK 1HIII MEJUYHI Npenaparty!

3a wMiHepamizamiero 1 XIMIYHAM CKJIaAOM MiHepaibHi Bomu CximgHUI
NpPE/ICTaBJICHI TAKUMH TPyTaMH:
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Crnabominepanizoeani: 3 MiIBUIICHAM BMICTOM OpPraHiYHUX CIIONYK (JuKepena
Ne 1, 3, 26);3 BupaskeHnM xoB4YoriHHAM BrutuBoM(mkepena Ne 5, 8, 9, 10, 25, &;
18-); 3 BmicToM 3ammiza (mkepena Ne 13, 15).

Cepeodnvominepanizosani. 2i0pokapOoOHamui i XA0pUOHO-2IOpOKapOOHAmMHI,
nampiesi (Ne 2-¢), xnopuono-nampicei (minepamizarist 35-100mr/n) mkepeno Ne 1
(mocmimkyroTecs MO3 Ykpaiun).

Jxepesio Ne 1

ILle rigpokapOOHATHO-HATPIEBO-KAIbIliEBA
Boja. B 1i ckiram BXOIATH OpraHiuHI PEUOBUHU
CHHPTOBUX CMON 3 JIOMIIIKAMH TYMYCOBHX
pedoBHH, (yIBBOKHCIOT Ta  KapOOHOBHX
KkucinoT. Takok 40 cKiamxy BOIU  BXOJATH
crenudiyHi  Ipynd  MIKpOOPraHiamiB,  sKi
MiACWIIOIOTE JIIKyBaJbHY [Hito. MiHepaibHa
Boma [kepera Ne 1 xypopry CximHuns
ciaaboMiHepali30BaHa, Ma€ BUPAKEHY CCUOTTHHY
IiI0, COpUsi€ MEXaHiYHOMY BHMHBAHHIO 1
BUJJAJICHHIO JPiOHMX KOHKPEMEHTIB, HUPKOBOTO
MiCKy 1 TPOAYKTIB 3amanbHUX TmporeciB. HaykoBmi JIEBIBCBKOTO MEIMYHOTO
yHiBepcuTeTy, OIechKOro HAayKOBO-IOCTIIHOTO IHCTUTYTY KypPOPTOJIOTii Ta
¢izioTepamii i MiceBi Jikapi pagiTb BXKMBaTH II0 BOAY NpPU CeUOKaM' SHIH
XBOPOOi, XPOHIYHHUX Mi€TOHe()pPHUTAX, XPOHIYHHUX MIETOMUCTATAX (OKPIM THX, IO
MalTh TYOEpKyJIbO3HE TMOXO/KEHHS), a TAKOX MPH XBOPOOaxX KOBUOBHUIALIHHOT
CUCTEMH.

xepesio Ne 1-¢

Bopa miporo mxepena cirabominepaizoBaHa
3 MiJBUIICHUM BMICTOM OpPraHIYHMX PEYOBHH.
3a cBOIM ckiazoM BoHa cxoxa Ha “Hadrtycio”,
aje 3aBISKH BEITUKOMY BMICTY Tigpokap0o-
HAaTHUX 10HIB, Ma€ SCKpPaBO BHPAXKCHY
Oionoriyny mikyBasibHy Hito. L{to Bomy BueHi i
JiKapi PEKOMEHIYIOTh MTATH pu
3aXBOPIOBAHHIX TIIEUIHKM ¥  CEYOBHUBIIHHX
NUIAXiB, a TaKoX TMpHU MaHKpeaTHuTax. Mae
BUpPaXEHY KOBUYOTIHHY IiIO0.

Jxepesio Ne 2

CBepUIOBMHA 3HAXOAWTHCS HA  BYJIHIN
[lTeBuenka, mMaibke B IISHTPI CeNHINA, HEAAIECKO
Bl aBTOBOK3aiy. lle Boma rimpokapOOHATHO-
XJIOPUIHO-HATPi€BA, CepeAHbOI MiHepayizamii 3
MiBUIIICHAM BMICTOM  MIKPOEJIEMEHTIB. i1
Ha3WBalOTh “COMOBOIO”, OCKUTbKH 3a (i3io-
JOTIYHOIO Jli€r0  Bojga “2-¢“  BIUIMBae Ha
KHCIIOTHO-TYKHY pIBHOBary, CHpHUS€ 3MEH-
IICHHIO KHUCJIOTHO-YTBOPIOIOYOT (PyHKINIT MITyH-
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KOBUX 3aJ103. 3aCTOCOBYETHCS IPH TacTpUTaxX 3 IiJBHIICHOI Ta HOPMAIBHOIO
KHUCJIOTHICTIO, XpOHIYHHMX TTaHKPEATUTAX.

Jxepesio Ne 3

Jxepermo 3HAXOMWTHCS B JIICOBIH 30HI
HETOAAJIK BiJ B34y 31 croponu bopuciasa B
CX1HULIIO.

Lle cmabo MiHepaiizoBaHa ciaabo-KHCa
rizpokapOoOHaTHO-KajbllieBa  Boda. Mae
cmabkuil 3amax cipkoBonHto. [o ii ckmangy
BXO/IATH IIIHHI MIKPOEIEMEHTH — Miflb, OpOM,
LIUHK, #ox, ¢Top, KOOaIbT, Ciligu cpidia Ta
Maprasiio. BoHa mMae cedoriHHy Ta MpoOTH-
3alaJIbHY JIif0, IMTOKpAaIIye MUPKYIIAIiI0 KPOBi
B OpraHi3Mi, Ta ypoauHamiky. I1pu 3HMmKEeH T
($yHKLIT HIPOK CHpUsi€ BIJHOBICHHIO X HOPMaJILHOI pOOOTH.

Jlxepena 3HaxXOJAThCS Ha IOYATKY BYIL
T.IIeBuenka. Ili Bomum rimpokapOOHATHO-
KallbIlieBi. 3a CKIAgoOM — 1i¢ Ci1aboyxkKHi,
caboMiHepali3oBaHi, TigpOKapOOHATHO-KaJIb-
mieBi BOoAM. BOHM MaroTh IMiABUILEHUNA BMICT
KPEMHI€BOI KHCIIOTH, JBOBAJICHTHOIO 3aji3a,
Maprasifo Ta CIifiu cpi6ia. IX peKoMeHIyIoTh
NPy 3aXBOPIOBAHHSX TMEYIHKH Ta YKOBYHHX
NUISIXiB, @ TAKOX IPH IaTOJIOTil CEYOBHUBITHHUX
[UISXiB, HUPOK. [1iJ1 Ai€r0 WX BOJ OCHITFOETHCS
CEYOBHUIbHA (DYHKINIST HUPOK, ITiABHUIIYETHCS
niypes (BUALIEHHS cedi), a TakoX (impTpariiina GyHKIIs HAPOK.

Jxepeso Ne 13

xepeno 3HaxoamThcs Tpu  Bi3OI  y
Cxigaumro 3 bopucnapa 3imiBa, HEMONANIK Bif
canaropiiB “Croxapu”, “ Cximauieki Kapmaru”.
3a cBoiMH (Di3MKO-XIMIYHUMH BJIaCTUBOCTSIMH
BOHO mofibHe 1o mkepena Nel5. Boma rimpo-
KapOoHaTHO-KaibIlieBa. Jlo  ckimamy  BOmu
BXOJWTH 3aili30. Boma cmabo MiHepamizoBaHa.
I[lpu BxuBaHHI 1Li€l BOOM  3MIHIOETHCS
cekpeTtopHa (YHKINS NUTYHKOBHX 3aJI03 3
PI3HOIO 1HTCHCHBHICTIO, 3pPOCTA€ BUPOOJICHHS
mercuHy. lOHM JBOBAJIEHTHOrO 3aji3a  fK
cnenn(iyHi pereHepaTopH KpoOBi, NPUCKOPIOIOTH YTBOPEHHS EPUTPOLUTIB 1
CIyXaTh CBOEPITHUM OyIiBEIBHMM MaTepiajoM Jis reMorjio0iHy. Boma cnpuse
BHBEJICHHIO 3 OpraHi3My pamioHyKIiaiB. B Ykpaini anaioriB Hemae.
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Jxepesio Ne 15

Jlxepeno 3HAXOMUTHCS B JIICOBIN 30HI OiJII
canaropiro “I'yirynka”. Boma 3 mporo mxepena 3
BUCOKHUM BMICTOM 3aji3a, BYIJIEKHCIOTH 1
Maprafio. AHAJIOTIB TaKOTO JpKepena B YKpaiHi
Oinpmie  Hemae. Bomy 1mbpOro  yHIKaJIBHOTO
JOKepena  PeKOMEHJIOBaHO  BXKHMBAaTH  NpHU
XPOHIYHUX 3aXBOPIOBAHHSIX [IUTYHKA 3
MOHW)KEHOIO KHCJIOTHICTIO, mo  Cympo-
BO/DKYIOTBCS aHEMIisIMH, a TaKOX TIPH 1HIITHX
BUJaX aHewmii, micias KpoBored. Ilg Boma
0COOJIMBO JOIOMAara€ y BHMBEICHHI 3 OpraHiamy
PagiOHYKITIIiB.

Jxepeso Ne 18¢

CBepUIOBMHAa ~ 3HAaXOAWTbCS ~ HA  BYIL.
KotnsipeBcrkoro. Boga cBepmnosunn Ne 18< mae
T IBUTICHY KUIBKICTE MIKPOCJIEMEHTIB i
010JIOTIYHO aKTHBHUX JIIKyBaJbHHX OPraHIYHUX
PEYOBHH 1 MIKpOOpTaHi3MiB, sIKi XapaKTepHi AJs
“Hadtyci”. Boma momaerbcs 3 CBEPIIOBUHHU
rimmbuHoto Oinbine 100 M. CnabomiHepanizoBaHa,
cna0omykHa, Ma€ BHPaXEHY J>XOBYOTIHHY JifO0.
BigHocutbes 10 TiApokapOOHATHO-CYIh(hATHO-
HaTpieBUX Boa. Boga Mae ciabkuii 3amax
CipKOBOJHIO. BOHa pEeKOMEHIY€EThCSI XBOPUM IS
CTHMYJIIOBAaHHS >KOBUOYTBOPIOBAJIBbHOI (PYHKIIT NeuiHKH i HUpOK. CHcTeMaTHYHE
B)KMBAHHS BOAM 301IbIIyE YTBOPCHHS >KOBYI, CTHUMYJIIOE CHHTE3 XOJalHIB Yy
MIEYIiHIll, 3MEHITYyE€ KOHIICHTPAIIIIO XOJIECTEPUHY Y JKOBYi, CTUMYIIIOE PETCHEPAIIII0
TKaHUH TEYiHKH, MOCHIIIOE BOJOBUAUIBHY (DYHKIII0O HUPOK Ta 3MEHLIYE 3amajbHi
IPOLIECH Y HUPKaX

Jxxepesa Ne 25i 26

J)xepeno 3HaXOOUTHCS B JIICOBIM 30HI OiIs
JiKyBaJbHO-0340poBU0i Oazu “3enenuii Oip”. 3a
CBOIM XIMIYHUM CKJIQIOM e citabo
MiHEepasi30BaHi, ripokapOOHATHO-CYIb(aTHO-
KaJbll€BO-MarHieBi Boau. BoOHH MicTITh  Bci
XapakTepHi TpynH MiKpOOPTaHi3MiB AJISl BOJ THITY
“Hadrtycsa”. Boga mae BUpakeHY CEUOTIHHY IifO;
PEKOMEHIYEThCSI IO BXKMBAHHS TPH JITOTCHHHX
niaTe3ax, Cce4OKaM'sHii  XBOpoOi, XPOHIYHHX
3aXBOPIOBAHHIX CEUOBUBIMHUX IIIAXIB Ta HUPOK,
XPOHIYHUX XOJIAHTITaX, XOJICIIECTUTAX Ta IIiCIIA
xBopoOu botkina

27



[Ipupona Kapmnat € HemoBTOpHOIO 1 OaraToro Ha PigKICHI BUOM TBapuH i
pocimH. Cepen X BUAIB — YMMAJIO TaKuX, SAKi B YKpaiHi Ta 3arajoMm B €Bporri
BiZIOMi TITBKH 3 TEPHUTOPii Hamioi Tipchkoi Kpainu. Il miHHICTE TPHUPOTHHX
KOMIUIEKCiB HAIIOr0 PIiIHOrO Kpaloo 3a0e3ledeHa YHIKaIbHOIO ICTOpiero iX
(dopMyBaHHS, HEMOBTOPHHM TOETHAHHSAM JaHMHAPTIB 3 BEPTHKAILHOIO
HOSACHICTIO.

CrpykTypa Ta (yHKLUIOHYBaHHS eKocucTeM Kapmarchbkoro perioHy 3aBXIu
BUKJIMKAIU iHTepec y Oararbox AocmigHuKiB. He3Bakaroun Ha 3HaYHY KiUJTBKICTb
JOCHI/DKEeHb, TpoBeleHUX y Kapnarax, s HAyKOBIIB 3aJIMIIAETHCS JTOCUTH
IIUPOKE T0JIE MISIBHOCTI. AKTYaJIbHUMU € BUBUCHHS CTPYKTYPHO-(QYHKIIIOHAIBHOT
opraHizamii OiOIEHO3IB y MIHIMBAX YyMOBax CEpPeJOBUINA Ta 3 METOIO
3a0e3reyeHHs papuTeTHOI (payHH Ta (JIOpH OXOPOHOIO HAa OKPEMHX IUISHKAX
CyXOJOJdy YW akBaTopii, 3a YMOBH BIJICYTHOCTI 3allOBIIHOTO PEXKHMY.
Han3euyaifHO MepCIeKTUBHUM ITiIX0I0M JUIS Mi3HAHHS 0COOTMBOCTEH Ooprasizaiii
Ta (yHKIIOHYBaHHA OaraTOBUAOBUX YIPYNOBaHb 1 Ui PO3POOKH CHUCTEMH
€KOJIOTIYHOTO MOHITOPHUHTY € TIONMyJSIidHUN aHaimi3 OlomeHo3iB. Bakimnso
PO3TIIAHYTH BHMOTH A0 IUIaHIB i 3 OXOpPOHH Ta BiATBOPEHHS MOMYJIALII
PIIKICHUX BHJIIB.

IIpupoma Kapmar Ham3BUYaHO pi3HOMAaHITHA Ta MaJbOBHHWYA. Y IIiTHIKKI
Tip, Ha IEPEATIPHUX PiBHUHAX, PO3KUHYJIACh TEPUTOPIS OKYJIBTYPEHHX JIICO-OPHHIX
naHamaTiB 3 PIAKMMHU 3€J€HOOKMMH AiOpoBamu. Ha Bucokmx mepearip'ax ix
3MIHIOIOTH MTUPOKOIUCTI JICH 3 TMOMIPHO TEIUTUM BOJIOTMM KJIIMaTOM 1 JEPHOBO-
MiA30JIMCTAMM TPYHTaMHM, SKi “BiIKPHUBAIOTH  TIPChKO-TICOBI JaHmmadru. Y
HWDKHIN YaCTHHI Tip PO3KHHYIUCH TIHUCTI OYKH 3 IOMipHO BOJIOTHM KiimMarom. Ille
BUIIIE — B CEPEIHLOMY APYCi Tip — B yMOBaxX MPOXOJOJHOTO KIIMaTy MepeBaKaIOTh
XBOMHO-IIIMPOKO-IMCTI  JIicK Ha Oypo3emax. [ipchko-micoBi naHamadTH
3aBEpIUYIOTH TMOXMYpPI BEIMYHI XBOHHI JICH NOMIPHO XOJOJHOTO, HAaJMipHO
BOJIOTOTO KJiMaTy 1 miA3o0idiB. BepmwmHu rip — me mapcTBo CyOanmbIiMChKUX
JarapHUKIB 1 0apBUCTHUX aJIbITIUCHKUX JIYKiB.

Hanpa Kapnat 6arati Ha pi3HOMaHITHI KOPUCHI KOTIAJIMHHM, cepe IKUX HadTa,
ra3 Ta comi. ['ipcbki piku MaloTh BeJIM4e3Hi 3amacu eHeprii. MiHepajibHi JTxepena,
YyJOBUI KJIIMaT, YapiBHA TPUPOJIA CHPUSIOTh PO3BUTKY YHACICHHUX 03I0POBHUIIb,
KYpOPTiB, TYPUCTHIHHX 0a3.

JuBoBMXHOIO OKpacoro KapnaTchKoro perioHy crpaBeJInBO BBaXKAIOTh HOTO
BOJOCTIAZH, PIUYKH Ta 03€pa, YIIEIWHH, IeUepu Ta BEPIIWHH, IO MiAKPECIIOIOTH
ropnay kpacy Kapmar. IlepeGyBatoun B Kapmarax, Bu 3MokeTe BigBimaTu OaraTo
IIKaBUX MiCIlb, JOTOPKHYTHCS 1O THX TAEMHHIIL, MPO SKI OMOBITAIOTH YHCIICHHI
jmereHaM 1 HapoxHi mepekasd. | 00OB'SI3KOBO BMUIATECS KUTTENAHHOIO
Kapmatcbkoro Bo1010, a0M HaOpaTHCS CHII Ta €HEPrii Ha IUTHH piK.
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3.4 Apxeonoziuna nam’amka npupoou “Ypuuyvki ckeni’. @Dopmeysn
“Tycmany”

“V Kapmarax € qye 6arato KpaCUBHUX MiCIIb,

ane Ypud HAJIEKUTh 10 TUX, KyAH, IPUiXaBLIU OJUH pa3,
3amam’ AToByem co0i Horo Ha BCE XKUTTS .

lean ®panko

VYpunbki ckeni — maM’ siTka MPUPOJIU, apXeoNorii Ta icTopii HAIllOHAIBHOTO
3HAuYeHHS, KA HEe Mae aHajoriB y €Bpomi. Po3ramoBani mo6Iu3y HEBEITUKOTO
cena Ypud, mo y CkoniBCbKOMY paiioHi, Ha JiBOMY OoOIli JoduHU piuku CTpwid.
Ckeli € CITpaBKHIM TIOJMXOM THCSYOJITh, HEOI[IHEHHUM CKapOOM, KWW JIHIIOB
J0 Hac 1me 3 vaciB mpanuBimizaniii. Came tomy Ypuipka KoTmoBHHA MiCTUTBH
Haii0inpiry B Kapmatax KiTBKICTh HacKeNbHHX 300pakeHb — merporiigis. Lle
cumBou CoHIls, OJNMCKAaBKH, OJICHI, BOBKIB, COKHpH, CBacTHKa, ‘KOJECO
IOmitepa”, “pir mocratky” — Bce Iie MiATBEP/KYe BUCHOBKH 0araThOX BUCHUX
mpo Te, Mo IeHd KOMIUIeKC — HanOimpmmii xpam CoHng B €Bpomi, Micie
mpaiypiB JaBHIX ciaB'siH — rinepOopeiB. CkianaloTbCs BOHH 3 TPbOX TpPYII
KameHiB-mickoBuKiB: ["octpuii Kaminb, XKo106 ta KamiHs.

Ckenvna cpyna KAMIHb € Hai0inmbIl BiIOMOIO. A BiJIoMa BOHA 3aBJSKU
tomy, mo y IX-XIII cT. TyT icHyBana naBHbOpychbKa (oprens Tycranp, sixka Oyna
MIPUKOPIOHHUM CTOPO’KOBUM Ta MUTHUM ITYHKTOM.
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Cxema ckeqabHoi rpynu Kaminb. Pexoncmpyryia M. Poocko.
1-o0o0poea 0o ghopmeyi; 2 —micm; 3 —nepwii sopoma, 6’ i30; 4 — consipui 3Haxu,
apmegpaxmu; 5 — opyei, enympiwni gopoma; 6 —oxoavHull 2pad; T—-oumuneyy;
8 —enympiwmnin 06opux; 9 —niseniunuii cxun Kamenio; 10 —«ono0s3v,
11—nigdenno-3axioni nepedmicms.
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3a wuwaciB KwuiBcekoi Pyci Ta Tanuupko-BonmHcbKOro — KHA3IBCTBa
(IX-XVI ct.) Ha HaitbiabmI#M cKenbHIl Tpymi Kamine, miomero v 3 rekrapu, 6yio
BOYIyBaHO VHIKAJIBHY JAepeB’ IHY Cropyay — Mmicto-doprento Tycranb. Lleit 00'ext
3 1984 poky 0XOpOHSIBCS K KOMIUICKCHA NaM'sitka pupoau “ Ckeni SIMHEHCHKOTO
MICKOBUKA 3 pyiHaMu cepenHboBIYHOI (opTeii”. Lle Oy BaKIMBHI CTpaTeriuHUi
00’ ext He TUTbKU KuiBchkoi Pycu, ane # yciei Torogacnoi €Bponu. CiryryBaB BiH
AK OOOpOHHa IiHIS Ta NPUKOPAOHHWH MHUTHHE mocT. HasBy Taky ¢oprens
oTpHMaJa He MPOCTO Tak, a Yepe3 4acTy BXKUBaHICTh BAPTOBUMH CIIOBOCIIOTYUCHHS
“Tyt cratu!”. KoxeH, XTO MPOXOJHUB Yepe3 MICTO, MyCHB 3yIIHHHUTHCS, 3asIBUTH
PO CBOi HaMipH, CTUIATUTH TaHUHY 1 &K TOMA1 pyXaTHCs BIIepes.

Jumuneus

Micro-oprerst ckiamagacs i3 TPbOX YaCTHH — “AUTHHIN, “mocamu’,
“kiami”. IcHye Bepcis, mo 3a JaciB Kus3s Janwmina [aiuimbKoro TOpoassHy BKPHITH
¢dopTenro moOpHM IIAPOM CHELIAIBHOTO PO3YMHY, HIO BHKOPHUCTOBYIOTH Y
OyniBHuuTBi i B Ham 4ac (dapOa-yak), aOu 3MIIHHUTH MOBEPXHIO MICKOBHKIB,
3aXHUCTUTH iX Bij] BOTHIO, BOJIOTH Ta OMAAiB, IPOTUAISATH TPHOKaM, MOXY Ta IHIITOMY
3a0pynHenHio. [Hakme O ckemi BTpatwnu (opmy Ta 3 BiKaMH MPOCTO OOpOCIH
cMepekamu, OykoM Ta mimmHO0. Takwii po3unH noOyBaim abo 3 MamopoTi-
aCIUICHIIO Ta IHINWX KaTbIMIEQUIBHEX POCIHMH a00 3 POMOBUII HA(PTH, SKUX Ha
lammauai Ha modatky XIX cr. 6ymno Haiibineme B €Bporri. Jlocmiaauk ['puropiit
JlorBuH BHCYHYB CBOIO TilOTE3Y, 3TiAHO SKOI MypHU 3aMKy Oyiu oOMazaHi TJIHHOO
1 moOiJIeHi, 110 J0BOJI OyJIO MOIIMPEHO cepel MicT Oinux xopsatie. Y 1986 p.
BUCHI Ha 4OJIi 3 HalmepmuM nociigaukoM Tycrani Muxaiimom Poxkom odimiitHo
3aikcyBanu 0OMasKy 011010 rrHOI0 3pyOHuX cTiH TycTaHi Ha BucoTi 15 metpis.

KommnexcHuid mifxig OLIHKK apXeoJIOTIYHOTO MaTepially JAa€ MiACTaBy
JaTyBaTH BHHHUKHEHHS TepIux o0opoHHUX crmopyd Tycrani IX cr., a KiHIEBY
¢dazy nepes'saoi 3a0ymoBu — XllI cT. — wacom moOymoBu kam'sHOi cTiHm. Ha
mifcTaBl MaTepialiB  apXeoJOTIYHUX JOCTIMIKEHb TEPHUTOpil MiATBEPAKECHO
icHyBauHs TycTaHi sk 00OpoHHOr0 MYyHKTY BKIOUHO 10 XVI ct. Ilpoekmii
nepeB'sHOi  3a0ymoBHM, BHUpyOaHI B  HaTypalbHy BEJIMYHWHY, TaK CaMo
MPOYUTYIOTBCS, SIK 1 JIEKiNbKa COTEHb POKiB TOMY, 1, Ha BIAMIiHY BiJ Ha3eMHHX,
30epiraloThCs B HE3MIHHOMY BHTJISIII HAaBITh TOIi, KOJM CaMOTO JIepeBa TaBHO BKE
He iCHy€E. 3aBISKH YHCJIICHHHUM I1a3aM 1 BpyOaM, 10 BUCIYCHI Ha CKEJSIX y MICITIX
icCHyBaHHS JlepeB'ssHOi 3a0y[0BH, BIlEpIIe BUKOHAHO HAYKOBY PEKOHCTPYKIIIO 3
noctoBiprocTio A0 90 BigcotkiB. Cnig, po3Mmipu SKUX 374e0LTBLIIOrO KpaTHi
AHTPOITIOMETPUYHIA CHCTEMI Mip, TOOTO M'SISIM, JIKTSAM Ta CaXKHSIM, HaBITH 0e3
apXeoJIOTIYHOTO MaTepially BKa3ylOTh Ha €THIYHY HAJCXKHICTh OymiBHHYHX
nam'aTkd. MOXIIMBICTD TOYHOTO BIATBOPEHHS CIIOpPY[, MOOYIOBaHUX i3 JepeBa B
IX-XIII cT., 32 iXHIMH BIZOWTKAMHU Ha CKEJISAX, BIACYTHICTH 30epe)KCHUX aHAJIOTIB
nepeB'ssHOi apxiTektypu IX-XIII cr. y €Bpomi CTaBUTh TaM'sITKH 3 HACKEIHHOIO
3a0yZ0BOIO B PsiJl YHIKJIbHUX.

JutrHeup 3HaXOAMBCS Ha CKeNbHOMY Tuiato KameHs Ta sBISB coOOI0 MiCBKY
nuTanens. [IpoMiKKM MK KaMm SHUMH OpwiiaMu Oy 3aroBHEHI JepeB’ THUMH
KOJIOJTaMU Ta OaJKaMH, sSIKi BCTAHOBJIFOBAIKCS Y TIPOJIOBOAHI Ma3H.

[Iporsirom cromniTe (opTens mnepexuna Kibka OyniBeIbHUX MEPiofiB:
IT' ATh — JepeB’ AHOI 3a0yMOBH Ta Ba — KaM sHOI, PO IO CBiTYaTh 3aTHIIKH
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KaM' STHO1 CTiHW TOBIIMHOW 2,5 MeTpH, sika 3’ equye Benukuii Kamins 3 Benukum
Kpunom. IliBHiuna dactmHa KameHs sBisie co0OK BIJJOKpPEMIIGHY CKEJIIO,
HasuBaroTh i1 — Okpemuit Kamins. Came TyT 3adikcoBana 5-moBepxoBa 3a0yjoBa
V-oro OyaiBensHOTO TIepioAy — 000pOHHA BEXKa 3aBBHIITKH 25 M.

B jnuTvHI po3mimryBanucs KHKI Ta OOSPCHKI JBOPH, TaM JKWJIA TaKOX
JPY>KUHHUKH 1 PEMICHHUKH, SIKi 00CIYrOBYBal KHSDKUAHN ABIP Ta OOSPCHKI XOPOMH.
[lix gac obmorm Mmicta BOpOrOM, TUTHHEIb CTaBaB OCTAHHIM IPUTYIKOM IS
ropoasiH. Came ToMy, 3 MiBHIYHO-3axigHOTO OOKYy Tpaay y cKedi BHAOBOaHi ABi
IUCTEepHH 13 OJ10KiB 3aBBUIIKH 4 MeTpu (000poHO3AaTHICTh — 23 1Hi Wit 50 0cio)
ta 14 metpu (o6ponozmathicts —180aniB mis 50 ocib), a y migHIXOKI 3aXiTHOTO
migaixoka Kamens — 30MmetpoBa KpuHULIA.

Crinu KpWHHI OXaifHO BHUTECaHIi MO BCi ii TUOWHI, a ii MpoIOBXKEHHS Ha
MOBEPXHI Y BUTIISII IAXTH CBIJYUTH MPO TE, IO BOJA TIPU HAIMOBHEHHI KPUHUII
1mojaBajach N0 IHmMUX sApyciB ¢Qopreni. Boma y mnucTepHax creniaibHO
OYMIIYBaNIach, JUIS IOTO HA JHO KJAIH SUTMHKOBI TUTKH, MOTIM ICOK, 1 TaK B
JIEKLTbKa SIPYCiB, JUI TOTO 1100 BoJa y IMCTEpHI HACHYyBallaCh KHCHEM 1 JIOBIIE
OyJa MpUAATHOIO IS TUTTS.

JuTtuHennb B pi3HUii yac

HaiiBuma touka Kamenro cranoButh 90 merpiB. Tyt Oyno BOymoBaHO
VHIKQJIBHUNA TOCTPUH JiepeB’ sHUI KYIOJl — 3 HbOTO MOXKHA OYJIO MPOCTPIITIOBATH
YCIO TEPUTOPIF0 TOPOMINA 1 MPWIIETIUX JI0 Hel nuisixiB. Beepenui hopreni 6arato
BY3bKHX, JOBTUX MPOXOIB, OYEBUIHO, KOJIHUCH iX BUKOPHCTOBYBAIIU K BUXOIH JIO
IHIINX CKENBHUX TPYI Ta SIK 3aIaCHUI BUXiJ] 200 TPOCTO MIJISX JIO BOJIU.
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TEORETYCZNE | PRAKTYCZNE ASPEKTY
FUNKCJONOWANIA OBIEKTOW NATURALNYCH |
ROLNICZYCH W PODGORSKIEJ | GORSKIEJ CZ ESCI KARPAT
(streszczenie)

ROLNICZE OBIEKTY PODGORZA KARPAT (M. STRYJ)

Rosliny lecznicze Karpat. Rodliny sa gtownym zrédiem aktywnéci
zyciowej organizmu, dostarcaaym nie tylko niezbdnych biologicznie
potrzebnych sktadnikdw pokarmowych ale gi@kze wiasciwosci lecznicze.

Karpacki rejon o bardzo #aorodnym i bogatym sktadzie florystycznym
jest naturalnym "bankiem" watkowych rglin leczniczych, ktdrym interesyj
si¢ liczni badacze. Pierwsze badania botaniczne w ahub] Ukrainie
rozpoczli w ubiegtym wieku W.Besser i A. Zawadzki. Naukowc
zinwentaryzowali iopisali ®innos¢ Karpat oraz geografiroslin w catej
Galicji, a ponadto  opublikowali listy gatunkéwofyy tego regionu.
Pocatkowo przedstawili badania uwzglniajgc opis cech morfologicznych i
systematyk, a nasipnie rozszerzyli o opisy geobotanicznesliro i ich
wiasciwosci terapeutyczne. Podstawowe publikacje w zakrdselaa s
poaswiecone biogeografii i biologii rdinnosci  ukrainskich  Karpat
(M. Holubec), geobotanicznego rozmieszczengdimma zachodniej Ukrainie
(J.Szelach-Sosonko, G. Kukowycia) potencjalu zasob@®.Waszczenko,
S. Kharkevicz), oraz gatunkéw chronionych (W. Cagpyaczynajc od lat
40. XX wieku wiele prac paviegcono badaniu flory ziét leczniczych
w zachodnich rejonach. O uzdrawi@jch wigciwosciach ziot, sposobach
przygotowania lekow pisali M. Nosal oraz J. Nosal ksigzce "Rgaliny
lecznicze i metody ich stosowania w narodzie" (396&. Karchut "Leki
dookota nas" (1973), J.Lypa "Leki pod stopami" (@P9Cenm pozych
w zakresie badania #lin leczniczych Karpat jest monografia W. Komendara
"Roéliny lecznicze Karpat”. W niej autor sfgéd 2 tys. dzikich réin Karpat
identyfikuje 350 gatunkow magych wiaciwosci lecznicze. W monografii
opisanych jest ponad 230 gatunkowéliro leczniczych, niektére z nichgs
wykorzystywane w nowoczesnej oraz w tradycyjnej yegdie, a niektére —
tylko w etnicznej. Dla kadej rasliny jest podana botaniczna i farmakologiczna
charakterystyka, metody terapii, czas i miejscambi

Mimo stosunkowo wszechstronnych florystycznych Bada ostatnich
dzieskcioleciach, nie udalo si rozwigzac wielu probleméw. Bowiem
wymagaj one podedjcia konsolidacyjnego z pokrewnymi dyscyplinami i
instytucjami, wtym florystyki porownawczej, ekolag biomorfologii,

z uwzgkdnieniem specyfiki obszaréw podgorskich. Do prietgtvych naleg
badania z zakresu transformacji antropogeniczmegrmzowanie jej dynamiki
oraz synekologii zbiorowisk florystycznych. Musimkontynuow& badania
terytorialnego rozmieszczeniasho leczniczych, ich ochrony i odtwarzania
siedlisk.
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Rzadkie rgliny lecznicze Karpat toGentiana punctata, Gentiana excisa,
Arnica montana, Atropa belladonna, Convallaria m&a Nymphaea alba,
Narcissus angustifolius, Galanthus nivalis, Scapotiarniolica, Drosera
rotundifolia, Polygonum bistorta, Pinus silvestrissdum palustre, Aconitum
nanum, Nuphar luteum i inne.

Przedskbiorstwo Prywatne “Roslina Karpat”. Prywatne
przedsgbiorstwo "Rdlina Karpat" zostato zalmne 29 maja 2003 w m. Stryj,
w obwodzie Lwowskim, regionu karpackiego. Gtéawadriatalngcia firmy jest
produkcja suplementow diety oraz innych specyfikdovcelow medycznych,
higienicznych i kosmetycznych. Zasadniczym celemyi jest protekcjonizm
ukrainskich konsumentow poprzez zapewnienie im gunstdo wysokiej
jakosci fitopreparatow farmaceutycznych oraz bioprepgavahigienicznych i
kosmetycznych.

Przyktady preparatéw $bnnych i ich dziatania wytwarzanych przez
Fitoprodukcg PP “Rdalina Karpat”:

“Inulin-topinambur” — metabolizm, cukrzyca,

“Oftalmosan M” — oczy

“Hepatowyt” — watroba, jelita oddechowych,

“Sytaton Prost” — tonik,

“Inulina selen” — metabolizm,

“Vitakard” — serce, @inienie krwi, przeptyw krwi,

“Nerwostabil” — system nerwowy,

“Faworyt” — dla ngzczyzn,

“Nefrowit" — nerki,

“Antyrewmatyn” — stawy.

Liceum rolnicze — “Muzeum Chleba”. “Muzeum Chleba” — wazne
centrum narodowego wychowania uczniow w Stryju bdaiezy w ogole.
Animatorem pomystu stworzenia tak wspaniatego moeejest dyrektor
Stryjskiego Liceum Rolniczego LNAU kandydat nauk oeé&micznych
p. Wasyl Dmytryszyn, zastony pracownik dla rolnictwa Ukrainy. Tworzeniu
muzeum prz§wiecat wany cel ukazania warfci chleba, jego histogj drog
chleba z pola do stotu, z ziarna do bochenka.

Muzeum miéci sie w Stryjskim Liceum obok Uniwersytetu Rolniczego
we Lwowie. Sama ekspozycja muzealna zawiera infojena historii Stowian,
ukazuje ich sprg do prac rolniczych, moéwi o znaczeniu chlebazyciu
czlowieka, przedstawia proces pieczenianyg@h rodzajéw chleba. Gtéwn
atrakcp ekspozycji muzealnej jest zabytkowy piec, zbudoyvaa wzér pieca,
ktore murowali na poetku ubieglego wieku tutejsi miesakay. Sciany
Muzeum ozdobionegsobrazami karpackich krajobrazow. Gtayozdoly jest
obraz dziewczyny-Ukrainki z bochenkiem chleba wkur W muzeum
wszystko, jak w zagrodzie wiejskiego gospodarzazddyzni w haftowanych
koszulach obijaj snopy pszenicy, miglw mazdzierzu ziarna na kutioraz
przygotowug ziarno do miyna. Miode gospodynie umteje zagniatay ciasto
w nieckach zgodnie z recepturami babci. W pabiv piecu pali s ogiea. Po
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przeciwnej stronie wyeksponowang gola pszenicy, owsa ig¢gzmienia.
Z biekitnego nieba dolatuje ptasipiew. Wi&ciciel plecie stomiany warkocz,
koto niego w kotyscespi dziecko. Muzeum zawiera oryginalne artykuty
gospodarstwa domowegazywane przez obywateli powiatéw: Stryjskiego i
Skoliwskiego: mtynki, szlifierki, kielnie, kociubypgacze i topaty. Réwniess
miski gliniane, drewniane beczki, w ktérych nastqatkowie przechowywali
zbaze.

Zwiedzajcy mog dolczye do procesu wypiekania chleba, ktory jest
demonstrowany przez studentéw. Aewimazna wzhé cep i Snop pszenicy,
obi¢, p&niej zmielié zbaze na make, a nasipnie zagni& ciasto uformowa
bochenek chleba i wsadzjo do pieca.

Przesziéé, ktdra przyszta daycia. Zrodta, ktore nie wyschy.

HISTORIA MUZEUM “WERCHOWYNA”

Budynek muzeum — byt wlaséma Stryjskiego prawnika i dziatacza
spoteczno-politycznego Jewhena £iekiego. Dom wybudowano w 1899
roku. Od 1946 roku, 7a po dzié dzisiejszy mamy w nim — Stryjskie
Krajoznawcze Muzeum “Werchowyna”.

Od pocatku niepodlegtéci Ukrainy Stryjskie Muzeum Krajoznawcze
“Werchowyna” zdobyto status krajowego oraz zostapisane do obiektow, w
ktérych chronione g przedmioty oraz kolekcje edace witasnécia kraju i
nalezy do dystryktu Muzeow Ukrainy.

Naukowy potencjat. Baznaukows muzeum s eksponaty, ktorych ikg
sicga do 26 tysicy. Najcenniejsze z nich to: stare d&ii, ikony, narodowe
ubiory, pisanki, eksponatykkodzieta artystycznego, rzadkie pisma, monety,
medale.

Muzeum posiada 6 stale wwyietlanych wystaw i 2 sale o wdych
zmieniapgcych s¢ ekspozycjach. Wystawa Muzeum skiadg @ trzech
dziatow: przyrodniczej, historycznej i etnografiern

Dziat Przyrody (dwa pokoje) przedstawia przeszigeologiczia mowi o
mineratach, rélinach i zwierztach w potudniowo-zachodniej €ci Ziemi
Lwowskiej. Znaczcy wkiad do uzupetnienia kolekcji muzeum spicconej
ssakom zrobit K. Tatarinow.

Dziat Etnografii (jeden pokdj) zainteresuje zwiejdegch rzemiostem
ludowym, zyciem, zwyczajami i tradycjami Bojkiwszczyny.

Dziat Historii (trzy pokoje) informuje o najstaggh mieszkacach w
regionie, historiisredniowiecznego Stryja. Wwietla histore Stryja podczas
zaboru austriackiego, wydarzenia z pierwszej wojwiatowe], walk
mieszkacow o Ukranskie Pastwo. Osobna sala pwiccona jest Ukrdiskiej
Powstaczej Armii.
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OBSZARY PRZYRODOOCHRONNE REGIONU KARPACKIEGO

Ukrainskie Karpaty nates do regionu bardzo bogatego wzmérodne
zbiorowiska naturalne i pod tym wzgdem g unikalnym naturalnym skarbem
wielkiego ptkna; wodozbiorem gtownych rzek i napkzz na Ukrainie
powierzchn lasow pierwotnych. Niewielka ¢& ukrainskich Karpat stanowi
"Beskidy Skolskie", ktore g oryginalnym rezerwatem natury pierwotnej.
W celu zachowania, odtworzenia i racjonalnego wgkstania naturalnych
krajobrazéw rejonu, ktére maywazne przyrodoochronne, estetyczne, naukowe,
edukacyjne, rekreacyjne i sanitarne znaczenie tEg¢tu1999 roku utworzono
park narodowy "Beskidy Skolskie" (dalej — PN).

Flora i fauna parku. Gorskie fito i zoocenozy charakteryzupsic
bogactwem i rénorodndcia gatunkow, ktére maj pewne cechy zwrane
z wyraznym podziatem na strefy krajobrazu. Na terytoriast wiele gatunkéw
z Czerwonej Ksigi oraz regionalnie rzadkich dlon i zwierzat. Szczegolnie
bogate w granicach PNga swielobarwne krajobrazy. Znacznczesé parku
zajmup s$redniogorskie rozete wgwozami kompleksy kne. Dla nich
charakterystyczneastrome zbocza oraz g lesisté¢. W parku zachowaty si
czyste drzewostany bukowayierkowe i jodtowe. Wiek drzew wynosi 100 lub
wigcej lat. Niektére grzbietyaspokryte szaroolchowymi i jaworowymi lasami
oraz ralinami leczniczymi. W zbiorowiskach stinnych wyszczegdlniono
632 gatunkoéw, z ktorych 50 jest zapisanych w Czeeyd<sicdze Ukrainy.
Wsrod nich: Arnica Montana, Astrantia major, (Lycopodium seladgo
Huperzia selago (L.), Gymnadenia conopsea, Leucojurarnum,
Cephalanthera longifolia (L.), Cephalanthera rub@oodyéra répens, Listera
cordata, Lilium martagon, Lunaria rediviva, Platdatra bifolia, Galanthus
nivalis, Colchicum autumnale, Pseudorchis albidegg®lia carniolica Jacq.,
Traunsteinera globosa, Crocus heuffeliamume.

W parkuzyje 86 gatunkéw owaddw, 18 — ryb, 9 — ptazéw, 6adawy,
121 — ptakéw i 50 gatunkéw ssakow.sMd ssakéw @ Cervus elaphus,
Capreolus Gray, Sus scrofa, Lepus europaeus, Sciwulgaris, Vulpes
vulpes, Martes martesMartes foina, Canis lupus L., Ursus arctas,zadkich
gatunkow —Meles meles, Neomys anomalus, Arvicola terresiviastela
erminea L., Felis sylvestris, Lynx lynx L., Mydiechsteini, Myotis nattereri,
Rhinolophus hipposideros BechstePuszczy Biatowieskiej sprowadzono
Bison bonasusktore dobrze situtaj zaaklimatyzowaly i majpotomstwo.
Wséréd ptakéw s Lyrurus, Bonasa bonasia, Picus viridis Picoides
tridactylus, Loxia curvirostra, Motacilla cinereaufistall, Anthus spinoletta,
Strix aluco, Falco peregrinus TunstW Czerwonej Ksidze Ukrainy
wymienione § takze gatunki: Tetrao urogallus, Ciconia nigra, Aquila
clanga, Aquila chrysaetos, Milvus milvus, Laniuscubitor. Petzag po
terytorium parku réne gady m.inVipera berus, Natrix natrix, Lacerta agilis,
Lacerta viridis ma Zootoca vivipara Na liscie gatunkéw zagrmnych
znajdup sie: Zamenis longissimus, Lissotriton montandoni, Meswtr
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alpestris, Salamandra salamandra, Vipera ber@gétem 11 chronionych
gatunkéw zwierat znajduje s na Czerwonej lscie Europejskiej, a 30
gatunkéw — w Czerwonej Kgilze Ukrainy.

Badania populacyjne ekosystemow parka jednymi z najbardziej
bogatych w informacje i pozwalgjanalizowg ich trwalag¢. Zagadnienia z
zakresu egzogennych i endogennych czynnikow wphayah na flog i faure
pozostay aktualne do dzi Wazne jest, aby zmodyfikowa istniepce
eksperymenty i rozpogéz nowe obszary bada ekologicznych Karpat
Wschodnich jako cakai.

Zadziwiapca ozdoly regionu karpackiego podkiajaca pickno Karpat g
wodospady. Widok wody, ktéra spada swobodnie w ptai i na ziemi
rozbija s¢ na male krople — to rzeczy§gie jedno z najgkniejszych
doswiadczér w zyciu. Do miejsca przygga fakt, ze na stosunkowo matej
powierzchni znajduje sikilka ciekawych obiektow. To sama rzeka Kamianka,
wodospad, powstaty po roztamaniu skaly i jeziord pom w ktorym mana sé¢
wykapac latem.

Kamianka — rzeka o dlugo 11 km w rejonie skolskim w obwodzie
Lwowskim, doptyw rzeki Opor (basen Dniestru). Jestypowa gorska rzeka,
jej koryto jest vaskie, gdy przeptywa mgdzy gorami Beskidow Skolskich.
Dolina Kamianki jest chroniona jako geomorfologigzzomnik przyrody.

Od wodospadu pod stromym nachytem prowadigzka do unikatowego
dla Parku Narodowego obiektu chronionegdurawiego uroczyska. Tutaj w
oligotroficznym (stabe agywianie podziemne) gbokim torfowcu rdénie
tajgowy gatunek — winogrono potnocnezdrawina btotna. Ti obok rosn
rzadkie dla Beskidow weltnianka pochwowata, bobowrikjlistkowy,
rosiczka okggtolistna, trzcina pospolita i inne. Na trasie jdoge st tez
Zurawie jezioro(lokalna nazwa — Martwe jezioro). ©hie obserwujemy
zarastanie jeziora jako biogeocenozy, co jest jegturalnym procesem
samorozwoju. Pod wplywem mchow torfowcow i innejslimosci na
jeziorze ukitada si sptawina — pockowy etap tworzenia torfowiska. To
przemawia o sukcesyjnych zmianach naturalnych edtesyow.

Pasma gorskie niszego pasu karpat (w. Stawsko)Osiedle typu
miejskiego Stawsko lg w stonecznej dolinie w Skolskich Beskidach u ghoie
rzek Oporu i Stawka, na wysod® 590-600 m. nad poziomem morza. Ze
wszystkich stron osiedle otoczone jest gorami. Nagme szczyty — Kiczerka
(845 m.), Plaja (876 m.), Pryslip (990 m.) PlisZk@38 m.), llza (1066 m.),
Kiyva (1069 m.), Dowbuszanka( 1236 m.), Wysoki VW@ (1245 m.) oraz
stynny Trostian (1235 m.).

Historia. Znaleziska archeologiczne — krzemienne ¢duia pracy
potwierdzag, ze te tereny byly zamieszkanezjw okresie neolitu. Niektorzy
badacze twierdg ze osada pojawita siw X wieku, a jego nazwa — Stawsko —
ma pochodzi od stowa "stawny. Nagwzicto od osiedlonych tutaj dzielnych
wojownikow, ktdrzy ocaleli z oddziatow ruskiego ésia Swictostawa, ktory
zgingt pod Skolem. Historycy podajpierwsz wzmiank o Stawsku w 1483
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roku. W Stawsku urodzit siukraiaski pisarz i dziennikarz F. Zarewycz (1835-
1879), ktory pracowat pod pseudonimem Jurko Wrdt@nadéwieré wieku
przezyt tu rowniez M.k. Ustyjanowicz (1811-1885), ktory przettumacaya
jezyk ukranski dramat polskiego pisarza J. Korzeniowskiego rfigacy
Gorale" nazywany na Ukrainie “Gorale Beskidow” i pisat piosenk,
“Werchowyna, ty naszwitek”, ktora stata si na Ukrainie bardzo popularna.
W réznych latach tutaj bywat lwan Franko (1856-1916).d&aetnograf
Bojkowszczyzny i pobierat materialy do powee historycznej “Zachar
Berkut”. Bywali tu W. Szaszkewicz, W. Hnatiuk, A.oRdolski, 1.Trusz,
[.Kurylas, A. Nowakowski, A. Kulczycka, M. Sosenkb wielu innych
wybitnych przedstawicieli kultury ukraskiej. Zbierali materiaty etnograficzne,
pisali powigci, tworzyli wspaniate dzieta.

Dzi$ Stawsko — popularne miejsce wypoczynku w Karpataktainskich.
GOry przyciagajg turystow i kuracjuszy, poniewatutaj jest czyste gorskie
powietrze, dzikie rzeki, potoki i wodospady, spoi@jjeziora, malownicze
szczyty. By moze nigdzie indziej nie oddychagsiak tatwo i swobodnie, jak
na brzegach rzek gorskich, wodospadoéw i jezior.

Nadzwyczajnymi atrakcjami rejonu Karpackiegp wodospady, rzeki i
jeziora, wawozy, jaskinie i szczyty, podkiljace ptkno naturalne Karpat.
Podczas wizyty w Stawsku kdy maze znaléc¢ wiele atrakcji, dotkgé tych
tajemnic, o ktorych kizy wiele legend i opowigi ludowych. A ponadto me
obowigzkowo umy sie zyciodajrg Karpack wody aby nabra sity i energii na
caly rok.

Zrodia mineralne m. Schidnycia, ich lecznicze wkziwosci.
Schodnyca, a doktadniej Shodnycia. Nazwa miasteskkada si z dwoch
stéw: "schod" i "nycia". Schod — "schodzj a "nycia" — dot, dolina. Razem
to oznaczalo "péf w dok(dolirg)" gdzie leat staraytny szlak handlowy
przez skalp twierdz Tusta, a jeszcze wczaiej przez duchown Mekke
naszych przodkéw, mieszkedw Rusi Czerwonej. Region ten zawsze byt
znany z bydta, miodu, soli, produktow drewnianyatazzelaznych. A od
1872 roku rozpoci si¢ na tym terenie rozkwit komercyjnych pol naftowych.
Tutaj po raz pierwszy zastosowano nowy sposob nmech@ego wiercenia
otworéw szybu naftowego. Z tej okazji, w 1900 rokwa najwyszym
szczycie (obecnie okolicy "Schidnyckich Karpat")instalowano pamginy
znak. Po raz drugi Schidnyca zasiymwiek po tym, kiedy isaynier Omelian
Stocki znalazt 3&r6det cennej wody mineralnej "Naftusia”, ktora me
odpowiednika wrod 10 000 znanych wod mineralnych na Ziemi. 9 ztje
1976 roku Schidnyca zostata oficjalnie uznana uatskiem catego ZSSR.

Dzis Schidnyca to perta uzdrowiskowa obwodu Lwowskiedtkrainska
Szwajcaria”. Balneologicznysodek utworzony 9.01.1976 r. im. A. Stockiego
(2005 r.). Ponadto to rekreacyjny, estetyczny, nayki ekologiczny klejnot
Ukrainy. Ponad 50 gatunkow z wgptijacych tutaj rélin jest zapisanych
w Czerwonej Ksidze Ukrainy. Bogata jestidauna, gdy bytuja tutaj — wilki,
lisy, zapce, jelenie, dziki. Do Czerwonej Kgji wpisane g — borsuk, wydra,
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niedzwiedz brunatny, ry, bocian czarny i inne. Wspaniate krajobrazy — lasy
lisciaste i mieszane (pogorze), sosny (gorywkme reliefy — Oriwske Niziny,
Beskidy Skolskie (600 — 900 m.), gorskie szczytyeyonie — Loki€ (998 m.),
Ciuchiw Gorny (939 m.) gorska rzeka — Schidnyczaifkasen Dniestru)
tworzag niepowtarzalne pkno tego ukraiskiego kurortu.

Zrédio Ne 1. Tutaj § wody o wysokiej zawartei H,C,Na,Ca. Badacze z
Instytutu Medycznego we Lwowie, Naukowego InstytuBalneologii i
Fizjoterapii w Odessie i lokalni lekarzy radwykorzystyw& te¢ wode przy
nastpujacych chorobach: przewlekie odmiedniczkowe zapalearek, kamica
nerkowa, choroby przewlekte i dragtciowych.

Zrodio Ne 1-s. Woda danegdrodta ma wysok zawartéé substancii
organicznych. Jej skiad jest podobny do “Naftusile ze wzgldu na dug
zawartd¢ jondw weglowodoréw ma silny biologiczny efekt terapeutyczity
wode badacze i lekarze zalegajpi¢c przy chorobach wroby i drog
moczowych.

Zrédio Ne 2-s. Woda wglanowo-sodowa, sredniej mineralizacii.
Fizjologiczne woda wptywa na rownowadkwasowo-zasadayy zmniejsza
produkcg kwasu przez gruczotyotadkowe. Stosowana jest z dobrymi
skutkami przy zapaleniu btorjuzowej zotadka o podwyszonej i normalnej
kwasowdci, chorobie wrzodowej, zapaleniu eknicy.

Zrodto Ne 3. Stabo zmineralizowane wody lekko |ime
wodoroweglanowe i wapniowe. Woda jest mocedpa i przeciwzapalnie
dziatapca, poprawia kgzenie krwi, normalizuje czynré nerek.

ZrodtaNe 8, 9, 10. Wody tesswodoroweglanowe i wapniowe. Zalecang s
przy chorobach wtroby i drogzétciowych, oraz schorzeniach nerek i drég
moczowych. Pod wptywem tych wod lepiej funkcjonogrki.

Zrédio Ne 15. Woda z tegazrodia jest o diej zawartéci zelaza i
dwutlenku manganu. Analogéw tegoddia na Ukrainie nie ma. Woda z tego
unikatowegozrédia jest zalecana do przewlektych chordidadka z nisk
kwasowdcig i przy anemii. Réwniz jest stosowana w wydzielaniu
radionuklidow.

Zrodio Ne 13. Wedtug wiéciwosci fizykochemicznych jest podobne do
zrodtaNe 15. Przy ayciu tej wody zmienia giwydzielapca funkcja gruczotéw
zotagdkowych o ranej intensywnéci, zwicksza s¢ produkcja pepsyny. Jony
dwuwalentnego zelaza jako generatora krwi przyspiegzaprodukcg
erytrocytow i § materialem budowniczym hemoglobiny. Woda ta wspgena
wydzielenie radionuklidow.

Zrédio Ne 18. Woda ta ma dg ilos¢ mikroelementéw oraz substancii
biologicznie aktywnych i mikrobéw waiwych dla "Naftusi”. Zaleca si
pacjentom dla stymulacji funkcjiatroby i nerek.

Zrodta Ne 25 i 26. Ze skiadu chemicznego wynikze s to lekko
zmineralizowane wody hydro-siarczano-wapniowo-magne. Maj one
wszystkie grupy mikroorganizmow charakterystyczie 'tNaftusi". Zalecane
sa przy chorobach nerek i pditaczce.
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Archeologizny zabytek natury “Urickie skaly”. Twier dza “Tustan”.
Urickie skaly — narodowy pomnik przyrody i archegilp ktory nie ma
odpowiednikéw w catej Europie, znajduje sv poblizu matej wioski Uricz,
w rejonie skolskim, na lewym brzegu doliny rzekirngt Skaly g
prawdziwym swiadkiem tysacleci, nieocenionym skarbem przeszio
zwigzkiem medzy swiatem wspoiczesnym, a minionymi epokami. Dlatego
wiasnie to miejsce zawiera najgkiszz liczbe rysunkéw wyrytych w
karpackich skatach — petrogliféwa $0 symbole staca, blyskawicy, jelenia,
wilkdw, siekiery,“kota Jupitera”,“"ROg dostatku”. \¥gstko to potwierdza
konkluzje wielu badaczyze niniejszy kompleks to najgksza swigtynia
stonca w Europie. Skladajsie one z trzech grup kamieni piaskowcow: Ostry
Kamien, Rynna i Kamié.

Grupa skat Kamig jest najbardziej znana dki istnieniu tutaj w IX-XIIl w.
staroruskiej twierdzy Tushaktora byta punktem dla stragranicznej i celnej.

W czasach Rusi Kijowskiej i Kestwa Halicko-Wiodzimierskiego
(IX-XVI w.) na najwickszej grupie skat Kamfg zajmupcych powierzchri
3 hektary byta zbudowana unikatowa twierdzataroruskie warowne miasto.
Byta to pkciopictrowa budowla z kamienia z 15 metrowymi murami bgto
niezwyktym osagnicciem architektonicznym jak na éwczesne czasy. Byt t
wtedy wany punkt strategiczny nie tylko dla Rusi Kijowskieale catej
Europy. Stayt jako linia obrony i przégcie graniczne. Nazwa tej twierdzy
pochodzi od cgstego uywania przez steanikOw hasta “sta tu”.

Kazdy, kto przechodzit przez to miejsce, musiak statrzyma,
przedstawiajc plan wyprawy, wptaci nalezaca optat i dopiero po tym rusza
w dalsz drog;.

Miasto-twierdza sktadato giz trzech cgsci — “Dziedziniec”, “Posadu” i
“Konce”. Istnieje przekaze za czasow kstia Daniela Halickiego mieszkey
pokryli twierdz warstwy specjalnego roztworu (stosowanego w budownictwie
I w naszych czasach — farby, lakiery) w celu wzmeaia powierzchni
piaskowcow, ochrony ich przed wyspkemperatuy, wilgocig i deszczem,
przeciwdziatania grzybom, mchom i innym zanieczgsmiom. W przeciwnym
razie skaty stracity by formi z czasem zarosty jodtami, bukami i leszczynami.
Ten roztwor sporgdzali z paproci zanokcicy (Asplenium) i innycttlio lub z
ropy naftowej, ktorej w Galicji w XIX wieku byto fai¢cej w Europie. Badacz
Grygoriy Logvin przedstawit swe@j hipotez, ze s$ciany zamku byly
wysmarowane glinami i bielone, co bytosdgowszechne svdd miast Biatych
Chorwatéw. W 1986 roku naukowcy pierwszy raz ofidg stwierdzili
stosowanie nécianach biatej gliny na wysoko do 15 metréw.

Dziedziniec potaony na skalistym ptaskowy Kamienia byt cytadel
miasta. Szczeliny porulzy kamiennymi blokami byty petne drewnianych bali
i belek, ktére zostaly pouktadane vedy.

W ciggu wiekéw twierdza przsta kilka okresow: pi¢ — zabudowy
drewnianej, dwa — kamiennej, o czy§wiadczy kamienne resztkiciany o
grubaici 2,5 m, ktoredczg Duzy Kamiear z Duzym Skrzydiem. Pétnocna €&
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jest odebng skah, nazywan Oddzielnym Kamieniem. Tutaj znajdowak si
5-pietrowy budynek z pitego okresu budowy — wia obronna wysoka na
25 metrow.

Na Dziedzhcu migcity sie ksigzece i bojarskie pokoje, mieszkali tam
rowniez zotnierze, rzemidnicy i stuzba, ktérzy obstugiwali dwor kstia i
pokoje bojaréw. Podczas ebénia twierdzy Dziedziniec byt giostatnim
miejscem schronienia dla miesakaw grodu. Dlatego, od strony poétnocno-
zachodniej cgci zamku w skale wykute byly dwa lochy jeden o wi&@i
4 metréw (zdoln& do obrony — 23 dni dla 50 oso6b) i drugi wysoki na
14 metrow (zdoln& do obrony — 180 dla 50 os6b), oraz w zachodniengt
Kamienia — 30-metrowa studnia.

Sciany studni byly starannie uformowane na catejbgkcici, a jej
przedhizenie na powierzchni wskazujee woda podczas wypetniania byta
podawana do innych kondygnacji twierdzy. Zbiornikbdne specjalnie byty
oczyszczane. W tym celu kladziono na dno kilka wargakzi jodty, a na
nich piasek, aby woda w zbiorniku nasycata Henkiem i byta diaej
przydatna do picia.

Najwyzszy punkt Kamienia ma wysokb 90 metréw. Tu byla
wybudowana unikalna drewniana koputa z ktéregnaobyto obserwowa cate
terytorium grodu i przylegtych drog. Wrodku twierdzy wiele wskich,
diugich chgow pieszych, ktore byty aywane jako przégia do innych skat,
drogi ucieczki isciezki do wody




THEORETICAL AND APPLIED ASPECTS OF NATURAL AND
AGRO-INDUSTRIAL PROJECTS IN THE FOOTHILL AND
MOUNTAIN AREAS OF THE CARPATHIANS (summar y)

AGRO-INDUSTRIAL OBJECTS IN THE FOOTHILL AREAS
OF THE CARPATHIANS (STRYI)

Medicinal plants of the Carpathians.Plants are the main source of vital
activity of the organism, providing not only thecessary biologically active
substances; they also have therapeutic and regtoraperties.

The Carpathian region is diverse in floristic comipion of the
vegetation cover in general and has natural unmgedicinal raw materials
which have always been of interest to many reseasciThe first botanical
studies on the territory of western Ukraine beganthe early nineteenth
century by Besser and A. Zavadsky. Researchersidedcthe Carpathian
vegetation and geography of plants in Galicia inagal, and published the
summarizing list of the region’s flora. Gradualiyhe research areas were
changed from the descriptive and systematic to gewlical descriptions and
therapeutic effect of plants. The main publicatminthe botanical research
relate to the results of the research devoted & dlassification of the
vegetation of the Ukrainian Carpathians (M.Holubg®obotanical zoning of
the western Ukraine (Y. Shelakh-Sosonko, G.Kukodyicasource potential
(P. Vashchenko, S. Kharkevich), the conservationflofa (P.Chopyk).
Starting from 1940’s many works were devoted to shedy of the flora of
medicinal plants of the western regions. Healingpprties of medicinal
plants, methods of preparation of medicines werscrdeed M. Nosal,
I. Nosal in the book “Medicinal plants and theieus folk medicine (1962),
B.Karhut “Medicine around us” (1973), J. Linden “Meine under your feet”
(1996) Valuable work on the study of medicinal ptaof the Carpathians is
B.Komendar’'s monograph “Medicinal plants of the @&hians”. The author
of the two thousand wild vascular plants of the pa#inians identifies
350 species that have medicinal properties. Thek loscribes more than
230 species of medicinal plants; some of them ae un official and folk
medicine, the others only in folk. Each plant isvayi botanical and
pharmacological characteristics, methods of treatméme and place of
collection.

Despite the rapid development of floristic reseaiththe last decade, a
number of problems remain usolved and their solutemuires the integration of
approaches and methods of other disciplines anttuti®s, in particular,
comparative Floristics, ecology, biomorphology makinto account the specific
features of the foothill areas. One of the primiagks is to study the state of its
anthropogenic transformation, forecast of dynanaiod ecosystems of floristic
groups. It is necessary to continue study the ailoic of medicinal plants and their
conservation and reproduction.

41



Rare medicinal plants of the Carpathians are: @eatpunctata, Gentiana
excisa, Arnica montana, belladonna (Atropa belladdnLily of the valley
ordinary (Convallaria majalis), water Lily (Nymplaealba), daffodil
(Narcissus angustifolius), the common snowdrop &@thlus nivalis), Scopolia
carniolica, Drosera rotundifolia, Polygonum bistprpine (Pinus silvestris),
marsh rosemary (Ledum palustre), Aconitum nanunlipwejugs (Nuphar
luteum) etc.

“Roslyna Karpat” — private business. The private business “Roslyna
Karpat” was founded on May 29, 2003, in Stryi, Lvegion. The company’s
main activity is production of dietary supplemerfte medicinal herbs,
hygienic-cosmetic products. The main goal is to vige effective herbal
remedies and hygienic-cosmetic products to the idiena consumer.

Here is the list of their phytoproducts: “Insuliriiechoke” — metabolism,
diabetes mellitus, “Oftalmico-M — eyes, “Hepatomdiver, intestinal tract,
“Silaton Prost” —tonic, “the Insulin-selenium —taleolism, “Vitakard” —heart,
blood pressure, circulation, “Nevrostabil” — nersaystem, “Favorite” — for men,
“Nefrovil” — kidneys, “Antirheumatic” — joints.

Agricultural College. “The Museum of Bread”. “The Museum of
Bread” is one of the spiritual centers of natioedlication of secondary
school students in the Stryi area in particular amaith in general. The
generator of the idea of creating such a wondenfuseum was Director of the
Stryi Agricultural College Vasily Fedorovich Dmy#sfyyn, candidate of
sciences in Economics, Professor, honored workddkaéine in the field of
agriculture. His primary task was to enhance tHaevaf bread, its history, the
long way from the field to the kitchen table.

The Museum is located on the territory of the StGwollege. The
exhibition itself gives extensive information on ethhistory of the
Slavs’'farming culture, talks about the importandeboead in people’s life,
shows the process of baking different kinds of dreBhe highlight of the
Museum exposition is the ancient oven, built on theodel of the
furnace, produced in the beginning of the last wsntThe walls of the
Museum are decorated with the Carpathian landscdpes main decoration
is a picture of the Ukrainian girl holding a roulwdf in her hands. Inside the
Museum everything looks like the real-life farm. efboys in embroidery —
college students — thrashing sheaves of wheaingrdwn millstones; young
mistresses making dough using recipes of grandmmthiext to it, in the
furnace is burning fire... The Museum contains geaudiousehold items used
by the inhabitants of Stryi and Skole: grinders|isnimortars, poker, tongs
and shovel. And even pottery, wooden barrels inctvfour ancestors were
storing grain.

Visitors can join the process of making bread whgckdemonstrated by the
college students. Past that comes back to lifeccBdbat has not dried up.
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“VERKHOVYNA” — MUSEUM OF LOCAL LORE

The Museum building is the former property of Yewt@esnickyi —

a Stryi lawyer and political activist. The housesvimuilt in 1899. From 1946 to
the present day it is the museum of local lore f\dsina”.

During the independence of Ukraine “Verkhovyna’ svgmanted state
status. The institution isincludedto the list afuseums, which store
collections and objects and the state propertyleshoing to the state part of the
Museum Fund of Ukraine.

The Museum contains exhibits — more than 26 thalisenits of the main
Fund — which present a great scientific interebe most valuable of them are
books, icons, folk outfit, Easter eggs, embroiddegigns, rare books, coins,
medals etc.

In the Museum there are six permanent and two haills replacable
exhibitions. The Museum exposition consists of ehdepartments: nature,
history and ethnography.

The department of nature (two rooms) shows theoggwdl past, minerals,
flora and fauna of the south-western part of theévLregion. A significant
contribution to the completion of the Museum's ecdion of mammals
was made by K. Tatarinov.

The department of ethnography (one room) will beergsting for those
who are after arts and crafts, lifestyle, custonmd ruals of Boikivshchyna.

Department of history (three rooms) informs abbet bldest settlements
in the region, the history of medieval Stryi, thevament of the rebels. Covers
the history of Stryi area during the period of Aigst domination, the events of
the First World War, fighting for the Ukrainian t#¢a A separate room is
dedicated to the Ukrainian Insurgent Army.

PROTECTION NATURAL AREAS OF CARPATHIAN REGION

The Ukrainian Carpathians is a region which presantariety of natural
systems, a unique natural treasure of great bethéymain catchments of the
major rivers and the largest territory in Ukrainghwirgin forests. A small part
of this territory is called Skole Beskydy Mountairthe original untouched
nature reserve. On February 11, 1999 the Natioadd FSkole Beskydy” (here
in after — Park) was set up for the purpose of @xedion, reproduction and
rational use of natural landscapes of the regiohickv has an important
environmental, aesthetic, scientific, educatiomal secreational value.

Flora and fauna of the Park. Mountain phyto — am@cenosis is
characterized by the richness and diversity of iggecomposition that have
certain characteristics associated with a pronalizoaation of landscapes. In
the Park there are many red-listed and regionalg species of plants and
animals. Especially astounding is the landscapeersity of the Park. A
significant part of the Park is occupied by uplatigsected by ravines with
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forests. They are characterized by steepness pésland large wood areas.
The Park contains beech forests as well as spnacéraAge of trees up to 100
years or more. On some ridges meet Yavorov andikiovi forests cover
herbs. In general, the flora of vascular plant$uides 632 species. 50 of which
are listed in the Red book of Ukraine. Among thémica Montana, Astrantia
major, (Lycopodium selago L. Huperzia selago (Gymnadenia conopsea,
Leucojum vernum, Cephalanthera longifolia (L.), Ga&janthera rubra,
Goodyéra répens, Listera cordata, Lilium martagooynaria rediviva,
Platanthera bifolia, Galanthus nivalis, Colchicunutamnale, Pseudorchis
albida, Scopolia carniolica Jacq., Traunsteineralgbsa, Crocus heuffelianus
and other

The Park is inhabited by 86 species of insectsfid8 9 amphibians, 6
reptiles, 121 birds and 50 mammals. Among mammal€drvus elaphus,
Capreolus Gray, Sus scrofa, Lepus europaeus, Siulgaris, Vulpes vulpes,
Martes martes Martes foina, Canis lupus L., Ursus arcttise rare species —
Meles meles, Neomys anomalus, Arvicola terresifisstela erminea L., Felis
sylvestris, Lynx lynx L., Myotis bechsteini, Myotiattereri, Rhinolophus
hipposideros Bechsteithe Bison bonasusvas imported from Belovezhskaya
Pushcha and now they are producing off springs. Agnitie birds one can
come across ayrurus, Bonasa bonasia, Picus viridisPicoides tridactylus,
Loxia curvirostra, Motacilla cinerea Tunstall, Anth spinoletta, Strix aluco,
Falco peregrinus TunstThe Red book of Ukraine includes the following
species:Tetrao urogallus, Ciconia nigra, Aquila clanga, Alguchrysaetos,
Milvus milvus, Lanius excubitorThe reptiles are presented by the adder,
Vipera berus, Natrix natrix, Lacerta agilis, Lacaertviridis ma Zootoca
vivipara; listed-in-the-Red-bookKamenis longissimus, Lissotriton montandoni,
Mesotriton alpestris, Salamandra salamandra, Vipdyarus In total 11
protected species listed in the European reddrst,30 species in the Red book
of Ukraine can be found in the Park.

Population studies of the ecosystems of the Par&sgn opportunity to
analyze the stability of ecosystems and the regpofbiota to exogenous and
endogenous effects which remains relevant till yodmportant is research to
Refine existing and develop new directions of egiglal and faunistic studies
of the Eastern Carpathians in general.

Waterfalls are considered to be amazing decoratbnthe region
emphasizing the proud beauty of the Carpathianiedd, watching water first
rising in the air and falling down with a loud dnais a spray is truly one of the
most memorable life experiences. This relativelyalbnarea attracts tourists
because of a number of interesting objects. Amdrwgnt are: the Kamyanka
river, the waterfall and the small lake suitable $svimming in the summer
beneath it.

The Kamyanka River, 11km long, is the right trilbytaf the Opir River (the
Dniester river basin). This is a typical mountaver; its valley is narrow, winding
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its way between the mountains. The floodplain terofunilateral or missing. Its
valley is protected as geomorphologic natural mamntm

From the waterfall up along a steep slope, the pakbs you to a unique
national Park conservation project “Cranberry sadtlere at oligotrophic deep
sphagnum peat grows taiga resident - “North Grapgarsh cranberry. Beside
her grow rare in Beskydy cotton grass vaginal, aldhtrifoliate, crabgrass
rotundifolia, common reed and others In the traetré is the Cranberry lake
(local name — Dead lake). Today one can see owenggo of the lake
as biogeocenosis —a natural process ofits ewolufihe lake’s floating
vegetation is formed under the influence of sphagmaosses, sedges, and
other vegetation which precedes formation of theg.bdrhis testifies
to successive changes to natural ecosystems.

The mountain ranges of the lower belt of the Carpdtians (Slavsk).The
village of Slavske is located in a sunny valleySkole Beskydy Mountains at the
confluence of Opir and Warbler at the height of-690m above sea level. From
all sides the village is surrounded by mountainge Thighest peaks are
Kicherka (845m), Plai (876m), Prislip (990m), PisK038m), llsa (1066), Cliva
(2069m), Pysana Krynytsal or Dovbushanka (1236nyso\yi Verkh (1245m),
and the famous Trostyan (1235m).

History. The territory of Slavske was settled l@yp. This is evidenced by
archaeological findings of flint tools of the Neblc period. Some researchers
claim that the settlement was founded in the X wsmtand its name —
Slavske — is of an ancient Slavic origin. It prolgabomes from the word
“glorious”. The name for warriors who had distinglued themselves by
bravery in the campaigns of the princes of Kiev éatdr settled there. The
historical date of its foundation is 1483. In Slevsvas born a Ukrainian writer
and journalist F. Zarevich (1835-1879,) who workauber the pseudonym
YurkoVorona. More than a quarter of a century heedi in Slavske
M. L. Ustyyanovych (1811-1885,), who translatedoingkrainian language
“Karpaccy gorale” — a drama by a Polish writer Yorkeniowski, calling it
“The Highlanders from Beskids. It was accompanigdhis song song that
became popular “Verhovina — you are our light” different years there came
I.Franko. The writer studied ethnography of the KBoland and collected
materials for the historical novel “Zakhar BerkuB' .Shashkevych, V. Hnatiuk,
O. Rosdolsky, And Trush, And Kuriles, O. Nowakowsk. Kulchitsky,
M. Sosenko and many other prominent figures of Wkaa culture visited the
area. They collected folklore and ethnographic meltewrote fiction, created
wonderful paintings of landscapes.

Today, Slavske is a popular recreation spot inldkeainian Carpathians.
Mountains, like a magnet, attract tourists and tranars because of its clean
air, impetuous  streams and waterfalls, babblingksp calm lake
surface and the picturesque peaks. There is haadblace where you can
breathe easily and freely as on the banks of thentatcnous rivers, waterfalls
and lakes. While in Slavsk, you can visit many rieséng places, touch
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upon those mysteries, which are described in nunselegends and folk tales.
And be sure to wash with life-giving Carpathian e&rato gain strength and
energy for the whole year.

Mineral springs in Skhidnitsa and their curative properties.
Skhidnytsia, but rather Skhodnytsya. The name efutban-type settlement
consists of two words: “skhod and niz”. Togethars tmeant “go down to the
valley”, where lay the ancient trade routes pastfdmous rock fortress, and
previously the spiritual Mecca of our ancestorg thhabitants of Chervona
Rus — fortress Tustan. At all times this area heasnbfamous for livestock,
honey, salt, wood products andiron ore. And in 218%ere started the
commercial development of oil fields. It was thestfiwell drilled mechanically.
On this occasion, in 1900, at the highest peak (th@woutskirts of the health
resort “Skhidnytsia Karpat”) a memorial was erectédme returned to
Skhidnytsya the second time a century later wheangimeer Emelian Stotsky
found 38 sources of mineral water “Naftusya”, whieds no analogues among
the tensof  thousands of  known mineral  waters on e th
Earth. On January 9, 1976 Skhidnytsya was offigciedlcognized at the time as
an All-Union resort.

Today Skhidnytsa resort is the pearl of Lviv regiotkrainian Switzerland
Balneological (medical) resort from 9.01.1976, i002 was named after A.
Stotsky. This is a recreational, aesthetic, sdiendind ecological treasure of
Ukraine. More than 50 species of plants are listedhe Red book. Fauna —
wolves, foxes, hares, deer, wild boar, deer. Listetie Red book — badger, otter,
brown bear, lynx, black stork etc. Natural landgecés broad-leaved and mixed
forests (foothills), coniferous forest (mountainype of terrain — Oriv low
mountain, Skole Beskids (600-900 m above see leMuntain peaks of the
region are Lokot (998m), Ziukhiv Verkniy (939m), omgain river is
Skhdnichanka (the Dniester basin).

Source No. 1. It is hydrocarbonate-sodium-calciuaten Scientists of
Lviv medical Institute, Odessa Research Instituté lmlneology and
physiotherapy, and local doctors advise to use wager for the following
diseases: urolithiasis, chronic pyelonephritispalo pielotsistit and diseases of
the biliary system.

Source No. 1-C. This water source has a high contdn organic
substances. It is similar to “Naftusya”, but duehigh content of hydrogen
carbonate ions has a clear biological therapeuffecte This water is
recommended for liver diseases, urinary tract tidas and pancreatitis.

Source No. 2-C. It is hydrocarbonate-sodium watdr moedium
mineralization. The physiological action of waterffeats acid-base
balance and helps to reduce cyclotourisme functmfngastric glands. Used
with great effect for gastritis with high and noiraaidity, peptic ulcer, chronic
pancreatitis and colitis.
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Source No. 3. This is slightly mineralized, slighticidic hydro-carbonate-
calcium water. Water has a diuretic and anti-inflsatory effect, improves
blood circulation in the body, normalizes the wofkhe kidneys.

Source No. 8, 9, 10 (pump room). These waters yebarbonate-
calcium. They are recommended for diseases ofivike &nd biliary tract, as
well as in the pathology of the urinary tract andnkeys. Under the action of
these waters increases urinary kidney functioniacreased diuresis.

Source No. 15. Water from this source with a hightent of iron, carbon
dioxide, and manganese. No more analogues in Ukrdime water from this
unique source is recommended for use in chroneadiss of the stomach with
low acidity, and with anemia. This water is espkgibelpful in the excretion
of radionuclides.

Source No. 13. According to its physico-chemicalparties it is similar to
the source No. 15. The water is hydrocarbonatatoalclt changes secretory
function of gastric glands with different intenegj increases the production of
pepsin. lons of bivalent iron as a specific regatwer blood, accelerate the
formation of red blood cells and serve as buildmgterial for hemoglobin.
This water contributes to the excretion of radidiuias too.

Source No. 18. This water has a high amount ofetralements and
biologically active therapeutic organic substancasd microorganisms
characteristic of “Naftusia”. It is recommended patients to stimulate
functions of liver and kidneys.

Sources No. 25 and 26. The chemical compositiagtightly mineralized,
hydrocarbonate-sulphate-calcium-magnesium watetheasge springs have all
the specific groups of microorganisms for the “Naia” type waters. They are
recommended to use in kidneys diseases and aftkinBodisease.

Archaeological monument “Urytski skeli. Fortress Tustan”.
Urytski Rocks, a natural and archaeological monurémational patrimony,
is located near the small village of Urich, in ti$kole district, on the
left bank of the Stryi River. The Rocks are a ta@ath of millennia, the link
between the modern and the ancient world, an iatd¢utreasure, which has
come to us from the pre-historic times. That is wig basin contains the
largest in the Carpathian mountains number of drekvings — petroglyphs.
These are the symbols of the sun, lightning, deeiyves, “Jupiter's wheel”
etc., confirming the findings of many scientistattkthis complex is the largest
temple of the Sun in Europe, the place of the doce®f the ancient Slavs —
the Hyperboreans. The Rocks consist of three groop sandstones:
sharp stone, gutter and stone itself.

The group of stones named Rocks is the most famvmedy known because
of the unigue wooden Tustan fortress — the bordépland the customs place —
built in there on the area of 3ha in the times @vin Rus and Galicia-Volyn
Principality (IX-XVI centuries). It was an importastrategic object not only for
Kievan Rus, but for the whole Europeserving asdisfensive line. The name of
this fortress was probably taken from the frequesat of the phrase “Stay here!”
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Everyone who passed through the town was forcedtdp, to declare his
intentions, to pay tax and only then was alloweshtwe forward.

The fortress consisted of three parts — “detingtsting man’s compound)
or kremlin, “posad” adjoining area and “endings’hefe is a theory that in
times of Prince Daniil Galitsky citizens coated tbdress with a good layer of
special solution, which is used in constructiorour times (paint-lacquer) to
strengthen the surface of the sandstone, to prtitest from fire, moisture and
precipitation, to resist fungi, moss and any of@tution. Otherwise the rocks
would have lost their form long ago and throughmerturies just overgrown
with spruce, beech and hazel. This solution wasaetdd from fern and
other calcium-containing plants or oil, which Galibad in abundance.
Researcher Gregory Logwin put forward his hypothestcording to which the
castle walls were plastered and whitewashed, wisiduite common among
the cities of the white Croats. In 1986, scientistaded by the first researcher
of the fortress Mikhailo Rozhok officially statelaat the walls of Tustan at a
height of 15m were covered with white clay.

The fortress centre was located on the rocky platewa looked like a city
of the citadel. The gaps between the stones whee fivith wooden logs and
beams, which were installed in the carved grooves.

Over the centuries the castle underwent severahstaiction periods: five
wooden construction and two — stone, as evideitgethe remains of stone
walls with a thickness of 2.5m connecting Largen8tavith Large Wing.
The northern part of the Stone is a solitary rocklled Separate Stone. It
is right there that a five-storeyed building of tleth construction period —
defensive tower 25m high was recorded as having bedt.

The detinets consisted of prince and boyar yatdsetalso lived warriors
and craftsmen who served the prince's court andirboansion. During the
siege of the fortress by the enemy, the detinaetarbe the last refuge for the
townspeople. That is why, from the north-westede f the castle in the rock
carved two water tanks of the blocks 4m high (deifen capacity — 23
days for 50 people) and 14m (defensive capacit§0-days for 50 people), and
at the foot of the western stone was 30-metre well.

The walls of the well, carefully carved throughoité depth, and its
continuation on the surface in the form of minegasis that water content of
the well was fed to the other tiers of the fortre§he water in the tank
was specially purified. For this the bottom wasl laith spruce branches, then
sand, and thus in several layers, to saturate #tervun the tank with oxygen to
prolong its drinking quality.

The highest point of the Stone is 90m. Here wadt lauiunique sharp
wooden dome from which it was possible to shoabubgh the whole territory
of the settlement and the adjoining tracts. Inrtiddle of the fortress were a
lot of long narrow passages-grottoes, which weppssedly used as outputs to
other rock groups (in particular Gutter 4) and asesnergency exit or just
the path to the water.
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