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1. Diagnostyka w sporcie: profesjonalnym oraz dzieci i młodzieży;
1. Aktywność fizyczna w czasie wolnym dzieci, młodzieży  i dorosłych; 
1. Wytrzymałość fizyczna a styl życia młodzieży; trening sportowy i jego uwarunkowania; 
1. Aspekty współczesnego treningu, techniki i taktyki piłki nożnej; 
1. Trening zdrowotny młodzieży i osób dorosłych.


