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1. Sprawność fizyczna  oraz aktywność ruchowa człowieka
2. Formy uczestnictwa w kulturze fizycznej- wychowanie fizyczne i sport dzieci i młodzieży
3. Budowa somatyczna a sprawność fizyczna sportowców z wybranych dyscyplin sportowych
4. kształtowanie postaw wobec kultury fizycznej w procesie fizycznej edukacji
5. Użycie techniki spektroskopii FTIR w naukach o kulturze fizycznej

